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La actriz y directora
comparte su
trayectoria en donde
destacan su amor por
el teatro y su frontera

o BUSCANOS EN FACEBOOK
RevistaNetMx

POR: JORGE FELIX
IMAGENES: CORTESIA

ara seguir vigente en el mun-
do del arte y el entreteni-
miento se necesita ser una

persona comprometida, auténtica
y apasionada, valores que la actriz
y directora teatral Perla De la Rosa
ha logrado mantener durante sus 40
anos de carrera.

Su trabajo le ha permitido pro-
tagonizar obras de teatro, peliculas,
telenovelas y cortometrajes, ademas
de ganar el Ariel como la Mejor Actriz
de Cuadro en el aflo 2004.

“El 31 de octubre de 1980 fue la
primera vez que pisé un escenario

como actriz. Mi primer parlamen-
to fue ‘ya van a dar las 1T, esto
con un persondje para la obra ‘Los
Cuervos Estdn de Luto’ de Hugo
Arglelles y dirigida por mi gran
maestro Ernesto Ochoa Guille-
mard, quien fue un maestro ex-
traordinario que formé a cientos
de jévenes aqui en la ciudad, nos
acercé al teatro, la oratoria y a las
artes en general”, platicéd Perla De
la Rosa para Revista Net.

Ochoa Guillemard le impartid
clases a la actriz cuando se conformé
el grupo teatral “Aleph” en el anti-
guo Instituto Tecnolégico de Ciu-
dad Juarez (ahora TecNM campus
Judrez). Perla De la Rosa y sus com-
pafieros cosecharon sus primero éxi-
tos con este grupo a nivel nacional.
Mas tarde, la juarense conoceria a
los actores Joaquin Cosio y Marco
Garcia con los que también ganaria
mayor experiencia.

“Habia Ila opinion de que
éramos muy buenos para hacer
teatro, entonces decidi tomarlo
como una profesion, porque real-
mente lo disfrutaba. Yo estudia-
ba Contabilidad y decidi dejarlo
para irme a la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México (UNAM)
a estudiar Teatro y comenzar una
carrera”, recordo.

“Esto no solo nos sucedio a Joa-
quin y a mi, porque en los ochen-
ta ya comenzaba un movimiento
artistico muy importante: habia
jovenes pintores, artistas y escri-
tores muy prometedores; estoy
muy orgullosa de formar parte de
esa ola de personalidades juaren-
ses que destacaron en las artes”,
agregod De la Rosa.

Una vez que Perla decidié dejar
Ciudad Juarez para estudiar en la
Ciudad de México, el camino no fue
facil, ya que tuvo que enfrentarse a
todo tipo de obstaculos para lograr
ser la mejor actriz.

“Yo no conocia la ciudad, yo me
fui a finales del 84 y fue muy duro,
sobre todo econémicamente por-
que yo era de una familia que no
tenia abundancia de recursos, una
madre soltera nos sostenia a mi
hermano y a mi, por lo que decidi
ahorrar de mis trabajos en Judrez
para irme a la CDMX”.

Ya en la capital del pais, la direc-
tora estudiaba teatro por las mana-
nas y trabajaba como mesera por
las noches en negocios de la Zona
Rosa. “Fue muy pesado pero tenia
muchas energias y habia un pano-
rama de aventura muy grande y el
deseo de cumplir mi meta, y ante
eso, cualquier esfuerzo era peque-
Ao y valia totalmente la pena”.

“El mayor éxito en el teatro es
seguir haciéndolo, porque no to-
dos logran llegar a realizarlo y vivir
de él como profesion”

Poco a poco Perla comenzd a
destacar en la UNAM y con ello le
llegaron algunas ofertas de trabajo.
Primero incursiond en la television

con las telenovelas “Alcanzar una Es-
trella” de 1990 y “Nada Personal” de
1996, entre otros proyectos.

“La etapa en television fue muy
bonita y me ayudé a darme pro-
yeccion, pero los grandes actores
se forman en teatro, la disciplina
y solidez te la da el teatro, ya que
en él no hay toma dos, uno se en-
cuentra frente al publico y lo que
transmites debe de salir a la per-
feccion”, enfatizo la juarense.

“Yo queria hacer teatro porque
sentia una condicién espiritual con
él. Muchos jovenes ambicionan la
fama, pero yo no llegué a ese pun-
to cuando trabajé en television
porque no era lo que yo deseaba,
pero si he sido testigo con mis ami-
gos como Joaquin Cosio de cémo
la fama en realidad es un infierno
y al final del dia no te deja vivir. Yo
no le deseo la fama a ese nivel a
nadie”, platicé la actriz.

Finalmente, tras 17 anos en la
Ciudad de México, donde realizé mas
de 20 obras, multiples cortometrajes,
peliculas y proyectos en television,
Perla De la Rosa regresé a Ciudad
Judarez en el 2001 para educar a su
primer hijo en una ciudad mas tran-
quilay para continuar aqui su trayec-
toria en teatro.

El Ariel dedicado
a Ciudad Judrez

En el afo 2004, De la Rosa fue no-
minada al premio cinematogra-
fico Ariel, otorgado anualmente
por la Academia Mexicana de Ar-
tes y Ciencias Cinematograficas
(AMACC), en la categoria de Mejor

“Le dediqué
el premio a
mi familia
y también a
Ciudad Juarez”

Actriz de Cuadro por su participacion
en la pelicula “Mil Nubes de Paz Cer-
can el Cielo, Amor, Jamas Acabaras
de Ser Amor”

“Un dia recibi la llamada de
Diana Bracho, quien en aquel
momento era la presidenta de la
AMACC y me da la noticia de la
nominacién. Lo primero que yo
pensé es que, independientemente
de la decision, yo ya habia
ganado porque habia Ilogrado
que voltearan a ver mi trabagjo, yo
estaba nominada junto con Lisa
Owen, ella es una mujer que tiene
mucho prestigio en teatro, por lo
que yo pensé de inmediato que se
lo darian a ella, pero no importaba,
yo estaba muy contenta”, recordd
aln con emocion.

La actriz contdé una situacion di-
vertida que le pasd en la premiacion:
“en ese momento ya me urgia ir
al bafo y yo me iba a ir, pero mi
esposo me tomo de la mano, me
dijo que me esperara un momento
mds, y sin esperarlo fui nombrada
como la ganadora, me emocioné
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mucho y ha sido un momento muy
feliz en mi carrera, yo le dediqué
el premio a mi familia y también
se lo dediqué a mis companeros y
a Ciudad Judrez, que se encontra-
ban denunciando el tema de los
feminicidios y la violencia, yo sen-
tia que si de algo servia decir en un
foro como ese que Judrez estaba
cansada de la violencia, tenia que
hacerlo. Esa fue la noche del Ariel”.
Perla platicé que a pesar de la
enorme satisfacciéon que le dio ga-
nar este premio, una estatuilla no le
garantiza trabajo a nadie, pues solo
“son caricias para el corazén”.

Telon de Arena:
Nadie se salva solo

La compania profesional de teatro
Telén de Arena fue creada en Ciu-
dad Judrez en el ano 2002 por las
actrices y actores Perla De la Rosa,
Lupita De la Mora, Alpha Escobedo,
César Cabrera, Joaquin Cosio, Mar-
co Garcia, Daniel Miranda, Carlos
Puente y Pablo Munoz, con el obje-
tivo de producir y darle promocion a
los espectaculos teatrales de la fron-
tera de manera permanente.

Tan solo en el 2019, Telébn de
Arena realizd 211 funciones en su
espacio, 27 funciones en festivales
internacionales y se presentd para 11
mil 565 espectadores.

“Telon de Arena ha sido una
experiencia maravillosa porque
hemos descubierto el valor del

trabajo colectivo. Somos personas
muy distintas, tanto los fundadores
como los que conformamos Ila
comparnia, pero hemos tenido la
habilidad de sumar en Ilugar de
centrarnos en esas diferencias
y esa compatibilidad utilizarla a
favor del proyecto”, explicé Perla
De la Rosa.

La directora comenté que la
compafiia la componen cerca de
50 personas, entre colaboradores,
actores y creativos, todos llenos de
talento. Ademas, lo gestado en este
espacio cultural ha servido para in-
tercambios nacionales e interna-
cionales que han hecho crecer a los
involucrados, “y todo eso es por ha-
ber aprendido a trabajar colectiva-
mente. Yo abrazo mucho la frase
‘nadie se salva solo’, todos necesi-
tamos de los demds, tenemos que
aprender a ser solidarios, a com-
partir y a trabajar en equipo”.

‘La juventud
no lo es todo’

Una trayectoria de 40 afos en los es-
cenarios conlleva una gran respon-
sabilidad con las nuevas generacio-
nes en el medio artistico, a las cuales
Perla De la Rosa les da el siguiente
consejo:

“La juventud es un estado pa-
sajero al igual que la vida, por lo
que es importante que no se am-
paren en ella, sino que aprove-

chen esa juventud como los afios
mds vigorosos para aprender. No
es cierto que naces con el talento,
quizda algunas personas si logran
tener algunos potenciales que les
facilitan realizar algunas activi-
dades, pero como todo, si eso no
se trabaja, si no te esfuerzas y lo
das todo, ese potencial no fructifi-
card”, comento.

‘El mundo estad lleno
de jovenes promesas
y de viejos pen...’

“Yo siempre les digo a los jévenes
que se cuiden mucho porque el
mundo estd lleno de jovenes pro-
mesas... pero también de viejos
pendejos; lleno de jévenes que
no cultivaron su talento, jovenes
promesas que alardearon sobre
saber absolutamente todo, que
no tuvieron la habilidad para en
el trayecto de la vida aprender y
que luego llegan a viejos que dan
verglienza”.

“Espero realmente que no
solo sean jévenes promesas, sino
adultos que hayan aportado a su
pais, adultos plenos que desa-
rrollaron sus talentos y esto solo
puede ser por medio de su tra-
bajo, la constancia y la vocacién
férrea de su oficio”, finalizd la ac-
triz y actual directora artistica de la
casa productora de teatro Teldn de
Arena en Ciudad Judrez. N
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Cineastas juarenses destacan en el

programa de estimulos Eka Nawéame

POR: STEPHANIE TORRES
IMAGENES: CORTESIA

or la majestuosidad de sus
paisajes, calidad en servi-
cios y los estimulos para
los creadores, Chihuahua apunta a
convertirse en un destino filmico,
en un nicho para la atraccién de
cineastas nacionales e internacio-
nales y el impulso a los locales.
“Chihuahua estd en una posi-
cion geogrdfica muy interesante
para hacer cine, por las bondades
que ofrece, sus espacios, diferentes
climas, escenarios, tiene todo para
destacar” , comenté Austria Galin-
do, subsecretaria de Cultura Zona
Norte, sobre la Comisién Filmica, or-
ganismo encargado de la promocion
de los proyectos cinematograficos.
“No es lo mismo promocionar
el estado como destino turistico,
a hacerlo como uno filmico, que-
remos mostrar otro rostro, pues
ademds esto representa una de-

rrama econémica muy importan-
te. En algun momento va a estar
Chihuahua en la pantalla grande”,
afadio la subsecretaria.

Para cumplir con el objetivo, se
presentd el programa Eka Nawéame
de Estimulos para la Cultura y
las Artes de Chihuahua, el cual
consiste en que empresarios locales
apoyen mediante estimulos fiscales
proyectos de desarrollo cultural:
teatro, danza, cine, musica, literatura,
artes visuales, arte interdisciplinario,
promocion artistica y cultural, asi
como conservacion y restauracion
del patrimonio material, inmaterial y
biocultural.

En la primera edicién de Eka
Nawéame, la categoria de cinema-
tografia recibié 38 solicitudes de
proyectos, de los cuales fueron selec-
cionados siete, cuatro son de Ciudad
Judrez, dos de la Ciudad de México y
uno de Los Mochis, Sinaloa. Entre las
propuestas seleccionadas se repartid
un apoyo de 2.7 millones de pesos.

Los proyectos juarenses elegidos
son “La Vispera”, de Jorge Carreén
Chaires; “El Diablo a los Ojos”, de An-
gel Estrada Soto; “Una Historia de
Cuatro Turnos”, de Rodolfo Enrique
Rincones Lépez, y “Una Loteria”, de
Braulio Beltran, estas dos ultimas
recibieron el estimulo Ekd Nawéame
y estan en las gestiones para contar
con una empresa que financie el res-
to de la filmacién.

Revista Net platicdé con los ci-
neastas que encabezan dichos pro-
yectos, quienes coincidieron en la
importancia que tienen estos esti-
mulos para evitar que los talentos lo-
cales emigren para cumplir sus sue-
fos, como ocurrié con algunos de
ellos, quienes ahora, al ver la apertu-
ra de oportunidades, han regresado
con la intencién de hacer cine sobre
su tierra.

“Estos estimulos dan esa opor-
tunidad, sobre todo cuando somos
un estado que no suele tener mu-
chas oportunidades, todo se con-
centra en la Ciudad de Meéxico,
entonces, descentralizar y poder
seguir haciendo cine en la locali-
dad es muy importante”, sefalé el
cineasta Jorge Carredn Chaires, pro-
ductor de “La Vispera”.

La memoria ancestral

El cortometraje “La Vispera”, detalld
Carredn Chaires, nace de una anéc-
dota que le contd su madre cuando
vivia en un pueblo cerca de Cuauh-
témoc. Todas las visperas de afo los
pobladores iban a un rio,y a mane-
ra de ritual, se bafaban a jicarazos.
Al final tenian que ver sus rostros
reflejados en el agua, si esto no su-
cedia, significaba que iban a morir.

El productor decidid retomar
esta historia trasladarla a Creel y
crear a “Don Aniceto”, un hombre
que no logrdé ver su reflejo en el
agua, y preocupado, emprende
un peligroso trayecto nocturno
por la Sierra al enterarse que su
madre estd grave, sin embargo, su
camino llega a su fin cuando cae
por una barranca dejandole solo
tiempo para reconciliarse con sus
memorias.

“Trata sobre la memoria, la
vida y la muerte; el mensaje en
si es el perdén a uno mismo”, ex-
plicé Carredn. Espera que la produc-
cidon quede lista en junio de 2021y su
proyeccion se lleve a cabo en el 2022.

Ver al diablo a los ojos

Interesado por narrar la capacidad
autodestructiva del ser humano a
través de las adicciones, el cineasta
Angel Estrada Soto propone “El Dia-
blo a los Ojos”, un documental que
trata de manera intima y empatica
la historia del poeta juarense, Osval-
do Ogaz, quien por el abuso del al-
cohol y las drogas perdié su trabajo,
casa, familia y esperanza.

Este trabajo muestra cémo es la
vida de los hombres que luchan con-
tra una adiccién y todo lo que eso
implica: voluntad, recaidas y fe, esta
ultima es el recurso del cual se suje-
tan para lograr sus objetivos. La his-
toria se desarrolla en un centro de re-
habilitacion en la colonia Bellavista.

El plan de difusién consiste en
festivales durante un ano. Después
de eso tratar de entrar a salas cine-
matograficas y streaming, asi como
una campafa de impacto: es decir
presentarla en espacios muy espe-
cificos donde la historia pueda tener
un impacto importante como escue-
las, carceles y centros de rehabilita-
cion. Estrada Soto espera que quede
concluido a finales de 2021. El docu-
mental ya estd siendo financiado.

Obra en turnos

“Una historia de cuatro turnos” es
un documental producido por Ro-
dolfo Enrique Rincones Lépez, que
retrata la vida ordinaria de las per-
sonas que trabajan en la industria
maquiladora. Se centra en cuatro
casos: el amor en turnos de 12 horas,
el desarrollo econdmico, el choque
cultural y un caso de éxito.

“Lo queremos mandar a una
plataforma de distribucién, mds
que un documental informativo,
queremos ensefiar cémo vive la
gente de Ciudad Judrez, y dejar un
cachito de la cultura grabada de lo
que sucede en la frontera”, comen-
t6 Rincones Lopez.

Historias de azar y
suerte en Judrez

“La Loteria” es una serie web del ci-
neasta Braulio Beltran y redne va-
rias historias y leyendas de Ciudad
Judrez divididas en ocho capitulos
gue van en el orden de la loteria. En-
tre las cartas que destacan estan: La
Calavera (el cobalto 60), La Muerte

(el actor Steve McQueen) y La Coro-
na (el boxeador José “Mantequilla”
Napoles).

Beltran explicé que el objetivo
de su proyecto es promover la cul-
tura juarense; reforzar el arraigo que
tenemos los habitantes con nuestra
ciudad y que los mas jévenes se sien-
tan orgullosos del lugar donde viven,
“queremos que sepan que hay his-
torias que se pueden contar”.

“Hace falta mucha mds infor-
macién para las empresas sobre
los estimulos que estd manejando
el Gobierno para crecer y que tam-

El detras de la camara de "El Diablo a los
Ojos" de Angel Estrada Soto.

bién los cineastas tengan el cono-
cimiento de cémo se obtiene, ade-
mds que las autoridades agilicen
los tramites”, resalté el cineasta.

Otras peliculas que estan siendo
financiadas son “La Puerta Verde”,
de Guillermo Garcia Vejar, la cual
serd filmada en Ciudad Juarez, Chi-
huahua y la Sierra Tarahumara. Tam-
bién se encuentra la obra de la japo-
nesa Christina Marie Mineko Mori,
“37 Kildometros”, en locaciones de Bo-
coyna. Asi como “Cartas Desde el Pais
de los Tarahumaras”, produccién de
Edher Damian Campos Gonzalez,
director que ya ha estado en Cannes
Yy que gracias al Eka Nawéame traerd
su trabajo a Chihuahua.

Austria Galindo reiteré que todos
tienen la facultad de ser promotores
culturales: “apoyen estas activida-
des, los artistas requieren apoyo
de todo tipo, consuman cine inde-
pendiente. Ya empieza a crecer la
oferta, necesitamos que los chi-
huahuenses estén abiertos, asi
como los alcaldes de diferentes
municipios recibir estas produccio-
nes es una tarea de todos”.

En enero saldra la siguiente con-
vocatoria del programa Eka Nawéa-
me para que se registren nuevas pro-
puestas culturales, con la intenciéon
de gue cada aflo se concreten pro-
yectos que pongan al estado en los
mas alto por el apoyo brindado y las
caracteristicas de los espacios. N
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Cuauhtémoc,

w cldsico de la pontena
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Como un ave Fénix
este lugar sigue
dando vuelo a las
anécdotas en la
historia juarense

POR: PABLO NAVARRO
IMAGENES: PABLO NAVARRO

or sus pasillos se puede en-
contrar de todo: alimentos
preparados, ingredientes

para recetas suculentas; una mez-
cla de olores naturales por las flores
gue hay a la venta, las hierbas para
remedios caseros y las velas colori-
das recomendadas para los rituales
de amor, salud y dinero.

Si se avanza un poco se encon-
traran artesanias, figuras religiosas,
arreglos florales, productos de lim-
pieza, utensilios para el hogary ropa
mexicana. En un rincén, la Virgen
de Guadalupe se consagra como la
patronay guardiana del edificio his-
térico en la Zona Centro de Ciudad
Juadrez: el Mercado Cuauhtémoc.

La variedad de productos, prove-
nientes de diferentes latitudes, que
se ofertan en ese espacio cautivan
a los visitantes, locales y extranjeros,
pues saben que el mercado tiene
esa esencia tradicional que se pue-
de observar en su arquitectura y
distribucion interior, asi como por el
ambiente que generan vendedores
y marchantes.

El origen

A finales del siglo XIX, donde actual-
mente estd edificado el Mercado
Cuauhtémoc, habia una pequefa
plaza de toros llamada San Pablo,
practicamente un rodeo, creada por
los hermanos Melchor y Angel Cal-
derén, quienes fueron de los prime-
ros en organizar corridas como en-
tretenimiento en la antigua Ciudad
Juérez.

El historiador Luis Rios Martinez
comentd que una de las corridas
se organizé para recaudar fondos y
comprar un tanque de agua elevado
que funcionaria para regar los jardi-
nes de la Plaza del Batallén de los
Supremos Poderes (ubicada frente
a la antigua Presidencia Municipal).

Para 1903, la plaza de
toros San Pablo fue de-
molida para que en ese
terreno se construyera,
por orden gubernamen-
tal, el Mercado Luis Terra-
zas que posteriormente
cambiaria su nombre a
Mercado Cuauhtémoc.
Pero el suelo donde est3
edificado el edificio guar-
da mas historia de la for-
macioén de la frontera.

“En ese lugar donde
ahora estd el mercado,
fue un cementerio, el
cementerio de la Mision
de Guadalupe. De acuer-
do con los archivos, mds
de 300 personas, proba-
blemente indios man-
sos (fueron sepultados
ahi), cuando llegé una epidemia
de viruela en el siglo XVIII, una
epidemia que estd registrada en
el archivo histdérico”, agregd Rios
Martinez.

El tormento
de Cuauhtémoc

Actualmente, la fachada del Merca-
do Cuauhtémoc luce muy parecida
a como era en su apertura en 1906,
con una especie de corona al fren-
te y grandes ventanales en las dos
plantas. Su apariencia ha cambiado
por dos incendios que han consu-
mido todo y que han obligado a los
|locatarios a empezar desde cero.

Y

.....

El fuego destruyo en la
década de los ochenta
el mural con mosaico
del arquitecto juarense

Guadalupe Diaz
Nieto, quien plasmo a
Cuauhtémoc, el ultimo

Huey Tlatoani de México-
Tenochtitlan, con un lanza
(tepoztopilli) y su escudo

(chimalli) en posicion de

combate, decorado con
algunos detalles de la
cultura mexica.

et S
Ana Maria no locg 1

Escanea para conocer mas

- del Mercado Cuauhtémoc

En la reconstruccion del edificio,
para hacer homenaje a la obra de
Diaz Nieto, se pintd en la fachada un
mural con el guerrero mexica con la
mirada hacia horizonte y de fondo las
pirdmides y el gran lago de Texcoco,
imagen que se podia ver con claridad
desde la avenida Vicente Guerrero.

Esta nueva etapa atrajo a nuevos
comerciantes que invirtieron los po-
COS recursos y esperanza en este es-
pacio, aun con el temor de que otro
siniestro les arrebatara su patrimo-
nio. Y asi fue. En 2004 otro incendio
redujo a cenizas las instalaciones y el
patrimonio de los locata-
rios, sin embargo, el fuego,
al igual que a Cuauhté-
moc, no los derrotd.

Generacion
tras generacion

Ana Maria Moreno,
originaria de la Ciudad
de México, es una de las
locatarias actuales del
mercado. Ella contd para
Revista Net que su mama
vendia mantillas afuera
de la Catedral de Nuestra
Seflora de Guadalupe en
los aflos cincuenta y fue
invitada por un regidor a
comenzar a vender dentro
del mercado. p
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“Cuando le regalan un local a mi mama, ella TEI u 61 7-9'] -07
empieza a traer mercancia de la Ciudad de Mé-
xico, llena su local, y como le empieza a ir muy
bien, comienza a tener mds locales que en aquel
tiempo eran de dos metros por tres y pues ella
llegé a tener de 43 a 52 locales. Mis papds eran
muy hdbiles para hacer negocios”, dijo la vende-
dora.

Dentro de este establecimiento se pueden en-
contrar queserias, hierberias, articulos para bebés,
joyeria, artesanias y hasta locales dedicados al arre- \
glo de ufas. Por todos estos han posado genera- 1
ciones de familias que han logrado sobrellevar las
crisis gracias a que los juarenses prefieren comprar

en los mercados tradicionales. :
En la parte superior se encuentran los restau-
rantes y apenas los visitantes suben los escalones ( '/&*

comienza una lluvia de menuds por parte de los em- :'t
pleados de los locales. Todos compiten por ganar la 1
preferencia del comensal y la mayoria se inclinaba S

por uno de los restaurantes mas tradicionales: el de
“DofAa Chole”.

“Ella se llamaba Martha y hace poco que
acaba de renunciar. Era diabética, ya estaba
cansada y yo creo que su negocio se terminé por
su enfermedad. Era uno de los preferidos del
mercado y mucha gente venia solo a ese restau-
rante; la seAora era muy famosa y popular, pero
ya lo traspasaron a otros que también son muy
buenos”, platicé Ana Maria Moreno.

Al cuestionarle sobre la situacidon del mercado
en medio de la pandemia, la locataria confia en que
se podran recuperar y cuando la vida se normalice
los compradores regresaran a los puestos
tradicionales.

El Mercado Cuauhtémoc estd lleno de historias
de vida, de personas que han ocupado los locales y
han salido adelante con el apoyo de las marchantas
y marchantes, estd lleno de sabores, olores y textu-
ras de lo que representa la mexicanidad. Un espa-
cio que sigue en pie pese a las adversidades. N
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por una sociedad libre de violencia
contra las mujeres

revistanet@radionet1490.com

Una fecha para no olvidar a las hermanas
Mirabal, a las amas de casa, obreras,
estudiantes, profesionistas, todas las que
recorren un largo camino en busca de la
equidad y respeto

POR: SAMUEL PALACIOS Y
KEVIN LUNA

ngustia, tristeza, temor

son algunas sensaciones

que invaden el cuerpo
y la mente de “Esmeralda”. Sen-
tada en la sala de su casa, no se
averguUenza al hablar de las situa-
ciones de violencia que ha vivido
junto con sus hijos a manos de su
expareja en una vivienda de Ribe-
ras del Bravo.

“Esmeralda” recuerda que cuan-
do “Jorge” consumia bebidas alco-
holicas los fines de semana, era casi
seguro que iba a recibir una agre-
sion, un grito, un golpe, una recrimi-
nacién porque algo falta en la casa,
todo frete a sus hijos que han creci-
do con esas escenas.

Para salir del circulo de violencia,
la mujer empleada de una maquila-
dora recibid asesoria de la unidad de
enlace del Instituto Municipal de
las Mujeres (IMM) en Riberas. Ahi
le hicieron ver cémo podia hacer su
vida libre de agresiones y las accio-
nes legales que podia emprender
para alejar a su agresor.

Escenarios similares a este en-
frentan miles de mujeres en los di-
ferentes municipios de Chihuahua:
violencia psicolégica, fisica, econd-
mica, sexual, agresiones que pue-
den tener un resultado fatal.

Cifras de un
oscuro panorama

En los primeros ocho meses de 2020,
se registraron 33 mil 499 llamadas
de emergencia relacionadas con in-
cidentes de violencia contra la mu-
jer, de acuerdo con el Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de
Seguridad Publica (SESNSP), cifras
que colocan a Chihuahua en el lu-
gar numero uno en el pais por estas
incidencias.

Ademas, Chihuahua, de acuerdo
con el informe, ocupa el lugar nu-
mero 10 a nivel nacional en inciden-
cia de presuntos feminicidios con

Las Mariposas,
el estandarte
de lucha

| ase-
sinato v
de tres

mientas a
hermanas . N las victimas
originarias " w T para acabar

- Q@

de Republica ='

Dominicana,

por orden de

un dictador,

marcé un pre-

cedente en la

historia. Patricia, Minerva y Ma-

ria Teresa Mirabal fueron asesi-

nadas violentamente el régimen

de Rafael Lednidas Trujillo, quien

durdé mas de 30 afnos en el poder.
Patricia, Minerva y Maria Te-

resa, conocidas popularmente

Reflexionar para
entrar en accion

“La conmemoraciéon (del Dia
Naranja) nos permite ubicar en
donde estamos en el proceso, re-
conocer a los movimientos, a las
mujeres que han hecho de este
pais un pais mds humano hacia
el tema de género, pero también
conmemorar nos permite ubicar
los grandes retos que tiene este
pais”, expresé Verdnica Corchado.
En un pais donde se asesinan a
10 mujeres diariamente, se tienen
que crear politicas publicas, presu-
puestos participativos y otras herra-

un total de 23, los cuales se come-
tieron en los municipios de Juarez,
Chihuahua y Jiménez, tres de los
344 municipios de todo México que
registran al menos una incidencia
de este delito.

De enero a agosto de 2020 en
Chihuahua se contabilizaron 186 ca-
sos de mujeres asesinadas de forma
violenta (segundo lugar nacional),
58 casos de homicidio culposo, mil
088 casos de lesiones dolosas y 454
de lesiones culposas (sexto lugar na-
cional).

Ante estas cifras, Verénica Cor-
chado, directora del IMM de Ciudad
Judrez, consideré que se debe im-

como Las Mariposas, pusieron
en la agenda de los paises la ne-
cesidad de crear politicas, meca-
nismos, instituciones; la capaci-
taciéon  de
personal, y
dar herra-

con el circu-

, lo de violen-

L —F cia, en una

1" .- sociedad

. gue pide a

gritos erra-

dicar las agresiones contra mu-
jeres.

En 1993, la Asamblea de la
Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (Unesco)
emitié la declaracién sobre Eli-

Las hermanas Mirabal

mientas que contribuyan a erradicar
la violencia, considerd la funcionaria.

Corchado sefalé que hay cuatro
grandes aspectos a considerar para
garantizar una vida libre de violen-
cia para mujeres y nifas: educacion
con perspectiva de género; facilitar
el acceso a los servicios de atencion;
capacitar al personal que investiga
e imparte justicia, y la implemen-
tacidon de una verdadera politica de
“cero tolerancia”.

La directora del IMM considera
gue México reune las condiciones
para poder atender los aspectos
anteriores, sin embargo, la volun-
tad de los involucrados es funda-

plementar una verdadera politica
de “cero tolerancia” a la violencia
de género para erradicar cualquier
acto que atente contra mujeres y
nifas, ademas, que las sanciones
sean ejemplares y la impunidad se
reduzca.

Parte de las acciones para erra-
dicar la violencia es la implementa-
cién de campanas preventivas que
se realizan de manera constante por
parte de las instituciones publicas,
organizaciones civiles e institucio-
nes privadas. Una de las mas desta-
cadas y que tiene alcance global es
el Dia Naranja. Pero ;como se insti-
tucionaliza este dia?

minacién de la Violencia contra
la Mujer.

Para 1999, la Asamblea Ge-
neral de las Naciones Unidas
establecié el 25 de noviembre
como el “Dia Internacional de la
Eliminacién de la Violencia con-
tra la Mujer”, para recordar que
ese mismo dia pero de 1960 las
hermanas Mirabal fueron brutal-
mente asesinadas por defender
sus derechos en la dictadura de
Trujillo.

ONU Mujeres implementa la
campafia Unete, en la que reco-
mienda a la poblacién, asocia-
ciones y gobiernos vistan una
prenda o un listén de color na-
ranja, difundan en sus redes los
hashtag #DiaNaranja #YoMe-
PintoDeNaranja con mensajes a
favor de la prevenciéon de la vio-
lencia contra mujeres y nifias.

mental: “Puede haber diferencias
Yy eso estd bien, lo importante de
la discusién es llegar a conocer
cémo podemos trabajar juntos,
porque al final del dia una victima
nos afecta a todos, en cada victi-
ma morimos un tanto como socie-
dad”.

ARadié que para erradicar la vio-
lencia es muy importante también
la concientizaciéon y reflexionar so-
bre el comportamiento de la comu-
nidad y qué hacer, como individuos,
para garantizar una vida libre de vio-
lencia a mujeres como “Esmeralda”
y sus hijos, no solo los dias 25, sino en
todo momento. N




de forma segura

MANTENEMOS LAS MAS ESTRICTAS
MEDIDAS SANITARIAS PARA GARANTIZAR
EL BIENESTAR DE CLIENTES Y EMPLEADOS

nte la contingencia sa-
nitaria, Hagalo se esme-
ra en mantener a sus
empleados y clientela segura,
adaptando en sus ocho sucursa-
les los protocolos mas estrictos
de salubridad.

Karla Ramirez Sdenz, gerente
de Seguridad y Salud de Haga-
lo, comparte que los empleados
cuentan con equipo de protec-
cidn que consiste en cubrebocas,
careta y lentes.

Ademas antes de iniciar su
jornada, los empleados deben de
pasar por un filtro sanitario donde
se les toma la temperatura, revisa
el nivel de oxigeno, se les aplica
gel antibacterial y deben pasar
por un tapete sanitizante.

Aunqgue la Secretaria del Tra-
bajo permite tener en sus insta-
laciones hasta 100 personas, Ha-
galo determindé que dentro de
las tiendas solo haya 75 personas
maximo, entre empleados y Vi-
sitantes, para garantizar la sana
distancia.

Los clientes también deben
pasar el filtro sanitario y dentro
de las tiendas hay dispensadores
de gel para que se puedan apli-
car en todo momento.

En el caso de las areas comu-
nes se limpian y desinfectan con-
tinuamente y los colaboradores
del Home Center se encargan
de sanitizar las superficies y el
ambiente cada vez que atienden

a un cliente y en las cajas se ins-
talaron mamparas transparentes
para garantizar la salud de todos.

Cuando se detectan casos sos-
pechosos de Covid, las trabajado-
res son aislados y deben acudir
a una clinica para que les tomen
una muestra para la prueba PCR.
Después, el departamento de
Seguridad y Salud evaluda el esce-
nario y envia a otros empleados
a revision médica si existe algun
riesgo o se requiere cuarentena.

Cada tres semanas las insta-
laciones de todas las sucursales
se sanitizan por completo y a los
empleados peridédicamente se
les aplican pruebas rapidas para
detectar el virus.

Con estas medidas, Hagalo
garantiza el bienestar para sus
empleaos y clientes, la empresa
se compromete en equipo para
salir adelante en estos momentos
dificiles, asegura Ramirez Saenz.

Hagalo ofrece también
otras formas de adaptacion a
la nueva realidad, por lo que
estan disponibles sus catalogos
digitales en hagalo.mx y también
se cuenta con la modalidad de
ordena por teléfono y recoge
en sucursal sin bajar de tu auto,
pagando con tarjeta de crédito y
débito.

En Hagalo es seguro atender
las necesidades de su hogar y su
familia, es importante cuidarte
para cuidarnos todos.
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Ciudad Judrez fue

el escenario donde
se definio la guerra
antirreeleccionista,
expertos comparten
los momentos claves
en la frontera

o BUSCANOS EN FACEBOOK
RevistaNetMx

POR: SAMUEL PALACIOS
IMAGENES: CORTESIA MUREF

| olor a pdélvora inunda los

caminos de terraceria, los

orificios de bala formaban
parte ya de los edificios de adobe
y los caballos deambulaban ner-
viosos por la calle Del Comercio.
Moribundos en el suelo suplica-
ban atencién médica, los ilesos
huian antes de que alguien los
descubriera. Escenas como estas
eran comunes en tiempos revo-
lucionarios y de las que Ciudad
Judrez fue escenario.

La region fronteriza Judarez-El
Paso durante el movimiento arma-
do jugd un papel clave en la lucha
entre los bandos revolucionarios y
federales, en su primera etapa. Esta
zona era clave para el trafico de ar-
mas y provisiones, explica la doctora
Sandra Bustillos, académica de la
Universidad Auténoma de Ciudad
Juarez (UACI).

En su revisidon histérica titulada
“La Revolucién Mexicana en Ciu-
dad Judrez” disponible en linea,
Bustillos refiere que, a pesar de que
el movimiento empezé como una
exigencia del sector campesino, fi-
nalmente las grandes batallas se li-
braron en las zonas urbanas y Juarez
fue uno de los puntos clave.

Por su parte, el historiador y pro-
motor del Museo de la Revolucién
en Frontera (Muref), Carlos Rocha
Pineda, expuso que la frontera sir-
vié ampliamente para la captacion
de armamento. Los hermanos Flores
Magony el politico Abraham Gonza-
lez utilizaron la ruta El Paso-Judrez
para abastecer a los partidarios del
movimiento antirreeleccionista.

Ademas, Rocha Pineda apuntdé
que la posicion geografica de la ciu-
dad beneficié a la huida y proteccién
de los lideres. Por ejemplo, Ignacio 1.
Madero se instalé en la Casa de Ado-
be para que en caso de una avanza-
da de los federales, cruzar a El Paso
y refugiarse o avanzar hacia otra ciu-
dad si era necesario.

De la politica
a las armas

La postura antirreeleccionista co-
menzo6 a circular entre la poblacion
juarense muy temprano, gracias a
los ideales de los hermanos Flores
Magédn, considerados por los histo-
riadores como los precursores del

movimiento contra Porfirio Diaz.
Mas tarde, los Flores Magén y Fran-
cisco |I. Madero no coincidirian, por
la postura radical tomada por los
primeros.

Madero vistié Ciudad Juarez en
1910 donde intensificdé su campana
contra la reeleccién de Diaz. Estuvo
acompanado de Abraham Gonzalez,
su principal operador en Chihuahua,
y del abogado Roque Estrada. A pe-
sar de que el movimiento de Madero
ganaba adeptosalolargoyancho de
México, la derrota en las elecciones
de ese ano generd
que los discursos se =
convirtieran en fusi- r‘!
les y las palabras en
balas.

Bustillos  sefala
en su revision la im-
portancia del norte
del pais en la Revolu-
cién, no solo porque
en los estados de esta
zona nacieron los per-
sonajes principales del
movimiento: Pascual
Orozco, Venustiano Ca-
rranza, Toribio Ortega,
Francisco Villa, Alvaro
Obregén y el propio Ma-
dero, también porque el norte, en es-
pecifico en Chihuahua, se levantaron
en armas en noviembre de 1910 tras
proclamacion del Plan de San Luis.

=50
i

Puro norte

Fue entonces que surgen las image-
nes de las revolucionarias y revolu-
cionarios: grandes sombreros, carri-
lleras, botas, pantalones de manta,
vestidos tipicos y carabinas 30-30 en
la espalda. A caballo, a pie o como
polizones en los trenes, iniciaron la
Revolucién de 1910.

Versiones hay muchas sobre don-
de se registro la insurreccion. En Chi-
huahua, atribuyen al levantamiento
de Toribio Ortega y los habitantes de
Cuchillo Parado, municipio de Coya-
me, donde atacaron a un grupo de
soldados que pretendia detener al
comerciante el 14 de noviembre de
1910.

En San Isidro, municipio de Gue-
rrero, Pascual Orozco y los pobla-
dores tomaron el 19 de noviembre
la estacion del tren Mifaca, que
era un punto importe para el em-
barque de armas, dinero, municio-
nes y minerales provenientes de
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las minas de la sierra. Después de
destruir las vias de comunicacion,
avanzaron por diferentes poblados
donde mas personas se unieron al
movimiento. La primera cabecera
municipal en ser tomada por los re-
volucionarios fue Guerrero.

Fernando Pefa, historiadory cro-
nista de Guerrero, argumenta que a
partir el movimiento ya no se pudo
detener, “se hizo mds grande hasta
la toma de Ciudad Judrez”.
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La Toma de Judrez

Las tropas federales, mejor equipa-
das que los rebeldes, asestaron gol-
pes importantes en su avance por el
norte. Batallones comandados por
el general Juan J. Navarro avanza-
ron hacia Guerrero con el objetivo de
eliminar los focos de insurreccién en
los pueblos cercanos hasta llegar a
Ciudad Juarez.

Para finales de 1910, Orozco ya era
uno de los perfiles mas destacados
del movimiento liberal, y por lo tanto
uno de los objetivos principales a eli-
minar. Sin embargo, el revolucionario
pudo llegar hacia Juarez-El Paso, el
objetivo era darle a Madero una via
segura de entrada a la ciudad.

Los maderistas mantenian posi-
ciones en diversos municipios como
Ojinaga, Casas Grandes y Guadalupe
en 1911, librando batallas con resul-
tados positivos y fracasos absolutos.
En abril de ese ano, las fuerzas co-
mandadas por Villa, Orozco y Madero
se apostaban en las afueras de Ciu-
dad Juarez, en la Casa de Adobe, sin
pensar que en los proximos meses
definirian parte del futuro de México.

El relato oficial indica que Made-
ro no pretendia tomar Ciudad Juarez

ante las constantes quejas del go-
bierno estadounidense por afecta-
ciones a sus ciudadanos y evitar asi
represalias, ademas de que el politi-
co mantenia muy buenas relaciones
del otro lado del Bravo. Pero Orozco
y Villa no obedecieron la orden e ini-
ciaron el ataque contra los federales
el 8 de mayo de 1911.

El avance revolucionario inicié en
el poniente. Las fuerzas federales co-
locaron barricadasy cons-
truyeron trincheras en
todos los puntos cardina-
les para impedir el paso,

e pero la superioridad de
ke hombres les permitio
controlar las posicio-
nes. Madero propuso
un cese al fuego pero
los hombres de Villa y
Orozco no lo respeta-
rony tomaron el norte
de la plaza.

Carlos Rocha co-
mentd que en ese
entonces Juarez
vio interrumpida
su vida y economia,

donde el sector servicios era funda-
mental: casas de juego, bares, res-
taurantes, teatros, prostibulos etc.
Lejos estaba todavia la dinamica
industrial que la caracteriza. Los da-
fos a los edificios como la Aduna, la
Misién de Guadalupe, las Oficinas de
Correo, entre otros, fueron evidentes.

Para el 10 de mayo, los
militares se habian replegado al
Cuartel General donde seguirian
combatiendo, pero por la falta de
personal y municiones terminaron
por rendirse. Los revolucionarios
tomaron la plaza, y originaron los
Tratados de Ciudad Juarez en los
gue se pactd la renuncia de Porfirio
Diaz para después organizar las
elecciones en las que Madero fue
electo presidente. Asi termind la
primera etapa de la Revolucion
Mexicana.

Ciudad Juarez y el resto del te-
rritorio chihuahuense tienen un va-
lor inigualable para el movimiento
que transformo el pais. La frontera
aln guarda entre sus edificios an-
tiguos los ecos de la batalla; las ca-
lles transpiran el sudor y la sangre
de los caidos de ambos bandos; en
la memoria de su gente estan los
protagonistas del movimiento y en
el presente del pais, su politica, las
traiciones, la insurreccién y el valor.
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Doctorado en Ciencias de los Materiales
Doctoradn en Ciencias de la Ingenieria Avanzada
Doctorado en Ciencias Quimico Bioldgicas

Maestria en Educacidn Especial con Enfasis en Aprendizzje yLenguaje Maestria en Matematica Educativa y Docencia Doctorado en Tecnologia
Maestria en Estudios Imerdisciplinarios de Génaro Maestria en Salud Piblica
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Inscripciones: Del 2 al 10 de diciembre de 2020
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A partir del 15 de junio de 2020
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*MUERTE*

La Catrina es una mexicana elegante y
huesuda que cumple mads de un siglo como
parte de nuestro patrimonio cultural

Cosmovision
de la muerte

Las grandes civilizaciones prehis-
panicas simbolizaban a la muerte
con calaveras. Mictlantecuhtli (El
Sefor de los Muertos o Sefior del
Mictlan) protagonizaba los codices
mixtecas, mexicas y zapotecas. Este
dios del inframundo era el rostro de
la muerte en la mitologia predomi-
nante.

Esta deidad calavera era resul-
tado de la cosmovisiéon de la época,
asimismo era la inspiracion del arte
pictérico, escultdrico y poético. Las
culturas consideraban a la muerte
como el principio de la vida, no solo
como el final. De ahi que la muerte
también fuera motivo de celebra-
cién, la renovacion de la vida inicia-
ba con la muerte.

“El trdnsito de la vida y la
muerte estd presente en nume-
ros materiales arqueolégicos,
como la Idmina 26 del cédice
Borgia, ahi las figuras de Ehcadtl

- Quetzalcéatl y Mictlantecuhtli,
espada con espada, simbolizan
la dindmica al nivel celeste y al
inframundo” (Félix-Baez Jorge,
Simbdlica Mexicana de la Muerte).

Tras la Conquista Espafiola, las
creencias y la cultura se transfor-
maron, se fusionaron las tradicio-
nes; la calavera y la muerte no des-
aparecieron, sino gue se adaptaron
a la conquista, misma que se vio
reflejada en su arte.

“La calavera mexicana, obra
de Manuel Manilla y mas tarde
de José Guadalupe Posada, se
ha convertido en un nuevo sim-
bolo de identidad. No creo que
estos artistas hayan pretendido
generar una representacion de
la mexicanidad cuando dibujaron
sus calaveras; sino que, probable-
mente son resultado de una asi-
milacién del arte europeo, enmar-
cado en un contexto tipicamente
mexicano.

Es factible que los grabados
de la Danza macabra, realizados

por Hans Holbein, el joven, hayan
influenciado a José Guadalupe
Posada, quien, ademas habia re-
tomado la idea de su precursor,
Manuel Manilla”. (Talia Morales, La
catrina mexicana, simbolo de nues-
tra identidad /Aion.mx) p

La muerte, es
democratica,
va que, a fin de
cuentas, giiera,
morena, rica
o pobre, toda
la gente acaba
siendo calavera

José Guadalupe Posada.



REVISTANET.MX 2 ZAN:] 3=le]>ay-\p).\

Calavera
Garbancera

El nacimiento de “La Catrina” nos
debe recordar a “su padre” José
Guadalupe Posada, asi como a “su
padrino” el gran muralista, Diego
Rivera. La Catrina toma de Rivera su
vestido y de Posada

a La Catrina fue “Calavera Garbance-
ra”, un retrato de “los malinchistas”,
en alusién a los productores de gar-
banzo de esa época, los cuales eran
de sangre indigena, pero vestian de
forma elegante para aparentar un
estilo de vida europeo, renegando
de su origen, herencia y cultura.

La influencia de Posada fue tan
grande que es considerado como
un precursor del movimiento na-

un Diego Rivera nifio junto a Frida
Kahlo. Esta obra de Rivera, que fue
un encargo del arquitecto Carlos
Obregdn Santacilia para el comedor
del Hotel del Prado, le dio un lugar
a la Catrina en la historia universal,
ya que entre mas de un centenar
de personajes destaca su “huesudo”
protagonismo.
Esta estampa mexicana mues-
tra los personajes en el pasado, pre-
sente y futuro, desde

el esqueleto.

“Tan grande
como Goya, Posada
fue un creador de
una riqueza inago-
table. Ninguno Io
imitard; ninguno lo
definird. Su obra es
la obra de arte por
excelencia”, dijo Ri-
vera sobre el pintor,
caricaturista, graba-

Viene la muerte luciendo
mil llamativos colores,
ven dame un beso pelona,
que ando huérfano de amores

Cancién popular mexicana

la Conquistay la San-
ta Inquisicién hasta
la primera mitad del
siglo XX.

“Debido al sis-
mo de septiembre
de 1985, el Hotel del
Prado quedé casi
destruido; el restau-
rante que albergo
inicialmente al mu-
ral estaba comple-

dor e ilustrador na-
cido en Aguascalien-
tes en 1852.

Posada fue un gran critico del
gobierno, la desigualdad y la injus-
ticia social. Sus caricaturas dieron
rostro a la sociedad porfiriana y en-
tre estos trabajos destacaron sus li-
tografias con escenas de la muerte,
caricaturas sociales que dieron el
rostro de los mexicanos de finales
del siglo XIX e inicios del siglo XX.

La obra de Posada que dio “vida”

cionalista en las artes plasticas en
México, que abarca a artistas como:
José Clemente Orozco, Francisco
Diaz de Ledn, Leopoldo Méndez y al
propio Rivera.

Pero la creacidon de Posada da
la vuelta al mundo en otra obra
maestra en 1947, en el mural “Sueno
de una Tarde Dominical en la
Alameda Central”, donde Posada
pasea con su Catrina de la mano de
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tamente en ruinas,
pero el mural, que
fue llevado previamente al vesti-
bulo del hotel, se pudo rescatar.
La obra fue desplazada otra
vez y tras la nueva mudanza,
se construyo el Museo Mural
Diego Rivera, que se inauguro
el 19 de febrero de 1988, donde
actualmente se encuentra el
mural, justo en el Centro Histdrico
de la Ciudad de México” (INBA /
Secretaria de Cultura).

Del lienzo a la piel

Con 120 anos de edad, “La Catrina”,
no desaparece solo se transforma,
desde entonces es el retrato mexi-
cano de la muerte por excelencia.

Plasmada en todas las
festividades del Dia de Muertos,
su imagen ha saltado del lienzo
a la piel humana
en creaciones de
magquillaje artistico o
body paint, en donde
el tocado de flores en
la cabeza, el sombrero,
el vestido, la sombrilla,
todos sus accesorios
varian para darle a
la muerte su propia
personalidad.

Para la artista de
maquillaje 'y cabello
(make-up & hair artist)
Jessica Rosales Mar-
quez, reconocida en
el medio como Jessi-
ca Yeika, la muerte es
uno de sus personajes
favoritos. “Me gus-
ta pensar que hay
diferentes tipos de
muertes, de Catrinas,
pero también pue-
den haber catrinos,
por ejemplo, este afio
maquillé a un chico
con un jaguar en el
pecho y le puse una
corona de calaveras,
siempre trabajé en
mujeres y ahora pen-
sé en un hombre”.

Para Yeika la cultu-
ra maya inspird a este
dios de la muerte en
honor a la herencia
prehispanica, mientras
que para sus catrinas
respeta la eleganciay los
tocados clasicos floridos
y las viste con atuendos
indigenas con bordados
originales.

La frente, en el rostro de una
Catrina puede ser un elemento
decisivo para la artista. Yeika asegura
que el maiz, las flores, las curvas,
las telarafas, permiten definir la
personalidad de sus creaciones. “Hay
una Catrina para cada persona,
porque cada persona puede tener

su propia muerte, es un personaje
que se adapta a cada persona”.

Su trabajo de maquillaje pue-
de incluir el rostro, medio cuerpo o
cuerpo completo, sus creaciones se
desarrollan sobre la persona de una
manera adecuada a su personalidad,

Misteriosa garantia
de todo lo que nace

Carlos Pellicer

parece improvisado, pero no lo es,
“deberia hacer bosquejos, pero la
verdad es que trabajo sobre la piel
y personalidad de cada cliente”. En
el caso del vestuario, Yeika no lo crea,
pero adapta sus creaciones a las ne-
cesidades de la Catrina que la mode-
lo desea ser.

La forma cadavérica del rostro,
el craneo, ofrece la base para saber
cémo resaltar los ojos de una Catri-
na, la profundidad de las cuencas,
los pémulos, la mandibula, per-
miten a Yeika hacer del rostro un
lienzo para su obra. “En el menton
también hay que considerar un
elemento que resalte, flores, on-
dulaciones, curvas... en el caso de
la boca puede haber labios o solo
la dentadura, todo va-
ria de la mano de los
colores”, dijo la artista
del maquillaje.

Entre las flores que
mejor lucen en las ca-
trinas estan las rosas,
claveles y crisantemos,
los tocados es el lugar
donde mejor se apre-
cian, aunque en el caso
de los sombreros tam-
bién funcionan como
elemento principal,
compartid la artista.

En cuanto a los ma-
quillajes, Yeika mezcla
el maquillaje social o de
belleza con el maqui-
llaje con base de agua
para body paint, “el
secreto es no limitar-
te”, se deben mezclar
todas las posibilidades
para lograr los resulta-
dos que se desean.

Las catrinas de la
artista son como “ce-
nicientas”, sus crea-
ciones tienen una
duraciéon limitada, al
momento que pasan
las festividades sus ca-
trinas se desvanecen
con agua y jabén es-
perando otro aflo para
renacer en el rostro de

otra persona que desea
convertirse en una nue-
va Catrina.

Este afo Yeika
sumoé su talento al
de la fotégrafa Yvoné
Vidafa, colaboradora de

Revista Net, juntas nos ofrecen
una espectacular pasarela en
imagenes de la Catrina moderna,
gue no muere para las nuevas
generaciones, al contrario, se
adapta y se transforma para
“vivir" eternamente en la cultura
mexicana. N
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UNIDOS ENFRENTAMOS EL COVID-19

Fondo Unido - United Way Chihuahua esta destinando mas de

$34,200,000

a la lucha contra el coronavirus, a traves de nuestro Fondo de Emergencia COVID-19
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“Reconstruir nuestra comunidad es una tarea que requiere
la participacion de todos los sectores. Esta pandemia esta
causando estragos en todas las areas, pero tambien nos ha
ayudado a demostrar el impacto que podemos generar al
unir fuerzas entre corporativos y organizaciones como
Fondo Unido — United Way Chihuahua. Nosotros seguiremos
luchando por reconstruir nuestra comunidad”.

Oscar Dominguez

Presidente del Patronato Fondo Unido - United Way Chihuahua

“De marzo a la fecha, nuestro equipo ha estado trabajando
incansablemente, de la mano de nuestros donantes y aliados,
para llevar la ayuda a quien mas lo necesita. Hemos apoyado a

cerca de medio millon de personas, pero estamos lejos de
terminar; la lucha continda en los hospitales, con las familias
que perdieron sus empleos y en las y los ninos que se quedaron
rezagados en su ciclo escolar”.
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Enka Ramirez

Directora Fondo Unido - United Way Chihuahua
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La pérdida de un ser querido
puede generar diferentes estados
de dolor y ‘no todos sufrimos
igual’, aclara experta

o BUSCANOS EN FACEBOOK
RevistaNetMx

POR: PEDRO DE LA PAZ

obrellevar la pérdida de un ser querido es uno

de los mas grandes retos que las personas

pueden enfrentar, ya que la muerte de padres,
pareja, hermanos o un amigo puede causar un do-
lor profundo. El fallecimiento se puede ver como una
parte natural de la vida, aun asi los dolientes sufren
el golpe emocional que puede convertirse en perio-
dos largos de tristeza.

La mayoria de la poblacidon puede superar la pérdida
y continda su vida, pero algunas personas lidian con el
duelo por mas tiempo y se sienten incapaces de llevar
a cabo sus actividades cotidianas, es decir, atraviesan
por un duelo complicado y cuando esto ocurre deben
buscar ayuda de un profesional especializado en tana-
tologia.

De acuerdo con la psicéloga A. Ruiz cuando una per-
sona fallece quienes resultan mas afectados de forma
directa son sus seres mas cercanos, sin embargo, existen
personas que al conocer el deceso experimentan dolor
dependiendo del vinculo afectivo generado en vida.

La respuesta emocional es creada por el impacto
gue causa el dolor ante el fallecimiento de un ser queri-
do, pero se expresa de forma diferente de acuerdo con
la personalidad y temperamento de los individuos. El
dolor no Unicamente se presenta a través del llanto.

Diferentes formas
de enfrentar la pérdida

La especialista enfatizd que el
apoyo familiar es fundamental
en el proceso de duelo, aunque
reconocié que todas las personas
tienen necesidades diferentes, por
lo que es indispensable observar
para definir un proceso adecuado,
escuchar, acompanfar, cuidar la
alimentacién y descansar para
evitar efectos negativos en el
sistema inmune.

Existen diferentes procesos de
duelo, los cuales se delimitan por
las caracteristicas de los afectados.
Ademas, pueden estar divididos en
cinco etapas, de acuerdo con la re-
conocida psiquiatra Elisabeth Ku-
bler-Ross: negacién, ira, negocia-
cion, depresiéon y aceptacion.

Una de las actividades sugeri-
das durante el proceso de duelo es
hablar de la muerte para concien-
tizar y aceptar la partida. También
recordar y celebrar la vida del ser
guerido con la familia y amigos, sin
olvidar agradecer la apertura y el
didlogo.

La tanatdéloga juarense advirtid
gue se debe tener cuidado con la in-
formacién que se aborda con el pa-
ciente y no caer en frases comunes
como: “sé como te sientes”, “yo
también me he sentido asi”, “ya
pasé a mejor vida”, “ya dejé de
sufrir”, no es asi, pues cada persona
experimenta una situacién Unica.
Esas expresiones se deben modifi-
car totalmente, reiterd la experta.

o0

E

Lo mas recomendable es vivir el
proceso de duelo en compania de
un profesional, ir a terapia psicolo-
gica o buscar apoyo en el ambito
religioso, segun lo decida el deudo
o deuda.

Covid deja inconclusas
las despedidas

Las primeras personas que fallecie-
ron por Covid-19 en Ciudad Juarez
no pudieron ser veladas, tampoco
los familiares de enfermos pudie-
ron ingresar a los
hospitales a ver-
los, por lo tanto
no habia una pre-
paraciéon emocio-
nal para enfren-
tar los resultados
de la pandemia,
explicd la espe-
cialista.

Los rituales de
cierre son primor-
diales para asimi-
lar la muerte de
un ser querido y
privarlos de ese
momento dificul-
ta el proceso: evitan el contacto que
tradicionalmente se mantenia en
funerales y actividades posteriores.

La tanatdloga sefiald que el apo-
yo y acompafamiento también se
ha visto afectado por la pandemia,
ya que la cercania con los pacientes
no es posible ante el riesgo de con-
tagio de coronavirus.

ThinQl
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Hasta el 26 de octubre han
muerto mil 100 personas en Ciudad
Juarez a causa del Covid-19, y mas
de 350 en la ciudad de Chihuahua,
de acuerdo con datos de la Secre-
taria de Salud. La mayoria de estos
fallecidos no tuvieron una ceremo-
nia en la que los familiares pudie-
ran despedirse. Actualmente, se
permiten los funerales y entierros
de victimas de coronavirus a féretro
cerrado y bajo normas estrictas de
aforo y salubridad, lo que ha permi-
tido un menor impacto emotivo en
la poblacion.

Sin embargo, hay que recordar
que no hay un tiempo de duelo
establecido, es necesario que
cada persona tome de forma libre
el tiempo que se necesario para
adaptarse de forma funcional a su
vida diaria y aceptar los cambios
inevitables por la ausencia de su ser
querido.

©LG
LVER

=leice/



30 NUESTROORGULLO

X
>
=
L
Z
<
'_
v
>
w
[

el héero

POR: PEDRO DE LA PAZ
IMAGENES: PABLO NAVARRO

n seis anos como enfermero,

cinco de ellos laborando en

el Hospital Regional Gene-
ral No. 66 del Instituto Mexicano
del Seguro Social (Imss), José Ivan
Campos Moreno no habia enfren-
tado un escenario tan complicado
como el generado por la pandemia
de Covid-19 en la frontera, una en-
fermedad que ha impactado la vida
de todas las personas, aseguro.

Ivan decidié ser enfermero para
continuar con la tradicion familiar,
ya que sus padres y otros miembros
de su familia han dedicado su vida
a la atencién de pacientes, por lo
gue siempre tuvo apoyo de sus
seres queridos en una profesiéon tan
demandante. Suimpetu le valié para
ser becado en el Centro Médico de
Especialidades (CME) mientras
continuaba con sus estudios.

Enfrentar
lo desconocido
Pese al apoyo y su formacién, la

pandemia de Covid-19 lo puso fren-
te a una situacién que ni los libros

de texto, ni maestros con afos de
experiencia, le pudieron dar herra-
mientas para enfrentar lo que se
avecinaba: “es una enfermedad
que impacté mucho nuestras vi-
das... nunca nos prepararon en la
escuela para recibir una enferme-
dad que no tiene protocolo a se-
guir. Nos ha impactado mucho a
todos nuestros colegas, a todo el
personal del Instituto, es algo muy
dificil de tratar”.

Al inicio fue complicado para
él y sus compafneros entender el
comportamiento de la enfermedad.
Veian a los pacientes sospechosos
agitarse al intentar levantarse, no
podian caminar a pesar de tener oxi-
geno suplementario, por lo que era
complicado realizar valoraciones, sin
embargo, con la vocacién que los
caracteriza ayudaron a las personas
a sobrellevar este mal, aunque Ivan
aseguré que “si fue dificil detectar
pacientes Covid”.

En sus largas jornadas de trabajo
Campos Moreno conocié casos de
contagiados de todas las edades,
con cuadros graves y que fallecian
a los pocos minutos. “Hubo gen-
te que nos impacto, gente joven
que relaciondbamos con nuestras
amistades; hubo casos de enfer-
meros, médicos residentes que es-
tuvieron como pacientes”.

Ver caer a los suyos

Mientras avanzaba la pandemia, el
personal de salud, que ante la labor
titdnica que realizan fueron llama-
dos “Héroes de la Salud”, empezd a
contagiarse de coronavirusy a falle-
cer. “Obviamente te entra mucho
temor al momento de saber como
tus companeros se van conta-
giando paulatinamente, lo unico
que esperamos es pedirle a Dios
que no nos toque a nosotros”.

“He visto a los pacientes como
si fueran amigos, muchos de los
cuales ya no estan aqui”

De acuerdo con la Secretaria de
Salud de Chihuahua, al 15 de octubre
se tenian registrados 2 mil 275 con-
tagios entre el personal de Salud de
toda la entidad: 555 médicos, mil 140
del personal de enfermeria y 580 de
otras areas de los hospitales. Hasta
el momento han perdido la batalla
28 personas: 10 médicos, ocho del
personal de enfermeria y 10 de otras
areas. Por otro lado, mil
725 héroes se han recu-
perado, 420 de ellos son
médicos, 901 de enferme-
ria y 404 de otras dreas de
hospitales.

“Es dificil ver a tus
compaieros en esa si-
tuacién, una desespe-
racioén, ellos no podian
hacer nada”, comentd
José Ivan al recordar a sus
compaferos que han fa-
llecido, pero también que
ha superado la enferme-
dad.

A pesar de ser consi-
derados “héroes”, siguen
siendo vulnerables, su-
fren desgaste dia tras dia
por la atencién de tiem-
po completo que deben
brindar y el uso de trajes
de seguridad para reco-
rrer las areas delimitadas
para pacientes Covid, es
algo que se necesita vi-
Vir en carne propia para
entender la gravedad del
problema, sentencié José
Ivan.

“Es una experien-
cia que nadie la va a
comprender hasta que
la viva, porque el estar
dentro de todo ese equi-
po, es algo complicado,
muchos compaferos
salen todos sudados,
deshidratados, muchos
se desvanecian, muchos no desa-
yunaban por miedo a tener ganas
de ir al bafio. Es algo muy dificil,
por eso nos da mucho coraje que
la ciudadania no nos compren-
da, porque veiamos fiestas, que
la vida seguia igual para toda la
gente”, lamentd el enfermero.

Mdxima condecoracion

Estarenlaprimeralineadelcombate
alaenfermedady brindar atencién a

los pacientes Covid en el Hospital 66
del Imss, ubicado en el suroriente de
Ciudad Juarez, le valié para recibir el
16 de septiembre la Condecoraciéon
Miguel Hidalgo, una distincién que
otorga el Gobierno de México al
personal de Salud de instituciones
federales por actos heroicos en
situaciones de emergencia.

s -

Escaned para conocer mas
de este orgullo juerense

Ivdn Campos Moreno viajé a la
Ciudad de México, junto con otros
58 galardonados, para recibir la
presea Grado Collar de manos del
presidente Andrés Manuel Lépez
Obrador, antes del desfile por la
conmemoracién del 210 aniversario
de la independencia de México en
el Zécalo capitalino.

El enfermero juarense fue nomi-
nado por sus companeros del Hos-
pital General No. 66 del Imss, al igual
gue por pacientes que fueron aten-

didos por él. “Fue una experiencia
muy bonita que motiva a seguir
adelante para poder luchar con
esto que estd pasando, seguir pre-
pardandonos.”

La emergencia sanitaria ha re-
presentado para lvdn Campos una
oportunidad para obtener mas
aprendizajes, para perder el miedo a
la muerte: “he visto a los pacientes
como si fueran amigos,
muchos de los cuales
ya no estdn aqui. Es un
miedo que no se puede
explicar, a menos de
que se viva, pero tam-
bién es una gran satis-
faccion cuando se van
recuperados”.

Ivan lleva tres afios de
matrimonioy esta a la es-
pera de su primer hijo. Su
familia estd contenta por
la condecoraciéon que re-
cibio, “mi esposa y yo es-
tamos al pie del cafndn.
Tenemos un bebé en ca-
mino, por lo que sabia-
mos que estabamos en
riesgo de podernos in-
fectar, asi que tuvimos
que adoptar medidas
de prevencion”.

Las autoridades de
Salud de todos los nive-
les recomendaron a la
poblacién no desestimar
las medidas sanitarias:
uso de cubrebocas, lava-
do constante de manos,
la sana distancia y en es-
pecial, evitar salir si no es
necesario, para evitar la
propagacioéon del virus.

“Esto no culmina
aqui, todavia seguimos
luchando, todavia tene-
mos pérdidas, todavia
estd el Covid aqui con
nosotros. Es lamentable
porque no estamos haciendo caso
omiso a nuestras reglas de salubri-
dad, estamos haciendo caso omi-
so y es lamentable ver pérdidas
porque no hicieron caso en su mo-
mento”, agrego el enfermero.

Actualmente el trabajador del
Imss continda haciéndole frente a la
pandemia que ha contagiado a mas
de 20 mil chihuahuenses y arrebata-
do la vida a mas de mil 600 personas,
es por eso que Ilvdan Campos forma
parte de nuestro orgullo. N
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Para la doctora juarense la satisfaccion de
ayudar a la comunidad es su mds grande
recompensa en tiempos de crisis

COLABORACION
VERONICA PALAFOX

IMAGENES: YVONE VIDANA
WWW.YVONEVIDANA.COM

espetuosas de las medidas
que la pandemia nos mar-
ca, Leticia y yo acordamos
reunirnos virtualmente a través de
una videollamada para esta entre-
vista. La conozco desde hace varios
anos, asi que la charla fluye como
siempre que la veo: llena de sonri-
sas y comentarios inteligentes.

Sé que serd una conversacion de
la que deberé quedarme con muchos
datos guardados, porque ella tiene
tanto que contar y yo poco espacio
para hacerlo, asi que espero ser justa

en estas paginas con su gran trabajo
y legado.

Leticia es orgullosamente nacida
en la colonia Chavefa, lo que
significa que su historia comienza en
uno de los mas tradicionales barrios
de esta ciudad, entonces empiezo
a comprender el origen de ese
profundo amor y compromiso que
tiene con Ciudad Juarez.

Me sorprende cuando me
comenta que desde los 5 afos
ella ya sabia qué queria ser
cuando fuera grande: “en casa
acostumbrabamos visitar al que
era nuestro médico familiar y en
su consultorio tenia una imdgen
de Jesus Médico y otras con los
sistemas y aparatos humanos: me
impresionaban. Yo queria imitar

S

a Jesuds y sanar, por otra parte,
pensaba que solo los sabios podian
aprender todo lo que teniamos
dentro y deseaba ser uno de ellos,
asi que desde entonces esa fue mi
ambicion, ser doctora”.

Al terminar la preparatoria se
enfrentdé con un gran obstaculo:
no habia escuela de medicina en
la ciudad y mudarse a la capital, no
era una opcidén, asi que se inscribid
en Psicologia en la Universidad de
Texas en El Paso (UTEP), pero el
gusto le duré solo dos semestres.

“Yo estaba acostumbrada
a otro sistema educativo y el
norteamericano no me agradé y
coincidio con el nacimiento de la
entonces Universidad Integral de
Ciudad Judrez, hoy Universidad
Autonoma de Ciudad Judrez
(UACJ), y con ello la apertura de
la Facultad de Medicina en Ia
ciudad”, y me presume ser egresada
de la primera generaciéon de médicos
de dicha casa de estudios.

“Desde el primer semestre, la
carrera cumplié mis expectativas
de nifia. En ese tiempo las clases
de Anatomia se basaban mucho
en la imaginacién, asi que en
quinto semestre me toca asistir
a mi primer cirugia, fue algo que
jamds olvidaré. Era un policia
baleado y ver coémo la piel estaba
abierta y extendida para poder
trabajar dentro del cuerpo,
me impresioné jFue increible y
maravilloso!”.

Pero tras adentrarse mas en
este conocimiento, nacié un poco
de desilusién, “cuando comencé,
pensaba que un médico podia
curarlo todo y descubri que solo
puedes controlar las cosas, hay
enfermedades ante las que no
puedes hacer nada, solo aliviar
el dolor, fue un duro golipe”.
Esa realidad la lleva a cursar un
diplomado como Educadora en
Diabetes.

Por el placer de ayudar

Leticia me confiesa algo: “nunca he
sabido cobrar, siempre me ha cos-
tado trabajo ponerle un precio a
ayudar a las personas”. Entonces
;como le haces para vivir?, le cues-
tiono, “Ah! jPues es que aprendi a
cobrarle a las empresas y no a las
personas!”,

“Imagina que inicié trabajando
en undispensario parroquial, ahise
cobraban 10 pesos de aportacion y
me parecia justo no pedirle mds
a la gente, ahi entendi que Ia
medicina privada no era micamino
y el destino me llevé a trabajar en
la magquila, asi que desde hace 25
afos es una empresa quien me
paga y me quita la preocupacion
de ponerle un costo a mi atencién
al paciente”. Me hace una lista de
las maquilas en que ha laborado,
hasta que en 2006 las cosas cambian
en lo personal y como consecuencia,
en lo profesional.

Tras la muerte de sumadre en ese
afo, se integra al Colegio de Médicos
Generales, del cual fue nombrada
presidenta para el periodo 2007-
2008. Leticia convocd a la primera
marcha en contra de la violencia
que en ese tiempo arrecié contra
el gremio y posteriormente nace el
Comité Médico Ciudadano, en el que
participa y se vuelve la cara visible.

En el 2008 la salud de su padre se

torna delicada y reduce su jornada
laboral a medio tiempo, lo que le
permite atender a su progenitor e
involucrarse mas en las luchas del
gremio y ciudadanas.

Su rostro comenzd a ser
reconocido al integrarse también
a la Mesa de Seguridad, y tras la
fatidica muerte del doctor Ortiz
Collazo en el tristemente recordado
coche-bomba en la Zona Centro de
esta frontera, levantd aun mas la
voz contra la violencia a los médicos,
abriendo su lucha en apoyo a grupos
vulnerables.

“En 2009 un partido politico me
invita, como candidata ciudadana
externa, a contender por una
diputacién local, reto que acepto
Yy aunque no gané, me pone en
la mira del ambiente politico.
Después de la eleccion me invitan
a integrarme (sin remuneracién)
al equipo de transicion en materia
de Salud en Judrez, y tras ello, me
nombraron servidora publica en
ese sector”.

“No duré ni 10 meses en el
cargo, pero me quedé una gran
satisfaccién, conoci el monstruo
por dentro, pero mi compromiso
por no dejar de ser yo, congruente
con mis principios, me llevé a
no permanecer ahi, aunque ese
trabajo me hacia muy feliz”. En
ese periodo su papd fallece y el
arduo trabajo le ayudo a sobrellevar
esa pena, recuerda.

Desde entonces Leticia dedica
gran parte de su tiempo en
beneficio de la ciudad: “sigo sin
saber cobrar, asi que me involucro
en causas sociales que me den
satisfaccion” y ello me conduce a
saber mas de su actual compromiso
con los migrantes.

Hermanos migrantes

Con la entrega de un reconocimien-
to al padre Alejandro Solalinde en El
Paso por su apoyo a los migrantes,
Leticia se interesd en el tema y co-
nocié organizaciones dedicadas al
apoyo de este sector. Para 2018, ella
se unié a la sociedad civil para for-
talecer a La Casa del Migrante y los
albergues dependientes de iglesias.
“Activamos un sistema de asis-
tencia humanitaria que mitigé el
rechazo a los migrantes que se dio
de manera importante en otras
fronteras”. Actualmente Leticia es

Soy lo que
soy gracias a
mis padres, de
ellos aprendi
mi esencia, SOy
mujer fronteriza,
juarense 100 por
ciento, de eso
me siento muy
orgullosa y amo a
mi ciudad

coordinadora de Salud del llamado
Hotel Filtro, en donde se recibe a mi-
grantes recién llegados a la ciudad,
para que puedan pasar una cuaren-
tena sanitaria de 15 dias, antes de ser
enviados a un albergue.

Este trabajo es financiado por
la Organizacion Internacional
para las Migraciones (OIM) vy
donativos privados y actualmente
tienen una capacidad de atencidn
de 108 personas, atendidos por
ella al frente de un equipo de seis
médicos cubanos migrantes quienes
esperan la resolucion de su estatus
migratorio. El proyecto terminara el
préoximo diciembre.

Leticia recapacita sobre su vida
y concluye: "Dios nunca me ha
abandonado, soy el resultado
de lo que he vivido y he recibido
mucho. No sé que haré después
de diciembre que cierre el Hotel
Filtro, pero estoy lista para lo
que venga. En mi vida he tenido
muchos temores, porque esperaba
cosas diferentes para mi, pero
he aprendido que lo que me ha
sucedido es mejor de lo que yo
deseaba. Ya ves: nunca pensé
estar haciendo lo que ahora hago
y soy feliz”,

“Soy lo que soy gracias a
mis padres, de ellos aprendi mi
esencia, soy mujer fronteriza,
Jjuarense 100 por ciento, de eso me
siento muy orgullosa y amo a mi
ciudad”, concluye esta gran mujer
que ahora se ha sumado también
a la causa en contra de la mina que
pretende abrirse en Samalayuca, asi
que estoy segura de gque tenemos
Leticia Chavarria para rato y eso hay
que agradecerlo. N
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Omar Chaparro
muestra las maravillas
de Chihuahua en

un reality en donde
comparte su camino
al éxito y revela su
relacion con su hijo
Emiliano

halp,arreando:
rip a lo grande |

= carlos_soria@radionet1490.com

POR: CARLOS SORIA
IMAGENES: CORTESIA PANTAYA!

na motocicleta, varias ca-
maras y un estado lleno de
sorpresas son los elemen-
tos que conforman Chaparreando,
el nuevo programa que protagoni-
zan Omar Chaparro y su hijo Emi-
liano, en el que el actor y conduc-
tor muestra a su descendiente los
rincones de Chihuahua y el camino
gue tuvo que recorrer para alcanzar
la fama.

El reality show es también la res-
puesta de Omar Chaparro a una de
las etapas mas inestables de la vida:
la adolescencia, una guerra entre el
poder y el entendimiento, que si no
se maneja de forma correcta, pue-
de causar dolores de cabeza. Por
eso el multifacético personaje em-
prendidé un viaje al lado de su hijo
para reforzar su relacién.

Bajo la produccién de Eugenio
Derbez, Chaparreando muestra los
lugares que marcaron a Omar an-
tes de partir a la Ciudad de México
en busca de una oportunidad en las
grandes empresas; se reencuentra
con personas con las que convivid
y recuerda momentos que forjaron
su caracter.

Omar y Emiliano cruzan la fron-
tera en moto por Ciudad Juarez,
practican sandboarding en las Du-
nas de Samalayuca, comen quesa-
dillas y burritos en Ahumada, visi-
tan las majestuosas Barrancas del
Cobre y hasta se pierden en las ca-
rreteras de Chihuahua.

El actor, conductor, humorista y
locutor recuerda las diferentes eta-
pas de la vida, desde cuando traba-
jaba de taquero o repartidor de pi-
zza, hasta sus primeros trabajos en
los medios de comunicacion.

Fortalecer la
relacion padre e hijo

Aunque al inicio el programa solo
iba a mostrar el recorrido en moto
de Omary algunos de sus amigos fa-
mosos por diferentes partes de Méxi-
co, Derbez aconsejé a Chaparro ha-
cerlo familiar e invitar a su hijo, una
idea poco conveniente, pues la rela-
cién no era la mejor y un viaje largo
podria causar fricciones.

“Yo fui adolescente, tuve mi
etapa dificil. Me acuerdo que casi
me agarré a trancazos con mipapd.
Justo estaba yo en esa etapa con
Emiliano: era muy malagradecido,
le hablaba grosero a su mamad.
Luego lo andalicé y dije ‘si quieren
hacer un readlity y quieren conflicto,
este es el reality”, comenté Omar en
la presentacién virtual del proyecto.

En los primeros episodios se com-
prueba gue la relacidén entre ambos
es complicada y mientras avanza el
reality florece el companerismo, en-
tendimiento y hasta la complicidad
entre padre e hijo.

Presume
el estado grande

La primera temporada del programa
se enfoca exlusivamente en el viaje
en moto por Chihuahua, algo que
también llamo la atencion de Omar,
ya que presumiria al mundo la gran
diversidad cultural, paisajes increi-
bles, comida deliciosa y otros aspec-
tos que hacen del estado un escena-
rio perfecto para las grabaciones.
“Eso es otra cosa que yo no me
percaté cuando hice el show has-

ta que terminé y dije: qué increible
que voy a poder presumir a toda
la gente que vean lo que somos, lo
que tenemos en este estado ma-
ravilloso, la cultura, la comida, la
gente, los colores. Creo que hay
demasiado prejuicio: dices México
Y no te das cuenta de que tenemos
tanta riqueza”, mencioné Omar
Chaparro.

Emiliano entendié cémo es que
su padre se convirtié en una perso-
nalidad querida por el publico, los
primeros trabajos del comediante,
conocié en dénde trabajo, se divirtid
y hasta estudio.

“En realidad mi papd es justo
como la gente piensa que es en la
television: super amable, bueno,
amistoso y agradable. Fue muy pa-
dre hacer el show con él y conocer-

lo de verdad", comentd el inquieto
joven de 15 afos.

Para Omar, ensefarle a su hijo sus
origenesy compartir con el tantos re-
cuerdos le trajo una gran experiencia,
retomar la relacién entre padre e hijo
y acercarlos mas era justo lo que ne-
cesitaban ambos y esta consideran-
do hacer una segunda temporada.

“Yo quiero ser actor y director.
También quiero crear mis propias
peliculas y quiero tener mi linea de
ropa como mi papd. jPero la mia
seria mejor!”, comentd Emiliano.

Aunque la serie solo esta
disponible en Estados Unidos por la
plataforma de streming Pantaya, se
espera que pronto Chaparreando
llegue a México y que el proyecto
sirva para unir a padres e hijos frente
a la television. N
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