CD. JUAREZ
CHIHUAHUA

fa » Salud = Deportes « Espoctaculos



| te et Ir.ll...- ‘C -‘.
Arac claMmnre
LY o JLG111871

oLThings  conectados

=

“
b

Monitorea tu Hogar u

“"'%ﬁ%iﬁ“ﬂ =

" Wit :Ifci::i"

% Billpocket

—

: AN a S Acepta pagos con tarjeta
llj:gﬂ{:rlilunamuﬁ tl:l g Y P, ] 1-'}(' en tu smartphone o
o _ §om s tablet e incrementa tus

ventas

._1\.

_— ) £
Mantén localizado lo e "
I:|l.lE m&ﬁ ke im;flﬂr‘l;-':'l - i

il |

I’«ﬁhmﬂﬁmﬁuhuﬂdﬁﬂ&s& .5 Teleel L

A

=lewce/

0o B e o Ty ML o Y O e M Pt S 05 e | ey
™ e @ el b, v



O wwowdelriosacom

-
=
s
e
A
- e
: =
N
e
..“ H
7

&

Jf.—m_-rw.




-
] b
- R
Y Bl b
= N
i B i

......
'I.|J

%CI.HSES<9
. Ecicea

EN MOCHILAS, ROPA
Y CALZADO ESCOLAR

L

EN COMPUTADORAS,
LAPTOPS Y TABLETS

Q PLAZA JUAREZ MALL

HES . SOERE PREC b TS LWL EC
} .-rl' -'.|-|.n. o i S-.'\..'.l"'l-'\-\.-l.':.- ..'\:I'. ] '.I.'.:':.‘- L .-'|l"\-' " "-' ]l

:‘H’mn; @ CicNGCOo

ST O 'H. SERANTT MODELDS PARTRCIPANTES EF
NS NTE |' .-'\. ﬂ.l .‘-I-c Toli DS CREDHTOH CRNUADCh, (R0



de partgdo

£ (ki bt v
Caiks Foria
Tarrue Palaiaes
Adedin Plaad
Werdnicn Palafon

BUSCANDS EN FACEBOOK Bevanicr Cayin

ol Srhaphanie Towes
Revistahethx
Joiii MLtz
Pedie de la Paz
Dl CTOED estgpe i
L Adsruidy Cn Sarvikigs [ Direcicr Carssta Cinar Plinn
M Ak 0 VOlESD | Cirel s S Pl et il Fricls BLbisra
LeC. i londhiet Hamed | Juls 0 Inlgirmacon
Tt ¥ i
BHEVESTA HIEY Omar P

LEe Bk Conriber A [ Fdnsrs

L Sasrmwedd Plackn ¢ Co-BudHor

RS Vil L Calrsadileg | Dliaetar Cosrieinl
. s [ mlalnlgnl=~

L. bl HevAldin: | Gonente Pingioral Clulliusalne AT BEN :II:]L”WE:}

Lo Behi il ELia™si Sk s 1 T e 'y L e i | Foneayralia: Becards pufor

Edicider Adriana Baoa g |

Juarez

L 8| #

Annoeis £ abejs
Ricarnss Muniog

1490AM  [EHinoticias.mx

Pl vl Soi? it 7MY i 1) Db e e ot Brsorve iy Seeriim o Uiy
i by B 3071 004 MEASLETL 153 et o e Pircrns e Doy, Mk o'ty e Liskied e Pl P
4 T TG ot 3 Loke! IR e il TR, g e s et by e

~

L] H-“?P?mri"ﬂth!Whm
b—wnnmmun-tﬂnhuhnmupmm diieng L Bl peria S
oo S O S (B it el e T ol e i B iy Penlinl TR Toreeie, Coal Miecd

SEREPCAB _ oo

EETTORULER. DE KRTE ¥ DESERCT




POR: CARLO!

i =
W

%0 VISIAFIINT 2 XIN LINVISIATY



El originario de Aldama, ha destacado por sus
letras llenas de sentimiento, lo que le ha valido
para compartir escenario con Gloria Trevi

Hidalgo del Parral.-

ddy Ray tiene claro que una
Ecarrera musical requiere mu-

cho esfuerzo y dedicacion,
pero desde pequefio sabia lo que
queria y ha trabajado duro para
conseguir su sueno, dijo en entre-
vista para Revista NET.

“Empecé desde los ocho arnos
{...} Tomé clases de musica en Be-
llas Artes, en Chihuahuaq, y desde
entonces he seguido en la musi-
ca. A los 14 afios empecé hacerlo
mds en forma, con duetos, trios,
incluso una banda. Son como 10
o 12 anos ddandole duro a esto”,
comentod el joven originario de Al-
dama, Chihuahua.

De los bares a La Voz

Hace algunos afios Eddy tomé la
iniciativa de formar su propia ban-
da con la cualtocaba covers de rock
y algunas letras propias. Se presen-
t6 en baresy antros de Chihuahua.
Esto no era suficiente para él, por
lo que decidid ir en busca de otras
oportunidadesy fue asicomo llegd
al casting del reality musical La Voz
Meéxico.

Entre miles, obtuvo un lugar en
la competencia y de la mano de
la cantante Gloria Trevi, su coach,
llegd a la final donde obtuvo el se-
gundo lugar.

“La verdad es que siento que
si gané, gané mucho. Me gané
lo mds importante que es el cari-
Ao y reconocimiento de la gente.
Haber estado en el escenario de
La Voz México me dio una pro-
yeccion increible que no te lo da
cualquier proyecto. Ahi radica
el gran premio de La Voz, si me
siento un ganador, poder tener
a mi gente que me apoyd... me
inspira a seguir y seguir en esto”,
dijo Eddy.

Cada domingo, mientras el pro-
grama estaba al aire, el cantante
demostré su talento y sus ganas

de permanecer, no solo en la com-
petencia, sino en los escenarios
musicales interpretando varios gé-
neros, desde el rock hasta la balada
romantica.

“Tuve esa oportunidad, al
principio fue un poco complica-
do porque éramos muchos par-
ticipantes en ese momento, pero
conforme iba avanzando en el
programa ya me escucharon y
pude proponer, por eso decidi
meter “Almohada” de José José
que fue muy diferente a todo lo
que habia hecho antes, es una
de las canciones que me encan-
tan, me fascinan las baladas”,
menciond sobre su participacion
en el reality.

Sin duda, una de sus presenta-
ciones mas emblematicas fue la
de la gran final de La Voz cuando
cantd la mundialmente conocida
Bohemian Rhapsody de Queen, lo
gue le merecié el reconocimiento

de J Balvin, Gloria Trevi, Los Ti-
gres del Norte y Alejandro Sanz,
coaches del proyecto.

“El rock me encanta, es lo
mio, una de las canciones mds
icénicas de este género es Bo-
hemian Rhapsody... tuvimos que
respetarla mucho. Es una can-
cién bastante complicada, tanto
musical como vocalmente, y qué
mejor que cerrar mi participa-
cién en el programa que con una
cancién como esta. Es una de las
canciones que mds me gustan.
Gracias a Dios la produccién me
hizo caso y la lanzamos, a la gen-
te le gusté mucho”.

De la mano de Gloria Trevi

Después de haber terminado el
proyecto de La Voz, Eddy fue uno
de los pocos participantes que han
tomado en serio la carrera musical,
incluso recibié la invitacion de Glo-
ria Trevi para acompafarla a dos
de sus giras.

“Le agradezco muchisimo a
Gloria, ha sido y sigue siendo
muy importante en mi vida y en
mi carrera {...} Me hablé y me in-
Vité a participar en su gira”, co-
mento el cantante.

Ademas menciond haber teni-
do la oportunidad de pisar escena-
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rios inimaginables, tan grandes como el de la Arena
Ciudad de México. “Para mi es un éxito increible
haber estado ahi. Compartir el escenario con Glo-
ria Trevi, grabar el disco y el DVD de la gira que
hicimos con Alejandra Guzmdn, ha sido y es el hi-
ghlight de mi vida”, reconocié.

Gloria se ha vuelto la mentora de Eddy, y lo ha
guiado por el complejo camino artistico: “La vi hace
poquito en Chihuahua, Gloria me sigue dando
consejos, me apoya muchisimo, gracias a ella co-
noci a los productores para poder grabar el dis-
co, entonces jimaginate! Yo a ella le tengo mucho
carifio y agradecimiento”.

“Quédate tantito”

Recientemente, Ray estrend la cancién de su au-
toria “Quédate Tantito” producida en Monterrey, la
cual ha sido bien recibida por sus “rayers”.

“Es una rola que yo escribi hace como tres o
cuatro anos, la tenia ahi en el baul, guardada.
Ahora que fui a Monterrey a grabar quise reto-
mar mis canciones “profundas”. Yo queria ser fiel
a eso, a transmitir algo que significa mucho para
mi. La cancion habla de eso, de la ultima con-
versacion que tienes con esa persona con la que
estuviste; quédate tantito antes de que te vayas,
se que ya se acabé pero quédate tantito, vamos
a darnos el dltimo beso, déjame abrazarte un
poquito.... Y me llegé a pasar en su momento y
asi lo plasmé en esta cancién. Ademds, creo que
cuando las cosas las haces desde adentro, con el
alma, la gente lo recibe igual, y esta cancion ha
sido muy bien recibida por el publico”, comenté.

Una vida en una cancion

Ahora le toca estar del otro lado, compartiendo sus
historias a través de las canciones y formar parte de
las emociones de quienes las escuchan.

“Mi vida siempre ha estado llena de musica,
de soundtracks... creo que para todos, pero mi
vida siempre ha sido asi, y ahora poder compar-
tirlo, ser yo quien forma parte de la vida de ellos
con mi musica es, definitivamente, mi gasolina”.

Eddy sabe que la carrera no es facil, por eso ya
trabaja en su nuevo material, con planesy proyectos
que espera catapultar en 2020.

“Vienen mds sencillos, mds conciertos. Este
ano faltan dos sencillos, para ya luego lanzar el
material completo. Vamos calentando las aguas,
como se dice. Pero el siguiente afo ya estamos
prepardndolo, vamos con todo y gracias a toda
la gente que me apoya, a mis seguidores gracias
por hacer esto posible”, subrayé.

“No tengas miedo, si tienes una guitarra por
ahi, si tienes escritas algunas letras... sdcalas,
escribe, escribe y plasmalo en una cancién. No
tengas miedo en encontrar el éxito o hacer lo que
quieras. La carrera de la musica es complicada
pero hermosa”, concluyd el cantante.

3 carlos_soria@radionet1490.com

Av. Rafael Pdrez Serna. Local 409-15.

Plaza 5an Nicolas
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En cada hogar en el mundo hay al menos
ocho productos creados en esta frontera

Ciudad Judarez.-

sta ciudad se distingue a
Enivel mundial, no solo por

la presencia de la industria
maquiladora que procesa y fabri-
ca todo tipo de productos, prin-
cipalemente piezas automotri-
ces, sino porque cada hogar en el
mundo tiene algun articulo hecho
por manos juarenses, sefiald Pe-
dro Chavira, presidente de Index
Juarez.

Existen 332 maquiladoras y
fabricas que emanan productos
indispensables para mejorar la ca-
lidad de vida de las personas. Ge-
neran 302 mil 654 empleos direc-
tos y 21 mil 252 subcontratados, de
acuerdo con datos del propio orga-
nismo empresarial.

Electrodomésticos, tabletas,
televisiones, lavadoras, refrigera-
dores, arboles navidenos, esferas,
computadoras, cafeteras, cuatri-
motos, refacciones para autos, pro-
ductos médicos como catéteres,
juguetes Lego, ldamparas para vehi-
culo, son algunos de los productos
gue aqui se elaboran.

“Yo le aseguro que todos en
nuestra casa tenemos, cuando
menos, un producto que se hizo
aqui, y me atrevo a decir que
ocho de cada 10 aparatos elec-
trénicos en cada hogar, no nada
mds de aqui, sino del pais y del
mundo, se creé o se fabrico en
Judrez.

Fuerza Jaboral

en cifras

302 mil 654

« empleos directos

21 mil 252

& @&
“‘ * subcontratados
b

maquiladoras

"Observe en su casa, el mi-
croondas, su refrigerador, su te-
levisor, la lavadora, la estufa y
hasta su aire o refrigeracion, fue
hecho por otros juarenses que
laboran en las industrias que es-
tan aqui”, sefald el dirigente de
Index.

Marcas con prestigio mundial,
eligieron a esta ciudad para elabo-
rar diversos productos innovado-

res y entre ellas destacan: LG, Vi-
zio, Dell, HP, Lexmark Lego, Shure,
Bosch, RCA, Siemens, General Mo-
tors, Electrolux, entre otras.

Los corporativos mas importan-
tes a nivel internacional, tienen sus
plantas en Judarez y desde aqui se
ensamblan, produceny exportan a
Estados Unidos los productos que
posteriormente se envian a todo el
mundo.

Smartphones y tabletas de ulti-
ma generacién se ensamblan casi
en secreto. Justamente este es el
sector industrial que mas empleo
day que mas divisas genera.

Es asi como Foxconn y Wistron,
entre otras empresas globales, es-
tadn enfocadas en la manufactura

de electrénicos como televisiones,
computadoras de escritorio, lap-
tops, tabletas, monitores, y teléfo-
nos celulares, sin embargo man-
tienen su produccién en secresia,
pues procuran no ceder terreno a
la competencia.

Ese nivel de confidencialidad
convierte a Juarez en el secreto
manufacturero mejor guardado
del mundo, sefald en su momen-
to José Luis Armendariz, expre-
sidente de Index Juéarez y actual
miembro del Consejo Nacional de
la Industria Maquiladora, Manufac-
turera de Exportacion.

Es importante resaltar que a
pesar de que en Juarez no se fabri-
ca la iPad o el iPhone, si se manu-
facturan dispositivos similares que
compiten en el mercado contra los
productos Apple, sefalaron fun-
cionarios de Index.

Foxconn, por ejemplo manu-
factura aqui varios aparatos para
Hewlett Packard y Dell; Tatung
hace las televisiones Vizio; Wistron
produce teléfonos celulares para
BlackBerry (esta empresa anuncid
su cierre para finales de este afio
ante la innovacién de los sistemas
operativos de los moviles).

“Muy seguramente el auto-
movil que usted conduce, tam-
bién lleva el sello juarense en
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su produccién, porque la ma-
nufactura local se caracteriza
principalmente por el auge au-
tomotriz debido a que en la ciu-
dad se fabrican el 60 por ciento
de los componentes de un vehi-
culo”, recalcé Pedro Chavira.

El 32 por ciento de las indus-
trias en la regién corresponden
al sector automotriz y otro 30 por
ciento al eléctrico y electrénico.

Es por eso y por muchas razo-
nes que Judrez goza de una fama
mundial positiva, porque millones
de personas en el mundo mejora-
ron su calidad de vida con la fuer-
za de cientos de miles de manos
juarenses que trabajan largas jor-
nadas en las naves industriales.

Energia edlica, de Judrez
para el mundo

Las energias limpias han tomado
relevancia en varias ciudades del
mundo. Ciudad Juarez forma par-
te de estas inovaciones.

La empresa TPI se instalé hace
18 anos aqui, y desde entonces
produce las aspas para la genera-
cion de energia edlica.

Cuando entrd en operaciones,
se fabricaban estructuras con un
maximo de 27 metros de largo,

pero el mercado ha demandado
otras medidas y actualmente se
crean aspas de hasta 92 metros.

El nivel de produccidn en la fa-
brica es de una aspa al dia, lo que
implica hasta tres kits por semana,
porque cada turbina requiere de
tres aspas. Se requiere una inver-
siéon de hasta 115 mil ddélares, de-
pendiendo del tamano.

“En Japon se creo
un parque edlico y
la mayoria de las
aspas son hechas
en Judrez”

Victor Sdenz, vicepresidente
de Operaciones de TP México




Establecimientos activos
(Y4
13.27%

" 3 l |
329

. 6515% - Sam

. Judrez Caracteristicas seleccionadas
. de la industria manufacturera,
Chihuahua magquiladora y de servicios de
. Otros Municipios exportacion segiin municipio en el
estado de Chihuahua, 2018

(valores absolutos y porcentuales) -

Fuente: INEGI
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Estas aspas se ensamblan en
turbinas para generar la energia
con el viento, normalmente se
instalan en las zonas Mas airosas,
cerca de la costa u otras en las
que se registran vientos constan-
tes, de acuerdo con Victor Saenz,
vicepresidente de Operaciones
de TPI México.

La empresa actualmente tiene
cinco plantas en México, cuatro
de ellas en esta ciudad, entonces
se puede decir que mas del 50
por ciento del mercado interna-
cional de generadores de energia
edlica se abastecen con las aspas
hechas por juarenses.

La competencia de estos pro-
ductos se concentra en paises
como Japodn, Alemania, Estados
Unidosy Marruecos. También hay
otras plantas productoras en di-
versos estados de México

“En Japon se creé un parque
edlico y la mayoria de las aspas
que se instalaron nos las com-

o

carmona

INNRNERNRIRESSE O _ R EN S
CALIDAD, TECNOLOGIA Y .COLOR.

praron a nosotros. Son aspas
hechas en Judrez”, senald Victor
Sdenz.

Indicé que lamentablemen-
te en esta frontera no se pueden
instalar ese tipo de estructuras, ya
gue no son motorizadas, no se mo-
vilizan con energia eléctrica, sino
exclusivamente con el viento.

“La fuerza del viento en
Judrez no es suficiente para mo-
ver mds de 60 toneladas de peso,
a razon de que cada aspa pesa
en promedio 14 toneladas y el
kit completo es de 52 toneladas,
mds o menos, y ademds el peso
de la turbina que son como 10
toneladas mds. Aqui el viento no
favorece y la verdad son inver-
siones millonarias. Calculo que
en promedio se requieren cinco
millones de délares por cada tur-
bina con sus aspas”, indicé.

TPI ha incursionado en el dise-
Ao y venta de los moldes para las
aspas.

Se suma a las felicitaciones por su 22 aniversario de
compromiso y arduo trabajo

Pedro Chavira, presidente de
Index, resaltdé que lo competitivo
de Juarez, ademas de la calidad de
mano de obra, es la rapidez de los
operarios para realizar el trabajo.
Todo se desarrolla bajo la modali-
dad “Just in time”, y por todas las
plantas existen carteles de rendi-
miento, o indicaciones de cémo
realizar el trabajo, con el propdsito
de que cada producto terminado
cuente con los estdndares de cali-
dad.

Insistié en que la entrega pun-
tual de las mercancias es un dis-
tintivo de esta regidén, y por ese
motivo, reconocié que el proble-
ma generado hace algunos meses
atrds, a raiz del fendmeno migrato-
rio, tuvo un fuerte impacto en la in-
dustria local, principalmente por-
gue la entrega a tiempo tiene que
ser infalible, aunque por fortuna, se
logré superar, dijo Sdenz.

©) adrian.macias@radionet1490.com
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Desde el diseno,
ingenieria y
produccion de las
autopartes que le dan
vida, se hacen en esta
frontera

Ciudad Judrez.-

os vehiculos sin conductor
I gue ruedan cada vez mas por

las calles de diversos paises al
ser la tendencia mundial, llevan se-
llo juarense.

Sensores de radar, de proximi-
dad, frenado, bolsas de aire, los
modulos del motor, entre otras
partes, se producen aqui.

También se trabaja en la inge-
nieria y disefio de los vehiculos, por
ejemplo los de Aptiv, que circulan
en ciudades como Las Vegas, Ne-
vada.

Carlos Chudek, vicepresidente
de Manufactura de la planta 1 de
Bosch, destacd que desde aqui se
da vida a los vehiculos sin conduc-
tor.

Detallé que la operacién en
Bosch 1, la mas grande en América
Latina, va mas alla de la manufac-
tura convencional.

Indicd que se trata de un cen-
tro de alta tecnologia en el que se
producen piezas de ingenieria de
Ultima generacién con base en la
industria 4.0.

Resaltdé que los procesos con-
vencionales quedaron atras para
dar la bienvenida a la inteligencia
artificial, la nube y la digitalizacion.

“Somos un centro tecnolégico
Y no un centro de manufactura
comun”, dijo Chudek al destacar
que la planta 1 del corporativo ale-
man aqui, es la lider en produccién,
ventas, tecnologia y personal.

Agregd que desde las lineas de
produccién locales salen mas de
40 productos diferentes, de los que
la mitad se usan en los automoaviles
sin conductor.

Dirk Kress, vicepresidente co-
mercial de la planta local alemana,
indicéd que hasta hoy son poco mas
de 4 mil 500 los trabajadores que
dan vida a la operacion.

o BUSCANOS EN FACEBOOK | RevistaNetMx



Bosch llegd a Ciudad Judrez
hace 25 aflos con una linea de pro-
duccién de motores eléctricos y
desde entonces su crecimiento ha
sido continuo.

Entre 2011y 2019 triplico su pro-
duccién, incrementando sus ven-
tas de 400 millones de ddélaresa 1.2
billones.

A la par con Bosch, otras em-
presas como Aptiv, aprovechan el
talento local, para conducirse en la
tendencia de los autos autbnomos.

Aptiv cuenta en la ciudad con
seis plantas de manufactura y un
centro técnico. En este Uultimo se
trabaja en la ingenieria y diseflo de
los auténomos.

“Somos un centro
tecnolégico y

no un centro de
manufactura
comun”’

Carlos Chudek
Vicepresidente de Manufactura
de la planta 1de Bosch

Aungue no se especificd a de-
talle qué productos o sistemas se
han ideado desde esta frontera, la
compania compartié que el traba-
jo que se realiza en la ciudad es im-
portante.

Se informd que recientemente
Aptiv puso en accidén otros 30 autos
“taxi” completamente auténomos
en las calles de Las Vegas.

Se asegurd que con la tecnolo-
gia de conduccién auténoma des-
plegada y accesible a través de la
aplicacién Lyft, los consumidores
pueden vivir ahora la experiencia
de viajar en un vehiculo autébnomo
en un entorno urbano complejo.

En Ciudad Juarez, la cuna ma-
quiladora del pais, el sector auto-
motriz es el mas grande, seguido
del eléctrico y electrénico.

De acuerdo con Index Juarez, el
organismo que agremia a la mayo-
ria de las plantas locales, el 32 por
ciento son del giro automotriz.

Marcas de autos como Ford,
BMW, GCM, Toyota, Renault y
Volkswagen llevan partes o siste-
mas que fueron armados desde
Ciudad Juarez.

) berenice.gaytan@radionet1490.com

Marcas con toque juarense: Ford, BMW,
GM, Toyota, Renault y Volkswagen
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w Por 22 aiios de trabajo conjunto
para llevar la mejor informacién a

Asesores de fianzas |'E comunidad de Ciudad Juérez.

jFelicidades!
Que sigan los éxitos
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Somos su mejor opeion en compra, venta y renta de cualquier
propiedad inmueble en nuestra ciudad

Envia una enorme felicitacion a:

NET- 2

MULTIMED . ANIVERSARIO

Tiempo en el que han destacado como el
mejor medio en la frontera.
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El Plan de Movilidad estatal contempla
solucionar tres de los siete puntos mds
conflictivos de trafico de la ciudad

Ciudad Judrez.-

on el fin de solucionar los
‘ problemas viales en tres de

los siete puntos mas conflic-
tivos de la ciudad, asi como dismi-
nuir los indices de accidentes via-
les, se ejecutan una serie de obras
que incluyen la construccion de
pasos deprimidos y tres elevados.

Esta serie de obras estatales
mejoraran ademas los cruces pea-
tonales y contaran con ciclovias en
las arterias viales mas importantes
de la ciudad, como lo son: el bule-
var Francisco Villarreal Torres y la
avenida De las Torres.

El 38.66% de los juarenses utili-
za vehiculo particular para mover-
se o ir a su trabajo, sea automovil,
camioneta o motocicleta, el 27.67%

usa transporte de personal, tan
solo el 20.82% utiliza camioén o ta-
xis y el resto se divide entre bicicle-
tas, otros medios y caminando, de
acuerdo con la encuesta intercen-
sal 2015 del INEGI.

De este porcentaje el 36.3%
tarda de 16 a 30 minutos en tras-
ladarse por la ciudad, el 281 de 31
minutos a una hora y tan solo el
21% tarda 15 minutos, segun la en-
cuesta antes citada. Dentro de es-
tos datos solo el 6% de la poblacion
tarda mas de una hora, hasta dos
en trasladarse.

Bajo este esquema, la Secreta-
ria de Comunicaciones y Obras
Publicas del Estado (SCOP) estd
trabajando en el Plan de Movi-
lidad (PM) el cual contempla la
construccién de cinco puentes a

desnivel, tres elevados y una gaza,
todos estos sobre el corredor vial
Las Torres y el bulevar Juan Pablo
Il, para disminuir los tiempos de
espera en las diferentes intersec-
ciones que existen.

Cierre del anillo vial

El proyecto de vialidades inicid el
pasado 12 de julio con la construc-
cién del puente elevado sobre la
calle Arizona y bulevar Juan Pablo
Iy beneficiara a 27 mil 811 automo-
vilistas que transitan diariamente,
de acuerdo con el Transito Diario
Promedio Anual (TDPA), ademas
de que reducira los tiempos de
traslado, lo que equivaldra a un
ahorro general anual de traslados
por 82 millones de pesos.

Ademads este puente vendra a
concluir el anillo vial de la ciudad,
que es conformado por el bule-
var Independencia, Manuel Tala-
mas Camandari, carretera a Casas
Grandes, periférico Camino Real y




bulevar Bernardo Norzagaray, al
ser un circuito de alta velocidad,
estilo freeway como en la ciudad
de El Paso, recortando el tiempo
de traslado de norte a sur o vice-
versa, sin necesidad de ingresar a
la mancha urbana.

Este puente forma parte de los
tres puntos mas importantes del
PM, razén por la que fue el primero
en iniciarse su construccion. Tie-
ne una inversidon de 36 millones
671 mil 974 pesos y la obra tendra
una duracién de seis meses. Sera
de una longitud de 500 metros, in-
cluidas las estructuras del puente y
las rampas de ascenso y descenso.

Otro distribuidor vial

El segundo de los puntos urgentes
de este plan es en la interseccion
del bulevar Juan Pablo Il y Francis-
co Villarreal Torres. En este sector
se tiene un proyecto a largo plazo
para construir un distribuidor vial,
el cual constara de dos gazas que
se conectaran en el sentido de sur
a norte Villarreal Torres con Juan
Pablo, siendo esta la segunda obra
en iniciar en este mes de agosto,
mientras la otra gaza, serd en el
sentido de oriente a sur, es decir de
Juan Pablo a Villarreal Torres, pero
aun no hay fecha definida para el
inicio de su construccién.

Esta gaza beneficiard el flujo de
unos 7 mil 366 vehiculos que tran-
sitan Unicamente por esta inter-
seccidn, de acuerdo con el estudio
de analisis de trafico realizado por
la Secretaria de Desarrollo Urbano

L I~

Puente elevado en construccion sobre

la calle Arizona y bulevar Juan Pablo I ’I

y Ecologia (Sedue). Para este puen-
te se invertirdn 80 millones de pe-
Sos.

El punto critico de trdfico

Durante el 2018 se registraron 5
mil 899 accidentes, de los cuales
el 88.4% fueron choques, es decir 5
mil 215, esto de acuerdo con esta-
disticas de la Direccion General de
Transito Municipal. Ademas el 7.8%
fueron atropellos, el 11% volcadu-
ras y el 27% fueron especificados
como otros, tales como salida de
camino y caida de persona.

Dentro de estas estadisticas, se
detectaron los bulevaresy avenidas
con mas incidencia de accidentes
los cuales se destacan el bulevar
Zaragoza y avenida De las Torres.

Nn

Proyecto de distribuidor vial en interseccion
- delJuan Pablo Il y Francisco Villarreal Torres '

Esta interseccion, dentro del estu-
dio realizado por la Sedue, cuenta
con un alto numero de accidentes
viales, por ello es una interseccion
de atencidn prioritaria.

En los andlisis de trafico se re-
visan dos horarios de aforo pico, es
decir cuando hay mas circulacion.
La primera hora pico que se revisa
es de 7:00 a 8:00 de la mafiana. Tan
solo en esta hora, en la intersec-
cidon de Zaragoza y De las Torres
transitan 10 mil 940 vehiculos, de
los cuales el 95.4% son automoviles
particulares, el 4.2% son transporte
publico y de personal, asi como de
carga sencilloy tan solo el 0.4% son
de carga pesada.

La segunda hora pico, que es
de las 515 a las 615 de la tarde, se
muestra un aumento de transito,
ya que tan solo en una hora circu-
lan 11 mil 801 vehiculos, de estos au-
tos el 95.7% son particulares, 3.6%
de transporte publico y de perso-
naly el 0.7% de carga pesada.

Actualmente, con el sistema
de semaforos en esta interseccion,
dentro de los estudios realizado
por el Gobierno del Estado, mues-
tra gue se genera un retraso de
tiempo, en la hora pico de la ma-
Aana de 2.3 minutos en el sentido
de sur a norte y 1.25 en el sentido
norte a sur. En la tarde el sentido
sur a norte muestra un retraso de
138, mientras que de norte a sur
aumenta a 2.53 minutos.

Ante esta saturacion vial, fue
que la SCOP tomd la decision de
construir un puente elevado, para
que esta interseccidn mejore su
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flujo en ambos sentidos. Tan solo
para los vehiculos particulares, la
implementacion de este paso su-
perior, eliminaria completamente
los tiempos de espera, al no hacer
ningun alto en dicha interseccion.

La creacidén de este tipo de
puente, a lo largo del corredor
vial Las Torres vendra a disminuir
el tiempo de traslado del bulevar
Juan Pablo Il hasta el bulevar Li-
bramiento, que actualmente es
de 40 minutos aproximadamente
en horas pico.

Préximas obras

En el Plan de Movilidad restan cin-
Cco puentes a desnivel, uno eleva-
do que estaran en las interseccio-
nes Santiago Troncoso, Francisco
Galarza, Sorgo, Ejército Nacional,
Aldabas y Tedfilo Borunda, este
ultimo serd un puente elevado, ya
gue cruza con el dren 2A.

El total de todo este conjunto
de obras el Estado invertird 600 mi-
llones de pesos de recurso estatal
y del Fideicomiso de Puentes Fron-
terizos de acuerdo con Gustavo Eli-
zondo Aguilar titular de la SCOP.

@ pedro_delapaz@radionet1490.com

Corredor multimodal sontenible en
Francisco Villarreal Torres

Una de las mejores opciones de servicios combiarios en México.

M U LTI MEIDIA

FELICITA A:

I por su

Toial

ANIVERSARIO

Brindando informacion oportuna y

objetiva a Ciudad Judrez
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SIMPOSIUM

DIA DEL
ADULTO MAYOR

DIRIGIDO A ADULTOS

MAYORES,
CUIDADORES Y
FAMILIARES

SABADQ 31 DE AGOSTO DEL 2019
10:00 AM - 14:30 PM

Hospital Angeles Cd. Juarez invita
a simposium informativo sobre cuidados y principales problemas en el envejecimiento

‘ PROGRAMA
SABADO 31DE AGOSTO DEL 2018

1. INTRODUCCION. Qué es la geriatria?
Dra. Jazmin Legarreta Holguin

10:00 h -10:25 h RECES012: 15h-12:40 h

2. MITOS Y REALIDADES SOBRE EL ENVEJECIMIENTO 6. FALLAS DE MEMORIA EN EL ADULTO MAYOR
Dra, Silvia Denisse Reyes Vizcarra Dra. Silvia Denisse Reyes Vizcarra
10:25h-10:50 h 12:40 h=13:05h

3. PROELEMAS NUTRICIONALES EN LA EDAD ADULTA /. INCONTINENCIA URINARIA
Dr. Juan Armando Quiroz Uribe Or. Juan Armando Quiroz Uribe
10:50h =-11:15h 13:05h=-13:30 h

4. ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO 8. CAIDAS Y FRACTURA DE CADERA
Dra. Jazmin Legarreta Holguin Ura. Jazmin Legarreta Holguin
N:15h=11:40h 15:30 -13:55h

5. ERRORES EN LA MEDICACION 8. ENVEJECIMIENTO EXITOSO
Or. Juan Armando Quiroz Uribe Ora. Silvia Denisse Reyes Vizcarra
N:40h-12:05 h 13:55 h=14:20h

Tel. MX (656)227-14-00 e CUPO LIMITADO

Tel. USA (01152) 656 227 14 00 1=\ EVENTO GRATUITO
AV CAMPOS ELISEDS #9371, CAMPOS ELISEDS, 32420 Hospital Angeles SIMPOSIUM

SRIbAD PUMAET
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Tu casa tan refrescante o=
como un buen momento.

El calor se queda afuera con

ISOBLOCK GCC
Block térmico de concreto

Ventas:

686 1717 wwwgce.com/productos



La expo industrial mas importante del norte de México
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La mejor plataforma para encontrar
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THE BUSINESS CONNECTION proveedores que abastecen a la
industria maquiladora y nacional
con mayor impacto y eficiencia.

MAS DE 400 MODULOS + PABELLON M-EXPO + ENCUENTROS DE NEGOCIOS B2B
NETWORKING * 7,000 VISITANTES CALIFICADOS * CONFERENCIAS * ;Y MUCHO MAS!

VISITA EL PABELLON
DE CABLEADO
Y ARNESES

TS o et LﬂHﬂHﬂ CON MAS DE
| TECHNOLOGY | £0 MODULOS!

WWW.MHKP-DWiFB.Eﬂm

/77 DENAC B duanez, *ﬂﬁ | L_ﬂ
OG Hﬂmriﬂmhﬂ

Oficinas en Av. de las Industrias 2081 -A, Parque Industial Antonio J. Bermdidez, Cudad Judrez, Chib,
WWW.eXPO-Mro.COM  Tols. +52 (B58) 625-6735 y +52 (B56) 825-3247 - contacio @ axposden. cam
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SNEPLAND

POR: STEPHANIE TORRES * IMAGENES: CARLOS SORIA

Con una gran sonrisa,
el grupo de porra del
Cobach 6 presento

su coreografia en el
parque temdtico mds
famoso del mundo

Ciudad Judrez.-

n Disneyland los suefios se
Ehacen realidad, prueba de

ello fue la increible experien-
cia que vivieron 13 adolescentes
integrantes de la porra del Colegio
de Bachilleres del Estado de Chi-
huahua (Cobach) plantel 6, quie-
nes se convirtieron en el primer
grupo mexicano en participar en el
desfile “SummerTime Spirit Extra-
vaganza 2019".

La ciudad de Anaheim, Califor-
nia, fue el destino donde los estu-
diantes (9 mujeresy 4 hombres), se
enfrentaron a un nuevo reto: poner
en alto el nombre de Ciudad Juérez
y demostrar su compromiso, pa-
sién y disciplina.

La coach del equipo, Carla Casi-
llas, destacdé en entrevista para Re-
vista NET que fueron invitados por
la Asociacion Bastoneras All Stars
para representar a México en el
evento internacional. La directora
del plantel, Gabriela Vale Ochoa, los
motivo para que probaran suerte.

“Lo intentamos por iniciativa
de nuestra directora, mds que
nada para implantarles esa ma-
gia a los chicos y asi lleven bien
puesta la camiseta del Cobach
6”, dijo Carla Casillas en tono entu-
siasta.

Sonrisa, actitud
y movimiento

Estos fueron los tres elementos
clave para que el equipo fuera se-
leccionado, ya que de acuerdo a las
exigencias de Disney, cada uno de
los participantes debia cumplir con
esas caracteristicas para poder for-
mar parte del desfile.

En agosto de 2018, los
organizadores del desfile enviaron
la rutina a los jévenes estudiantes:



“AHORITA LO QUE YO NECESITO ES TRASMITIRLES E IRNOS
EN GRANDE, PRETENDO IR A LA PROXIMA COMPETENCIA
EN ORLANDO Y SE QUE Si SE VA HACER, PORQUE TENGO

UN EXCELENTE EQUIPO DE PADRES Y ATLETAS”

“Nosotros tuvimos que copiar
con todo el contingente los
movimientos que Ia chica
realizaba en el video. Para los
chicos fue fdcil porque tienen la
experiencia”, explicé Casillas.

En enero de 2019, les llegd la
notificaciéon que habian sido selec-
cionados y comenzaron los entre-
namientos exhaustivos para llevar
a Disney una rutina perfecta: “Ha-
ciamos un recorrido parecido en
distancia al que seria dllq, las
temperaturas no nos ayudaban,
pero créanme que todo valié la
espera, todo el esfuerzo y dedi-
cacioén”.

Realizaron una serie de activi-
dades en conjunto con las autori-
dades académicas y padres de fa-
milia para recaudar dinero y cubrir
los gastos del viaje. Rentaron dos
camionetas donde viajaron los 13
jovenes, en compafia de seis pa-
dres de familia. Dos maestros, la
subdirectora del plantel 6y la lider
del equipo, se turnaron para ma-
nejar hasta California.

Un momento mdgico

Con gran emocidn y un poco de
nerviosismo, las Aguilas llegaron
el 27 de junio a Los Angeles, solo
tuvieron dos dias para prepararse,
concentrarse y dar lo mejor. Casi-
llas recordd el buen recibimiento
gue tuvieron; se sintieron alegres
de que un equipo mexicano pu-
diera participar.

El recorrido arranco en el area
de Pixar y terminé en Star Wars,
tuvo una duracién de 45 minutos,

tiempo en el cual, pese al cansan-
cio, los jovenes lucieron una son-
risa perfecta. “Fue una grata ex-
periencia, es una situacion muy
mdgica”, agrego la instructora.

Carla Casillas recordd, que al
terminar el desfile, los adolescen-
tes comenzaron a llorar de la emo-
cién y alegria.

“Fue un buen trabajo, lo hici-
mos bien y vamos por mds”, ad-
virtié la entrenadora.

Van por nuevos retos

Casillas resaltd que esta genera-
cion de porra tiene un historial de
triunfos: primer lugar en el Cheer
World Challenge 2018, Campeo-
nes Nacionales en el Cup Tour Ma-
zatlan 2018, segundo lugar en la
misma competicion en la edicién
2019 y triunfaron en el nivel 3 pre-
paratoria en UTEP este afo.

“Ahorita lo que yo necesito es
trasmitirles e irnos en grande,
pretendo ir a la préxima com-
petencia en Orlando y sé que si
se va hacer, porque tengo un ex-
celente equipo de padres y atle-
tas”, dijo.

Su vida ha cambiado

Revista NET tuvo la oportunidad
de platicar con Rocio, Hanna y
Luis, tres de los 13 jévenes que Vi-
vieron la experiencia magica en
Disneyland.

Los menores coincidieron en
que el trabajo duro y en conjun-
to ha sido esencial para sobresalir
como grupo de “pomps”. Se sintie-

Carla Casillas, coach del equipo

ron afortunados de formar parte
del equipo y representar a la insti-
tucién, experiencias que han con-
tribuido al desarrollo personal de
cada uno de ellos.

“Significa mucho, nunca crei
formar parte de algo tan excep-
cional como esto, algo tan gran-
de como estar representando al
pais y la verdad si deja un senti-
miento muy grande”, sefialé Ro-
cio de 16 afios, quien dijo sentirse
mas segura de si misma partici-
pando en estas actividades.

Por su parte, Hanna dijo: “me
emocioné mucho, es un logro
muy grande, no lo podriamos
haber logrado sin el apoyo de
nuestra maestra que siempre
nos ha impulsado a ser mejores,
es exigente, pero todo es para
nuestro bien”.

“Es verdad que requiere mu-
cho esfuerzo, sacrificio y disci-
plina, pero la verdad cuando te
presentas... es la felicidad mds
grande que he sentido. Fue una
experiencia Unica y que jamds se
me va a olvidar”, expresé Luis.

La instructora Casillas hizo énfa-
sisen que Ciudad Juarez tiene mu-
cho talento, pues los adolescentes
tienen una energia fantastica, que
pueden canalizar de manera posi-
tiva en el deporte, pues los ayuda
en su formacién social y personal.
“Todos son bienvenidos a formar
parte de esta actividad”, conclu-

yo.

3 storres@radionet1490.com
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Adolfo, hijo de Don Ramon, revela
algunos de los momentos mas
memorables con su familia

Ciudad Judarez.-

n la frontera se han forma-
Edo y consolidado grandes
artistas: musicos, cantantes,
actores y actrices. Dentro de estos
destacan un grupo de hermanos,
talentosos cdmicos que ahora son
iconos de la cultura popular mexi-
cana: German, Ramoén, Manuel y
Antonio Valdés
Aunque solo Manuel Valdés es
originario de Ciudad Juarez, los
fronterizos han adoptado y recor-
dado a cada uno de ellos como si
hubieran nacido aqui, a tal grado
que en el Centro de la ciudad se te-
nia contemplada una plaza con el
nombre “German Valdés Tin Tan”,
cuyo nombre se modificé justo
antes de la inauguracion tras el re-
pentino fallecimiento del cantante
Juan Gabriel.

En el corazén de Judrez se ubi-
ca la Sala de Artes German Valdés
Tin Tan, en donde de manera per-
manente se hace tributo no solo
al Pachuco de Oro, sino a toda la
familia que marcé la vida de gene-
raciones de nifos y adultos que se
sentaban las tardes frente al televi-
sor para disfrutar de sus actuacio-
nes.

Adolfo Valdés, hijo de Ramodn
Valdés, mundialmente conocido
como "Don Ramén" por su par-
ticipacidon en los programas de
Chespirito, llegé a la frontera para
hablar sobre la extensa trayectoria
de su padre y sus tios como parte
de las “Charlas de Identidad Jua-
rense”.

“:Por qué quiero hablarles
de mi familia? porque mi familia
se hizo aqui en Ciudad Judrez, y
es muy importante que muchas
personas conozcan ;qué pasé6?,

ccomo llegaron a Judrez?, ¢por
qué se fueron?, ;qué sentimien-
to tenian acerca de Judrez?”, co-
menté Adolfo al inicio de |a platica.

El hijo de Don Ramoén buscd en
el badl de los recuerdos y encon-
tré articulos de gran valor senti-
mental. Durante la charla, Adolfo
mostrd una serie de fotografias in-
éditas, recuerdos de su infancia al
lado de los comicos. Imagenes de
las vacaciones y fiestas hasta visi-
tas a los foros de television al lado
de su padre.

Explicé que la historia de los
Valdés se remonta a la llegada de
su bisabuelo a México proveniente
de Italia para ser gerente de una de
las tiendas departamentales mas
antiguas del pais. Dijo que en ese
tiempo le pagaban con “saquitos
de monedas de oro”.

Contd que el talento venia de
familia, pues a su abuelo, Rafael
Gémez Valdés, le gustaba cantar
en las fiestas y reuniones familia-
res. Menciond que en la dinastia
también habia una mujer de nom-
bre Antonia Valdés quien murié a
muy temprana edad,y como tribu-




to su siguiente hijo seria bautizado
como Antonio Valdés.

“Mi tio Germdn era un cémico
de primerisima calidad, le gus-
taba cantar, bailar, declamar,
hacia de todo y era muy espon-
tdneo en sus actuaciones. Ni mi
tio German, ni mi tio Manuel y ni
padre estudiaron arte, sus vidas
eran muy apegadas a la reali-
dad”, comenté mientras en el pro-
yector se mostraba una fotografia
de los tres hermanos abrazados.

Dijo que su padre disfrutaba de
hacer reuniones en su casa con sus
companferos de trabajo, en esos
eventos, Adolfo tuvo la oportuni-
dad de conocer a grandes actores.

“Tanto mi padre como mis
tios siempre dedicaron sus ac-
tuaciones a esta hermosa ciu-
dad, es mds fdcil ser el hijo de un
cantante que el hijo de un comi-
co, ya que uno nace con la come-
dia y desafortunadamente eso
no fue lo mio”, reconocié Adolfo.

Recordd la época cuando Ra-
mon Valdés grababa El Chavo del
8. Don Ramon tenia cerca de siete
gorras azules en el foro, ya que al
irse a su casa era muy recurrente
que regalara su famoso sombrero
azul a sus seguidores.

“Aqui vemos a mi papd con
Chespirito, eran muy buenos
amigos hasta que mi papd tuvo
la osadia de hacerse novio de ‘ya
saben quién’. También Quico an-
duvo con ‘ya saben quién’ y esa
es la razén por la que salieron
del programa”, declaré Adolfo.

Ramon Valdés mantenia una
relacion estrecha con Angelines
Fernandez, “La Bruja del 71". Du-
rante la charla, presentd a la actriz
espanola como su "madrastra". In-
cluso los nichos donde yacen los
restos de los actores estan uno al
lado del otro dentro de los Mau-
soleos del Angel en la Ciudad de
México.

Recordd que Ramdn Valdés
siempre tuvo la misma personali-
dady caracter dentroy fuera de los
foros de television, por lo que era
una persona muy transparente y
carismatica en todos los aspectos
de su vida.
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“Tanto mi padre como mis tios siempre
dedicaron sus actuaciones a esta

Comentd que en la década de
los sesenta, cuando su padre par-
ticipaba en el Circo Atayde Her-
manos, ganaba hasta 50 mil pesos
diarios, “¢.Dénde estdn?, jquién
sabe!”, afirmd, seguido de risas de
los asistentes.

Adolfo Valdés mostré fotogra-
fias de donde descansan los restos
de su tio German. Cada afno le ha-
cen un homenaje donde la familia
y sus seguidores, conocidos como
"Los Revoltosos de Tin Tan", llevan
flores y mariachi para recordar al
actor.

El publico juarense estuvo aten-
to a cada palabra e imagen que
mostré el heredero de la dinas-
tia Valdés. Dejé claro que Ciudad
Juarez fue, y seguird siendo, casa
de una de las familias de cémicos
mas conocidas de Latinoamérica.

hermosa ciudad”’

@ jorge.felix@radionet1490.com
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umplir un sueﬁoﬁ es facil,

la dedicacion para hacerlo

realidad fue la meta de Joe
Lujan, un cineasta independien-
te paseflo que comienza a robar la
atencion en Hollywood.

El director, guiohista y produc-
tor que tiene su propia productora:
Carcass Studios, en Las Vegas, Ne-
vada, comparte para Revista NET
su anécdotas en el set y sus nuevos
proyectos.

Como egresado del El Paso Com-
munity College jamas imagind ver
sus peliculas en los anaqueles de
Walmart al lado de filmes de Marvel
y DC, pero tampoco se propuso ser
director de cine, ya que considera
que hacer cine es hacer arte.

4 Enelsetde

Su trabajo comenzd a tener reco-
nocimiento por dirigir la pelicula de
ciencia ficcién The Immortal Wars,
ademas de filmes y cortometrajes
como Atelophobia y Rust.

En entrevista Joe nos comparte
Sus proyectos, su trayectoria y sus
planes.

¢Cuando fue la primera vez que
tomaste una camara para hacer
algo tuyo?

— Creo que fue en el 2000 o 200].
Tomé de la oficina de mi mamad
una videocamara. Mi primo y mi
hermano menor estaban ahi y yo
solo queria hacer una pelicula de
Scream, con el disfraz del asesino, lo
recuerdo, y en aquel tiempo las ca-
maras tenian una opcion de ponerle
texto a la pantalla como: Accion de

- Joe Lujan

POR: FRIDA BARRERA * IMAGENES: CORTESIA

El cineasta pasefio nos comparte
sus proyectos y el universo de

The Immortal Wars

Gracias, Halloween o lo que sea y re-
cuerdo que decia “Un Dia Especial”
en la pantalla.. asi que grabamos
la pelicula entera con ese titulo y la
llamamos: Scream: Un Dia Especial.

¢Cudntos cortometrajes has he-
cho?

— Hasta hoy creo que superé los
100... 113 cortometrajes tal vez...

¢Coémo has crecido como cineas-
ta desde que grabaste El Dia Es-
pecial hasta hoy con The Immor-
tals Wars 2?

— Creo que lo que hice fue tomar
un cortometraje y utilizarlo como
una herramienta de ensefianza.
Tomaba lo que aprendi, los errores
que cometiy los arreglaba en mi si-
guiente proyecto haciendo esto una



y otra vez. Como artista y director
creo que me he hecho mds fuerte y
mas listo en ciertas cosas, fui a la es-
cuela y todo pero aprendi mds fuera
de ella haciendo eso, creando cosas
Yy recibiendo retroalimentacion so-
bre detalles y criticas constructivas
de otra gente, lo que me ha ayuda-
do a crear nuevos proyectos.

¢De dénde surgié la idea de The
Immortal Wars?

— The Immortal Wars inicid con
solo un personaje que es Trikalypse
a quien creé en 2009 cuando era
estudiante en El Paso Community
College (EPCC)y fue para hacer una
reflexion sobre mi. Queria ponerlo
en diferentes situaciones para que
enfrentara diversos obstdculos y ver
como salia de ellos. Fui sumando
mds personajes y logré formar un
gran universo.

Comentanos acerca de tu trabajo
con grandes actores como Tom Si-
zemore y Eric Roberts ;Qué te en-
sefiaron o que aprendiste de ellos?
— Trabajar con ellos fue asombroso,
hablando de Eric Roberts, hay una
historia graciosa. Yo lo conoci cuan-
do fui a una Comic Con de El Paso
en 2009 y era super fan de su traba-
Jjoy una de mis peliculas favoritas de
él es DOA: Dear or Alive. Fue mara-
villoso haberlo conocido, jamds ima-
giné que yo podria estar en set con
él o que él estuviese en una de mis
peliculas y no fue hasta ese dia que
él entro al set con uno de los trajes
que yo habia disefiado me di cuen-
ta de que ya no era Eric Roberts, si
no Dominion. Estaba emocionado,
nervioso... recuerdo los dos dias que
lo tuvimos en el set yo rezaba y de-
cia “por favor, no me hagas arruinar
este momento”.

Era un tipo muy buena onda, ha-
bia veces en las que yo iba caminan-
do y me agarraba y empezamos a
platicar, era una conexion muy bue-
na con el actor, incluso a veces me
llamaba “jefe” y decia “jefe, tu dime
lo que quieres” y yo pensaba “wow,
esto es increible, es una locura”. Me
encanto lo que le hizo a Dominion.

Tom Sizemore es muy divertido,
muy activo. Sentia que yo tenia que
mantener mi paso con él entonces
se convirtio en Bloodshed. [nicial-
mente escribi a Bloodshed como
un personaje mads reservado pero
cuando Tom tomo el guion lo hizo

genial, lo hizo un personaje muy
agresivo y sobresaliente. Al principio
yo dije “pues veamos como sale” y
en cuanto hizo la primera toma pen-
sé “no, asi es como Bloodshed debe
ser” y es exactamente como Bloods-
hed debe ser.

¢Cual es el mayor reto de ser un
cineasta?

— Sigo aprendiendo en el proceso,
pero como cineasta, no hay que to-
mar las criticas y los malos comenta-
rios tan en serio, ese ha sido el mayor
reto para mi como artista. Sé que es-
cucharé gente hablar mal y eso me
afectara un poco; lo superaré pero
me afectard igual, ese probablemen-
te es uno de los mayores retos.

¢Cual ha sido la mayor recom-
pensa?

— La mayor recompensa ha sido ver
mi suefio volverse realidad, pienso
que mi suefio de entrar a una tien-
da y ver mi pelicula en la seccion
de entretenimiento, no importa a
qué tienda, pero verla en el estante.
Algun dia diré, mi pelicula esta ahi.
Entré a Walmart cuando The Im-
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mortal Wars se estrend el 3 de julio
del afio pasado y me quedé ahi pa-
rado viendo como mi pelicula esta-
ba junto a peliculas de Marvel y DC,
fue increible.

En este punto de tu carrera, ;qué
es lo que te impulsa?

— Diria que justo ahora lo que me
impulsa es mi familia. Ver a mis pa-
dres orgullosos para mi es es lo me-
jor. Ver a mi familia feliz me motiva.

¢Qué sigue?

— Sobre del lanzamiento de The
Immortal Wars: Resurgence el 2 de
julio, estoy muy emocionado y la si-
guiente cosa en la que estaré traba-
Jjando es en volver al género de terror
trabajando con My Little Nightmare
que escribi hace 10 afos cuando
iba a EPCC ademads de preparar la
siguiente The Immortal Wars que
serd en enero del 2020.

Con informacion de Joel Santilléan

‘ frida.carolinabs6@gmail.com
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Agradecidos por ser un medio de comunicacion
comprometido con la comunidad, que va
siempre a la vanguardia para llevar a mejor
informacidn sobre Ciudad Juarez.
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cQueé son los Fondos de
Capital Privado?

mprender un negocio o
hacer crecer uno ya exis-
tente, son retos que requie-
ren de dinero, que regularmente
provienen de créditos bancarios
u otro tipo de financiamientos,
sin embargo, ya existe otra alter-
nativa que ha permitido la con-
solidacion de muchos negocios.

A diferencia de los créditos
bancarios, los Fondos de Capital
Privado o FCP s, no solo entre-
gan el dinero que necesitan los
negocios, sino que se involucran
en las necesidades particulares
de cada proyecto en el que in-
vierten, con el fin de agregarle
valor al negocio y, consecuente-
mente, a su inversién. Es un ga-
nar-ganar.

Apple, Microsoft, Amazon, Fa-
cebook, Uber, Netflix y Rappi son
ejemplos de cémo hacer reali-
dad un negocio con la ayuda de
los Fondos de Capital Privado,
ya que recibieron en algun mo-
mento de su historia inversion
de ese tipo.

POR: JUAN MUNOZ

¢Qué es un FCP? Es un inter-
mediario financiero (grupo de em-
presarios, sociedad, fideicomiso,
etc.) que tiene y capta recursos de
inversionistas, para destinar ese
dinero a diversas compafias pri-
vadas o proyectos emprendedores
que tienen un alto potencial de
crecimiento para que, con €sos re-
cursos y la participacion activa del
fondo, se logren los objetivos de
una forma profesional y rapida.

¢Cémo funcionan? Los FCP s
se convierten en socios tempora-
les que inyectan el capital reque-
rido por una empresa en diversas
etapas de su '"vida" a cambio de
una parte de sus acciones, una ga-
nancia preferencial o un interés.

Este capital no es un dinero que
se quede para siempre.

Los FCP s saben desde el prin-
cipio que esa inversién eventual-
mente va a salir, es como un matri-
monio con divorcio incluido y bien
definido. La empresa y los inver-
sionistas acuerdan desde un prin-
cipio que cuentan con un tiempo
limitado para hacer que la empre-
sa llegue a los niveles dispuestos,
dependiendo de la naturaleza del
negocio.

Al cabo de cierto tiempo, cuan-
do la compania ha crecido y tiene
mayor valor, el fondo elabora una
estrategia de “salida” para vender
Su parte, ya sea en el mercado bur-
satil, a otra empresa, o a otro fondo,
recuperar la inversién y obtener
una rentabilidad para todos los in-
versionistas involucrados.

¢En qué invierten? Existen di-
versas estrategias de inversion,

dependiendo en la etapa de desa-
rrollo en la que se encuentran los
negocios o proyectos:

Capital Semilla: Se destinan re-
CUrsos a negocios aun en etapa de
creacion, es decir, que aln no exis-
ten; son solo proyectos.

Capital Emprendedor: Se des-
tinan recursos a negocios que sue-
len tener menos de tres afios de
vida y todavia no se han consolida-
do en el mercado, pero necesitan
dinero para consolidarse. También
se conocen como venture capital.

Capital de Crecimiento: Se
invierte dinero en companias ya
maduras, que gozan de una cierta
consolidacion en el mercado, pero
tienen necesidad y potencial de
crecimiento o diversificacion.

¢Quiénes invierten en los
FCP “s? Las personas fisicas, fami-
lias, empresas o Afores (adminis-
tradoras de fondos para el retiro)
gue tengan la capacidad de espe-
rar el tiempo necesario para que se
implemente el plan de negocios
en la empresa en la que se inyecte
el capital.

Asi pues, los FCP “s son un alia-
do clave en el crecimiento y desa-
rrollo de México con diversas areas
de oportunidad, aunque este
modelo de inversion es aun des-
conocido o ignorado por algunos
inversionistas, emprendedores y
empresarios, que siguen en busca
de recursos en los medios tradi-
cionales para financiar sus ideas y
proyectos.

Necesitamos que haya mas
gente que conozca los FCP “s, que
haya mayor diversificacion y no
solo los inversionistas tradiciona-
les. Tanto a nivel nacional, como
internacional, hay un segmento de
inversionistas que si saben perfec-
tamente qué es el capital, qué im-
plicaciones tiene y que estan bus-
cando dénde invertir, pero quiza
no conocen las oportunidades que
hay en Juarez.

La buena noticia es que en los
préximamente se dard a conocer
el nacimiento de PASO DEL NOR-
TE INVESTMENTS, un Fondo de
Capital Privado creado por empre-
sarios juarenses comprometidos
con el crecimiento y desarrollo
econdémico de nuestra ciudad.

juanemunozrivera@gmail.com
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Una de las pioneras de la voz de las mujeres
en la radio y un ser humano que no se rinde,

Ciudad Juarez.-

ablar de Ménica Alicia
HJuérez, es hacer referencia

a una de las voces iconi-
cas de la radio en esta frontera. La
perfecta diccidn y modulacién de
SuU voz, Nos permiten imaginar a la
mujer detras el micréfono, esa que
nos habla fuerte y directo, que es
impetuosa y controversial en sus
opiniones, esa que Nnos ha engan-
chado en su critica por afos en la
radio juarense.

Oriunda de la tierra de “Los
Vencedores del Desierto”, Delicias,
Chihuahua, aquella nifla que so-
fAaba ser rumbera, jamas calculd a
doénde la llevaria el destino; porque
dejen que les cuente que el pri-
mer sueno de Madnica Alicia fue ser
rumlbera, tenia tres, tal vez cuatro

“Siempre he creido que soy
una mimada por la vida, las
cosas que he emprendido,
se han dado”

anos, cuando bailaba ante las veci-
nas, pensando que algun dia iria a
la Ciudad de México a presentar un
show que la volveria famosa.

Después quiso ser basquetbo-
lista, bailarina de danza folklérica, y
luego abogada, pero el tiempo, la
economia y las alternativas de su
ciudad natal, la llevaron a estudiar
para maestra, ahi encontrd su vo-
cacion.

A los 20 aflos y con la inquietud
gue la caracteriza, decidié migrar a
Ciudad Juéarez: “Nunca voy a olvi-
dar cuando llegué a esta ciudad,
habia un gran alboroto, fiesta en
todas partes, y no era por mi arri-
bo, era que ese preciso dia, un 28
de octubre, se llevaba a cabo la
entrega oficial de las tierras de
El Chamizal a México”.

siempre busca dar mds

Sus recuerdos afloran con la
misma fluidez con que conduce
una entrevista, datos y anécdotas
de sus inicios en la docencia, la
fundacidén de varias escuelas, su
especializacion en Lengua y Litera-
tura Espafola, su paso por escue-
las como la de Caseta en el Valle
de Judrez, la Abraham Gonzalez, el
Cbtis 114 y el Teresiano, entre otras,
hasta llegar al Instituto Tecnolégi-
co de Ciudad Juarez (ITCJ), donde
formd grupos de oratoria y decla-
macion de teatro. Ahi se jubild.

Contd que cuando a los 27 afos,
casada y con dos hijos, leyd en el
periddico una convocatoria que
buscaba voces para la radio, se
presentd, y resulté una de las se-
leccionadas del gran cumulo de
mujeres que acudieron al llamado.
Mario Legarreta, lider sindical, la
motivd a obtener
su licencia de lo-
cutor y grabd voz
comercial por un
tiempo.

No fue hasta 13
afos despuésy ya
jubilada del ma-
gisterio, que la llamardn para con-
ducir un programa de entrevistas,
un nuevo mundo le abrid las puer-
tas: los medios de comunicacion.
“Fui pionera en la radio periodis-
tica, directora de noticias, diri-
gi una estacion de radio, jhasta
candidata a diputada!”.

“Por esa época me invitaron
a ser funcionaria publica, pen-
sé en decir que no, luego cai en
cuenta, toda la vida peleando
para que a las mujeres se les den
oportunidades y que cuando se
me presenten, las rechace, no
era justo, entonces acepté, asi
que también fui directora de Cul-
tura en el Municipio, fue un gran
aprendizaje, una experiencia
apasionante y claro que si me
volvieran a invitar, aceptaria”,
afirmé con una gran sonrisa.

Moénica Alicia se autodefine
como docente, promotora cultural
y defensora de la equidad de gé-
nero. “Me gusta mover tapetes,
ser agitadora y agitarme a mi
misma, soy una eterna rebelde,
lo heredé de mi padre, imagina
que a los 16 anos andaba orga-
nizando los comités de huelga
de los campesinos contra el en-
tonces gobernador Giner Durdn,
enarbolando Ila frase de Diaz
Mirén: Nadie tiene derecho a lo
superfluo, mientras alguien ca-
rezca de lo estricto”, y su tono se
vuelve revolucionario.

Hablar con ella, es abrir un aba-
nico de anécdotas, desde su paso
por el Ateneo Fronterizo, su parti-
cipacién en el Grupo 18 de marzo
con Esther Chavez Cano, sus en-
trevistas con politicos de alto nivel
Y sus viajes.

Esta mujer que no fue rumbe-
ra, ni basquetbolista, ni abogada,
es hoy por hoy una multi premia-
da profesional en cualquiera de los
ambitos de lo que si es. maestra,
comunicadora, funcionaria y sobre
todo, ser humano. No terminaria
de enumerar los reconocimientos
de los que ha sido objeto, asi que
prefiero saber ;qué es lo que si-
gue?

“Siempre he creido que soy
una mimada por la vida, las co-
sas que he emprendido, se han
dado; las oportunidades las he
aprovechado, pero una tragedia
personal reciente me cambio la
vida, me hizo reacomodar mis
planes, ahora quiero seguir via-
Jjando, publicar un libro de poe-
sia, escribir una novela corta,
ensayo, hacer investigacion, se-
guir activa en la radio...”. Cierro
por un momento los ojos y tengo
una conexién con su voz, esa que
seguramente usted ha sentido al
escucharla, la diferencia estd en
gue abro los ojos y la tengo frente
a mi, tan calida, tan querida, tan la
maestra Moénica Alicia Judrez, de la
gue aun tenemos mucho que es-
perary aplaudir.

%) veronicapalafox@gmail.com

OBUSCAME EN FACEBOOK | Tenemos Mucho Que Decir
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La Reserva de Don Antonio ofrece filetes de
bufalo, conejo, antilope y hasta caribu

Ciudad Judrez.-

uién no ha disfrutado de

un buen corte de carne a

las brasas, sazonado con sal
Y pi nta recién molida. La tipica
carnita asada nortefia. Pero qué
tal probar algun corte de bufalo,
caribu o antilope. Ahora es posible
probarlos en Juarez.

Sobre la calle Guadalupe Victo-
ria y José Maria Morelos, en el Cen-
tro de la ciudad, destaca un local
en la esquina. Su diseflo contem-
poraneo contrasta con los vigjos
edificios y los puestos ambulantes
de la zona. En la Reserva de Don
Antonio de inmediato destaca el
olor a carne y demas productos en
los mostradores. Es una boutique
de cortes finos donde también se
encuentran algunas carnes exdti-
cas.

Un nuevo mercado

La boutique abrié en octubre de
2018. El objetivo fue poner al al-
cance de los juarenses las distintas
carnes gue regularmente no se
encuentran en supermercados o
carnicerias tradicionales. A la vez,
explicar las caracteristicas de los
cortes, modos de preparacion y
ciertos beneficios de consumirlas.

Antonio Garcia, uno de los so-
cios del lugar, explicé que este tipo
de locales han tenido auge en pai-
ses de Europa y algunas ciudades
de Estados Unidos.

En Juarez, se convirtieron en los
pioneros en ofrecer este tipo de
productos como conejo, pato, ca-
brito, lechones, cordero y produc-
tos de cerdo.

“Al principio si pensabamos
que iba a ser dificil, pero la idea
y el nuevo concepto si llamé mu-
cho la atencién y poco a poco fui-
mos acaparando ese mercado,
esa gente que le gusta lo bueno,
lo diferente”, recordd Antonio so-
bre el arranque del negocio como
prueba piloto en el Centro.

Sabor tradicional

Para los mas tradicionales hay una
variedad de Rib Eye, T-Bone, To-
mahawk, Porter House, New York,
Sirloiny Picafia. Cortes afigjos, que-
sos importados, chorizos, salchi-
chas alemanas, argentinas, salsas,
jamoén serrano. Todo lo necesario
para preparar una cena gourmet,
elegante; o para experimentar
nuevos sabores.

“La mayoria de las carnes que
manejamos cuentan con mati-
ces totalmente diferentes, unas
son madas fuertes, otras mds sua-
ves, en cuanto a texturas, si cam-
bian bastante, unas son poco



mds duras.... otras mds blandas
pero en si es un gran mundo que
se puede encontrar aqui”, agregé
Antonio Garcia.

Algunos cortes finos estan
empaquetados al alto vacio. Los
embutidos, guesos, jamones se
cortan segun las necesidades del
cliente. Los interesados pueden
acudir directamente al estableci-
miento, o bien un empleado de la
boutique puede llevar el producto
a domicilio.

Un reto para el paladar

Garcia destacé que los produc-
tos que mManejan son organicos,
como ejemplo cité la carne de bu-
falo, animal que Unicamente se
alimenta de pasto, no se le aplican
hormonas para su crecimiento, por
lo que puede ser catalogada como
sana para el consumo humano.

El propietario explicé que ma-
nejan sobre pedido las carnes exoé-
ticas: bufalo o cariby, las cuales
llegan directo de la Ciudad de Mé-
xico, especificamente del tradicio-
nal Mercado de San Juan.

Mas de 340 locales guardan sa-
bores, olores y texturas para prepa-
rar una comida tan sencilla como
se desee, 0 tan exdtica como se
quiera.

“Aqui pueden encontrar des-
de hormigas”, dijo Rodolfo Duran,
un comerciante que lleva décadas
atendiendo a los marchantes de la
CDMX.

No hay porqué preocuparse,
Antonio explicé que su proveedor
tiene todos los permisos necesa-
rios para comercializar este tipo de
carne: “son animales que sacri-
fican legalmente... por todo eso
no hay ningun problema”.

Sobre las preparaciones, Anto-
nio no quiso abundar demasiado,
pues dijo que hay una gran varie-
dad de estilos para preparar los
productos que ofertan. Asegurd
gue los sabores que se degustaran
son Unicos, totalmente diferentes
a lo que se estila.

Buscan expandirse

Cuatro empleados se encargan de
atender el local en el Centro. Un
equipo pequefo, pero que esta
en busqueda de expandirse. De
acuerdo con Antonio Garcia, pron-

to abriran dos nuevas sucursales
en zonas mas exclusivas de la ciu-
dad, para brindar servicio a res-
taurantes y a quienes aun no han
probado la variedad de productos
gourmet.

Otro objetivo a largo plazo es
poner al menos otra sucursal en
otra ciudad de Chihuahua,y “poco
a poco llegar a las ciudades mds
importantes de México: CDMX,
Monterrey, Guadalajara... que
enviemos pedidos a cualquier
parte de la Republica”.

Como parte de esa expansion,
pronto integraran los famosos
cortes de carne Kobe y Wagyu,
productos que alcanzan un precio
elevado por la calidad, suavidad
y sabor. Antonio dijo que aho-
ra hay cruzas de animales que
arrojan productos de calidad
a menor precio, lo que los
hace mas atractivos para los
consumidores.

“Siempre es bueno
experimentar algo
nuevo... Estamos
dispuestos a
ayudarios a que
vayan madas alla

de lo tradicional

y de lo bdsico y
comun”

La Reserva de
Don Antonio

Calle José Maria
Morelos #296
Colonia Alto
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lanzada el 15 de junio de 1994 bajo la direccién

de Rob Minkoff y Roger Allers. El argumento
de El Rey Ledn se desarrolla en Africa y estd inspi-
rada en la obra Hamlet de William Shakespeare.

En una regién de la sabana, Mufasa gobierna
a todos los animales junto a su esposa Sarabi. El
nacimiento de su hijo y heredero, Simba, provoca
resentimiento en su hermano Scar, quien anhela
convertirse en el nuevo gobernante. El cachorro es
instruido por su padre sobre las responsabilidades
gue tendrd cuando se convierta en el nuevo sobe-
rano. Mientras tanto, Scar trama un siniestro plan
para deshacerse de sus familiares y apoderarse
del trono. El joven Simba es demasiado inocente y
orgulloso para entender que sus impulsos y poco
sentido comun, pueden llevarlo a ponerse en peli-
groinnecesariamente. Mufasa intenta inculcar a su
pequefo las enseflanzas de sus antepasados y el
funcionamiento del ciclo de la vida que lo llevaran
a ser el gran rey.

Scar se vale de la Unica debilidad de su propio
hermano para asesinarlo: su hijo. Tras un elaborado
plan logra su objetivo, y para rematar, responsabi-
liza a su sobrino de la tragedia. Cargado de culpa
por la muerte de Mufasa, Simba huye del reino y
en su camino Timén y Pumba lo adoptan, dos via-
jeros sin oficio ni beneficio, los cuales lo ensefian a
llevar una vida despreocupada muy alejada de su
verdadero destino, pero un buen dia Nala, su vieja
amiga de juegos, llega para recordarle que no im-
porta qué tan lejos vaya, su pasado siempre estara
con él. Simba emprende el viaje para recuperar su
vida, su reino, su familia y su honor.

El Rey Ledn de 1994 gandé dos premios Oscar
gracias a su banda sonora y el Globo de Oro en la
categoria de mejor pelicula comedia o musical, en-
tre otros premios.

I a versién animada que todos conocemos fue




Los remakes se han convertido en la manera mds fdcil para que Hollywood tenga éxitos

seguros en taquilla. Llego el turno de EI Rey

Leon, que después de 25 arfios, intenta atrapar

a nuevas generaciones. Una historia que involucra animales, sin duda, llega a nuestros co-
razones. Cuando el trailer de esta adaptacion salié a la luz todos morimos de ternura al ver
al pequerio Simba recién nacido. La emocion era demasiado grande, pero ¢ realmente valia
la pena hacer un remake de este cldsico? Estas son mis recomendaciones... ;Tienes alguna

sugerencia? jEscribeme!
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isney eligié el remake de El Rey Ledn para llevar
D a las nuevas generaciones los clasicos animados

del siglo pasado. Una decision arriesgada, pues la
cinta original de 1994 es considerada uno de los mejores
filmes animados de todos los tiempos.

Jon Favreau fue el elegido para consagrar esta histo-
ria, cineasta que ademas de haber inaugurado el Marvel
Cinematic Universe, dirigié el remake live-action de El li-
bro de la Selva, lo que le dio las credenciales suficientes
para tomar el proyecto ambicioso de Disney.

A diferencia de sus otros “refritos” de clasicos anima-
dos, en esta ocasion Disney apostd por un remake com-
pletamente fiel, paso a paso, didlogo por didlogo (con lo
que al menos yo estoy satisfecha), sin embargo, le dieron
un realismo tal que los animales perdieron su esencia.
Esto se traduce en que los protagonistas son incapaces
de contagiar las emociones que sus voces transmiten.

Si en la pelicula de 1994 gran parte de la carga emo-
cional tras la muerte de Mufasa recaia en el rostro te-
meroso y lleno de lagrimas de Simba, aqui vemos a un
cachorro sin expresién alguna. Si esperabas llorar como
cuando eras nifo, olvidalo. Si tu deseo es ver la misma
pelicula de hace 25 afos, probablemente saldras decep-
cionado por la falta de humanizacién en la apariencia de
los personajes y en los ndmeros musicales. Pero si tie-
nes la disposiciéon de verla como pelicula por si misma, te
encontrards con una maravilla en efectos visuales y con
un divertido y emotivo relato sobre familia, pérdida, cre-
cimiento y asuncion.
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Ciudad Judrez.-

e le denomina trastorno

menstrual a un sangrado

fuera del ciclo normal. Son
mas comunes en los dos extremos
de la vida fértil, antes de los 20 anos
o después de los 40, de acuerdo
con Eduardo Vilchis Porras, espe-
cialista en ginecologia.

En entrevista para Revista NET,
Vilchis Porras explicé que se pre-
senta en intervalos de 21 a 35 dias
y tienen una duracién de dos a
siete dias. La cantidad de flujo y
la duracién se pueden alterar en
cada ciclo. El especialista dijo que
el eje hormonal de mujeres jove-
nes tarda en madurar, en ese lap-

so pueden presentar trastornos
hormonales, pero en determinado
momento se regulariza. En el caso
de las que estan cerca de la me-
nopausia, los ovarios dejan de fun-
cionar correctamente y también
sufren este padecimiento.

Causas

Alteraciones hormonales. El sin-
drome del ovario poliquistico se
presenta en una de cada 10 muje-
res y esto se asocia a sobrepeso u
obesidad, que provoca un trastor-
no en el metabolismo que afec-
ta directamente la funcién de los
ovarios.

Las pacientes pueden pade-
cer hipertiroidismno o hipotiroidis-
mo. En el primer caso, la glandula
produce una cantidad excesiva de
hormona tiroxina, lo que produce
un aceleramiento en el metabolis-
mo, pérdida de peso involuntario y
aceleracion en el corazoén. En el se-
gundo caso, la produccién de hor-
monas es baja e impide el correcto
funcionamiento del organismo, en
consecuencia, las pacientes pre-
sentan cansancio, suefio y pérdida
de cabello.

Cuando el organismo produce
prolactina, hormona responsable
de la secreciéon de la leche materna,
antes de tiempo, deriva en trastor-
nos menstruales, ya que comienza
a desaparecer la ‘regla’.




Uso inadecuado de anticon-
ceptivos. Ejemplo de esto son las
pastillas de emergencia (post-day),
las cuales provocan desajustes
hormonales. Algunas mujeres las
toman incorrectamente, no leen
instrucciones, ni siguen indicacio-
nes médicas. Una pastilla de estas
equivale a la mitad de una caja
de anticonceptivos tradicionales.
Tomarla una sola vez, aumenta el
riesgo de sufrir una embolia, infar-
to o trombosis.

Tratamiento

El ginecdlogo realiza un interro-
gatorio médico para conocer los
antecedentes y tendencias here-
ditarias de las pacientes, después
se le practica un ultrasonido para
verificar el funcionamiento de los
ovarios y el Utero. Se hace un perfil
hormonal, el cual permite deter-
minar las causas de ciertas afec-
ciones.

El tratamiento se asigna se-
gun sea la causa del problema, en
ocasiones utilizan hormonas para
regularizar los trastornos mens-
truales, que pueden ser anticon-
ceptivos o progesterona. La afec-

NOTARIA 28

tada debe mantener un rango de
peso normal, especificé Vilchis.

Consecuencias de no
recibir tratamiento

Los trastornos menstruales pue-
den ser mas prolongados, en
muchos casos la paciente puede
padecer anemia crénica sin darse
cuenta, pues es un proceso pau-
latino. Las mujeres comienzan a
sentirse cansadas, somnolientas y
pierden energia. Sus actividades
diarias se ven afectadas drastica-
mente.

Por dltimo, Vilchis seflald que
es importante que las mujeres se
revisen al menos una vez por ano.
Las pruebas que recomienda son:
ultrasonido, colposcopiay en algu-
nos casos, la medicién de hormo-
nas en la sangre.

“Hagan conciencia que las
causas pueden ser diversas y
tienen que ir a atenderse con un
médico especialista y no restarle
importancia y pensar que puede
ser algo normal”, concluyé.

G storres@radionet1490.com

EDUARDO VILCHIS

Especialista en Ginecologia

y obstetricia

Star Médica, Consultorio 411y 412
(656) 227 57 00

Ext: 2411y 241

Reconoce el trabajo profesional realizado por

NET Informacion Total Multimedia durante 22
afos de travectoria, al ofrecer informacion veraz
Vv oportuna a los juarenses.

T jMuchas Felicidades!
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Congquistan

la Sierra
Tarahumara

TEXTO E IMAGENES: OMAR POLITO

La Onza atrae a
ciclistas de todo el
mundo en un reto con
un paisaje asombroso

Creel.-

on alrededor de 800 ciclis-
tas, la Sierra de Chihuahua,
con sus prominentes pai-
sajes y su peculiar clima, fue una
vez mas el escenario perfecto para
gue se realizara otra edicion de La
Onza High Sierra, competencia
gue en esta ocasidn tuvo presen-
cia de deportistas de talla nacio-
nal e internacional.
Catalogado como uno de los
eventos que atrae mayor turismo

nacional al Pueblo Magico de
Creel y que forma parte del

Festival Internacional de Turismo
de Aventura, impulsado por
la Secretaria de Innovacién y
Desarrollo Econémico (SIDE) a
través de la Direccién de Turismo,
la carrera de ciclismo de montana
cumple la segunda edicién bajo
la coordinacion de Raul Mena,
ya que por diversas razones se
suspendidé temporalmente y este
ano se retomo.

“Se resgistraron personas de
Sonora, Querétaro, Culiacdn,
Meérida, Ciudad de México e in-
cluso de Austria, Colombia y Ve-
nezuela, ademads de contar con
la intervencion de una expartici-
pante del Exatlon”, dijo Mena.

Ganadores y debutantes

“Son innumerables las experien-
cias al recorrer una pista con su
terreno demandante, la cual re-
quiere de mucha técnica y con-
centracién a lo largo de 40, 80
y 120 kilémetros cruzando parte
de la Sierra Tarahumara”, agre-
ga el organizador.



“Simplemente estoy enamo-
rada de la Sierra, encantada de
los paisajes y se trata de una ca-
rrera imperdible que te motiva
a asistir pase lo que pase”, dijo
Patricia Dolomi, ganadora del pri-
mer lugar élite de 120 kilometros,
quien se tuvo que enfrentar a un
reto mayor, al haber participado
una semana anterior en una com-
petencia desarrollada en la ciudad
de Puebla.

La invitada especial y exparti-
cipante del programa televisivo
Exatlon, Ximena Buenfil, a pesar
de competir por primera ocasidon
en La Onza, obtuvo el primer lugar
en la categoria de 80 kildmetros.
“No conocia la Sierra, pero me
impacté el paisaje, realmente
fue una experiencia muy grata 'y
un recorrido increible”. Recono-
cié que luego de aceptar la invi-
tacion, que solo seria esta carrera,
pero después de lo que vivié pla-
nea regresar el proximo afo.

“La verdad llegué pensando
que correria un maratén mds,
pero simplemente no tengo pa-
labras para describir lo que se
siente estar en este lugar, la pis-
ta es increible, honestamente
es la mejor en la que he corrido
en mi vida”, recordd, ain con un
semblande de asombro, la vene-
zolana Ariana Tusci, ganadora del
segundo lugar en la prueba de 120
kilometros.

Pablo Fernandez, quien orgu-
llosamente representd a Ciudad
Juarez, fue el vencedor absolu-
to de la categoria élite varonil de
120 kildbmetros. “Es una ruta muy
completa con escenarios muy
diversos, como el Valle de los
Monjes, Lago Arareko, San Igna-
cio. A pesar de que se trata de
tener mucha técnica durante el
trayecto, es una ruta muy diver-
tida”.
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Turistico y seguro

De acuerdo con Raul Mena, los
habitantes de Creel los han reci-
bido muy bien, porque sin lugar
a dudas, La Onza, ademas de ser
un reto para los cientos de ciclistas
qgue acuden, representa un creci-
miento turistico en la regidén, pues
amigos y familiares también acu-
den en apoyo a los competidores,
quienes manifiestan que se trata
de un lugar maravilloso y seguro.

El propietario de Sam’s Tours,
Samuel Zamarrén dijo que este
tipo de eventos que llevan a Creel
les beneficia en general, porque
con los atletas acuden sus fami-
lias.

“Para los que nuestra fuente
de trabajo es el turismo, claro
que estos eventos son positivos
en el dmbito econémico, pues
la renta de habitaciones y cua-
trimotos se dispara, asi como la
contratacion de recorridos a los
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diferentes lugares que la Sierra
ofrece”.

Por otra parte, mucho se ha-
bla del tema de inseguridad en la
zona, sin embargo, las experien-
cias siempre han sido positivas.
“No puedes ir con la mentalidad
ni sensacion de la violencia. Lo
que se vive es otra cosa, el dnico
tema es que el lugar es increi-
ble” aseverd Tucsi.

Ademas, Buenfil dijo que le en-
canta ver la cultura tarahumara, el
pueblo se le hizo muy seguro.

“A Creel vienen muchos turis-
tas de todo el mundo, creo que
no se promueve mucho el lado
positivo y vaya que lo tiene”, co-
menté Fernandez.

El préoximo afo, los organiza-
dores de La Onza tienen como
meta superar los mil participantes
registrados, misma que estan se-
guros pueda lograrse gracias a la
buena aceptacion que las dos re-
cientes ediciones han tenido.

©) omar_polito@radionet1490.com

E.' m
@-
FOMOD a1

Elelce/



REVISTANET.MX = ESPECTACULOS 46

un comico de 10

POR: SAMUEL PALACIOS * IMAGENES: CORTESIA

Una Familia de Diez regresa a Judrez para
despedir la obra de teatro, lo que dard pie
a una nueva serie de television con dos
nuevos integrantes




Ciudad Judrez.-

| amor, la unién y el hacina-
E miento, son algunos de los

ingredientes que forman
parte de la trama de la puesta
en escena Una Familia de Diez,
gue esta vez llegé a Chihuahua y
Judrez para cerrar con broche de
oro la gira de despedida y dar pie
al inicio de la segunda temporada
de la serie televisiva.

El actor y productor, Jorge
e Ortiz de Pinedo, compartié para
Revista NET lo mucho que ha sig-
nificado para él interpretar a Pla-
cido Lépez, un padre de familia
gue vive preocupado por cdmo
sacar adelante a su familia a pe-
sar de las deudas y las situaciones
gue lo ponen en aprietos constan-
temente.

“Pldcido Lépez representa un
padre mexicano desesperado
porque no hay trabajo, no hay
dinero, no hay vivienda”, dijo el
actor sobre su personaje.

A pesar de eso, la familia en-
cuentra soluciones a sus proble-
mas, a veces con ocurrencias que
resultan efectivas. Ortiz de Pinedo
enfatizd que, tanto la obra como
la serie, son un reflejo de las fami-
lias mexicanas que tienen que en-
frentar retos similares.

Sin duda, fue un trabajo arduo
reunir a nueve actores: Zully Kei-
th, Eduardo Manzano, Ricardo
Margaleff, Mariana Botas, Maria
Fernanda Garcia, Andrea Torre,
Daniela Lujan, Jessica Segura y
Moisés Ivan Mora. Cada uno con
diferentes caracteristicas que im-
primen el toque irreverente a la
obra, y Ortiz de Pinedo supo reco-
nocerlo:

“Qué privilegio para mi haber
conjuntado a tan buenos acto-
res, unos ya maduros otros se
realizaron con la serie se hicie-
ron famosos”.

No pasa de moda

En mas de 60 anos de carrera, Or-
tiz de Pinedo ha interpretado in-
finidad de personajes, la mayoria
cdmicos, y dependiendo del for-
mato, con humor simple e inofen-
sivo, hasta con chistes y comenta-

rios que rayan en el doble sentido.

“Yo hice treinta y tantas tele-
novelas, hice mds de 100 progra-
mas solitarios; he hecho 12 series
cémicas... 500 programas musi-
cales en el Ritmo de la Noche”,
recordd Ortiz de Pinedo sobre sus
participaciones en proyectos don-
de ha dado muestra de su talento.

Programas como el Dr. Candi-
do Pérez, Cero en Conducta y La
Casa de la Risa, son algunos de
los programas por los que ha des-
tacado en televisiéon. Pero Una Fa-
milia de Diez es la serie que mas
satisfacciones le ha traido, pues a
pesar del paso del tiempo, nuevas
generaciones todavia la disfrutan.

“La serie tiene fandticos ni-
Aos, que no habian nacido cuan-
do la hicimos, que son verdade-
ramente amantes de la historia
de esta pobre familia que sobre-
vive con un solo sueldito”, enfa-
tizé.

Las plataformas digitales han
permitido que la serie siga vigente,
en el gusto de nuevas generacio-
nes. Millones de reproducciones
se acumulan, y las risas también,
gracias a que el propio Ortiz de Pi-
nedo se encomendd promover la
comedia a través de la television.

“Aqui estd la gracia, la sim-
patia, la picardia de la familia
mexicana, la solidaridad. Se
gritan, se patalean pero al final
estdn unidos... La gente ve con
buen humor este drama hilaran-
te, no para de reir”, dijo.

Una nueva casa,
otra aventura

La puesta en escena recapitula los
hechos que se desarrollaron du-
rante la primera temporada que
se transmitié del 22 de marzo al
13 de septiembre de 2007: los con-
flictos entre la Tia Licha y Placido,
las ocurrencias de Don Arnoldo y
la historia de amor entre Plutarco
Lopez y Gaby del Valle.

También recuerda el final de la
serie, cuando la Familia Lopez se
gana una casa nueva al responder
cinco preguntas de un programa
de television. A partir de ahi, se de-
sarrollardn las nuevas aventuras y
ocurrencias a las que se sumaran
dos nuevos integrantes: Justito

(hijo de Plutarco y Gaby), y Victoria
(hija de la Nena y Aldolfo).

La nueva temporada tendrda 13
capitulos. Ortiz de Pinedo trabajo
con sus hijos Pedro y Oscar en la
produccién, guion y montaje de
la serie que estara disponible en
television abierta y plataformas
digitales.

“Es una hazahna que regresa
a la pantalla chica uno de los
programas mds queridos de las
familias mexicanas con el elen-
co original”, precisé el actor.

Recuerdos del
estado grande

En su regreso a Chihuahua, fue
inevitable recordar la primera vez
que visité el estado grande:

“La primera vez que vine yo a
Chihuahua a trabajar, tenia mu-
chas ganas de conocer la tierra
de los revolucionarios... jy hacia
un frio que no se podia ni salir
del hotel! Pero lo mds impresio-
nante fue que al dia siguiente
fuimos a Ciudad Judrez ;y esta-
ba nevando!”, recordé el actor to-
davia emocionado.

Hace mas de 50 anos, Ortiz de
Pinedo tuvo la oportunidad de co-
nocer los diferentes teatros de la
época, compartir escenario con
Amparo Rivelles y Carmen Mon-
tejo en obras que deleitaron al pu-
blico chihuahuense.

“Me encanta Chihuahua, es
una capital hermosisima. Ciu-
dad Judrez es una de las ciuda-
des fronterizas mds grandes del
mundo, y bueno, ;a quién no le
gusta darse una vueltita por El
Paso?.. Chacharear, como deci-
mos”.

Su legado estd hecho. Los
aplausos, ovaciones y agradeci-
mientos lo mantienen vigente.
“Es muy dificil que me pueda
quedar quieto”, aseguré Ortiz de
Pinedo, lo que le ha valido para
convertirse en un actor de diez
gue regresa a la pantalla chica
para interpretar a uno de los per-
sonajes Mmas queridos en una nue-
va etapa que se adapta a la reali-
dad mexicana.

Con informacion de Israel Herndndez

") samuel.palacios@radionet1490.com



GASOLINA PRODUCIDA
EN ESTADOS UNIDOS

CALIDAD QUE MANTIENE
CIUDADES EN MOVIMIENTO.

(Gasolina calidad TOP TIER
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