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La funcionaria de raices
raramuris es la primera
en liderar el Instituto
Estatal Electoral frente
a los comicios mds
grandes de la historia
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la mujer al frente del IEE

pedro_delapaz@radionet1490.com

POR: PEDRO DE LA PAZ
IMAGENES: CORTESIA IEE

laudia Arlett Espino ha to-

mado el compromiso de

defender los derechos politi-
co-electorales de las mujeres, comu-
nidades indigenas y grupos étnicos
de Chihuahua. Lo hace en medio de
uno de los procesos electorales mas
importantes de la historia, al frente
del Instituto Estatal Electoral (IEE),
el organismo auténomo que debe
garantizar la transparencia en las
elecciones.

Espino es licenciada y maestra en
Derecho por parte de la Universidad
Auténoma de Chihuahua (UACh),
ademas tiene una especialidad en
Educacién para la Ciudadania en los
Derechos Humanos por la Universi-
dad Carlos Il de Madrid, Espana.

“Soy abogada, me he desen-
vuelto en los temas juridicos, es-
pecialmente en la teoria general
de los Derechos Humanos y par-
ticularmente en el derecho de
las mujeres, sus derechos politi-
co-electorales”, explica la consejera
presidenta del IEE.

Ella crecié6 en el municipio de
Guachochi, guiada por su madrey su
abuela de origen rardmuri. Ser parte
de esta comunidad la ha inspirado a
buscar, estudiar e implementar ini-
ciativas que aseguren y protejan los
derechos politico-electorales de las
comunidades.

“Mi familia se dedica a los te-
mas indigenas, desde las institu-
ciones y el activismo social a los
derechos de los pueblos y comuni-
dades indigenas, entonces ha sido
un tema que también he fortaleci-
do en mi vida académica”, enfatiza.

A lo largo de su carrera profesio-
nal, también se ha desempenado
como asesora juridica en el area de
Comunicacién Social, en donde apli-
caba el tema de la comunicacién en
la politica, ademas de adquirir el co-
nocimiento de este modelo a nivel
nacional, lo cual ha transmitido en
sus clases en la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales de la UACh.

‘Tomé la presidencia en
un momento de luto’

La llegada de Arlett Espino a la pre-
sidencia del IEE se dio en un mo-
mento de incertidumbre y luto. El
19 de noviembre de 2020 se convo-
c6 a una sesidn extraordinaria del
Consejo General del IEE para elegir
a una persona encargada de dirigir
los trabajos, ante el fallecimiento de
Arturo Meraz a causa de Covid-19,
quien perdid la batalla contra la en-
fermedad después de estar varios
dias en el hospital.

“Al tomar el cargo tuve que
estabilizar el duelo, porque noso-
tros, en un momento crucial, en
el inicio del proceso electoral, fa-
llecié nuestro presidente, el inge-
niero Arturo Meraz. Por fortuna,
las normas que nos rigen a los
organos electorales tienen traza-
dos los caminos para este tipo de
eventualidades”, comento.

Los integrantes del Consejo
eligieron por unanimidad a Arlett
Espino. La decision después fue
ratificada por el Instituto Nacional
Electoral (INE), la autoridad que
elige a consejeras y consejeros
y presidentes y presidentas en
cada uno de los érganos publicos
electorales.

“El primer reto fue dar con-
fianza a las y los actores politi-
cos que son nuestros primeros
clientes, por llamarlo de alguna
manera, en el érgano electoral”,
asegura.

Al llegar a la presidencia, Espino
tuvo que demostrar que el érgano
se mantenia fuerte y que estaban
preparados para enfrentar y conti-
nuar con el proceso electoral 2020-
2021y todo lo que eso conlleva, adn
con la pena por haber perdido a un
defensor de la democracia como lo
fue Arturo Meraz.

“Es histérico para nuestro es-
tado: por primera vez se permite
a una mujer que lidere este pro-
ceso electoral, lo sera hasta que
elijan una presidencia definitiva
y eso también es un reto, porque
hay que entregarle, a quien ven-
ga a liderarnos, cuentas claras en
todos los procesos, en todas las
cadenas de seguridad que nos
toca hacer”, reconoce.

La lucha por
la paridad de género

Su enfoque, desde su incursidén en
el activismo social, y ahora en los 6r-
ganos publicos, es el de garantizar la
paridad de género: que las mujeres
participen en los procesos electora-
les como candidatas a los puestos
de eleccién mas altos en Chihuahua.

“El sistema politico aqui, y en
todo el mundo, nace como un sis-
tema patriarcal, es decir, es un
sistema donde todas las institu-
ciones, procedimientos y normas
han sido elaboradas por los hom-
bres y con la carencia de la visién
femenina”. p
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“:Qué significa ser hombre en
una sociedad occidental como a
la que pertenecemos nosotros?
Las caracteristicas que la socie-
dad valora como positivas, son
las caracteristicas del hombre. En
esa medida, para las mujeres es
mds dificil penetrar en las mesas
de toma de decisiones, nos cues-
ta mds en razén de que hay un
sistema preparado para un géne-
ro en especifico”.

Y agrega: “.A quién se le ha
dado privilegios de gobernar,
mandar y tomar decisiones? A
los hombres. Eso por supuesto di-
ficulta que las mujeres lleguen a
las mesas de decisiones, ocupen
puestos publicos, ademds que no
se les vea como autoridad o se les
tenga credibilidad para la gober-
nanza, bajo ese espectro es muy
dificil la situacién”.

Alolargo de su carrera ha impul-
sado las reformas que se han apli-
cado en el pais. En 2014, promovid
que se incluyera un principio de
paridad en la reforma politico-elec-
toral que permite a las mujeres ser
postuladas en igual porcentaje que
los hombres.

“Esto no fue suficiente, hubo
por supuesto las fuerzas politicas
que vieron como saltar la regla y
la saltaron. Se tuvo que hacer otro
tipo de reformas para llegar al 2019
en donde se pudiese establecer ese
principio de paridad, ya no solo era
de candidatearse, si no también de
que las mujeres integraran parita-
riamente los 6rganos electorales.
Tuvieron que pasar siglos para que
se concretara”, explica Arlett Espino.

La consejera presidenta rescata
la historia que ha tenido el feminis-
mo en las calles, en donde inclusi-
ve ella ha participado en marchas,
y ahora ha dado un paso mas al
institucionalizar el feminismo. Con
mujeres formadas, con estudios de
género, con analisis en los contex-
tos, llegan a posiciones como la que
ella ostenta y se puedan generar los
cambios desde los frentes que sean
necesarios.

“México estd en la punta del
triangulo en donde instauramos
la paridad que no tiene ningun
otro pais, constitucionalmente y
en las normas, ya en la realidad
nos es dificil, porque luego hacer
realidad la norma cuesta, porque
son cambios culturales, de
mentalidad y estamos hablando
de un pais que es sumamente
machista, inclusive miségino”,
reitera.

Propuestas indigenas
en el proceso electoral

El proceso electoral 2020-2021 que-
dara para la historia como uno de
los mas grandes, por la cantidad de
puestos a elegir y la participacion
inclusiva de mujeresy representan-
tes de las comunidades indigenasy
grupos étnicos, para romper con el
sistema patriarcal y excluyente.

“En Chihuahua, hace dos afos
se forma la Comisiéon de Grupos
Etnicos y Pueblos Indigenas, que
tuve yo por primera vez que pre-
sidir. Avanzamos en el tema, for-
mamos una mesa interinstitucio-

nal, porque habia que sentarse
con las instituciones que veian el
tema indigena para trabajar jun-
tos, unir esfuerzos, eso provocoé
que hoy en dia, y a través también
de una sentencia del Tribunal Es-
tatal Electoral (TEE), se tenga por
primera vez en la historia de Chi-
huahua la obligacién por parte de
los partidos politicos a postular a
personas indigenas.

De manera paritaria, hombres
y mujeres indigenas, en donde
exista mds del 50 por ciento de
poblacion indigena, en aquellos
municipios que asi sea, al menos
deberdn tener dos espacios muni-
cipales, ya sea presidencia, sindi-
catura, regidurias para personas
indigenas, y en donde existan
menos del 50 por ciento, al menos
una candidatura”.

Este tipo de acciones, considera
Arlett Espino, son el resultado de
al menos 10 aflos de sentencias en
tribunales electorales. Uno de esos
cambios fue la implementaciéon
de urnas electrénicas en lengua
rardmuri en dos de sus variantes,
el rardmuri de la alta y baja Tara-
humara. También se incluyé el in-
glés para los mormones y el bajo
aleman de los menonitas, con la
intencién de quien usara la urna
electréonica en aquellas poblacio-
nes, tuviera la oportunidad de es-
cuchar y entender las instruccio-
nes con claridad.

Gracias a la sentencia que emitié
el TEE de Chihuahua el 4 de mayo
del 2020, el Distrito 22 local sera el
primero en que su representante
en el Congreso del Estado tenga
gue ser de origen indigena.

“Mi pueblo Guachochi, que
es parte del Distrito 22, debe te-
ner una candidatura indigena.
Los partidos politicos de ahi no
tienen de otra mds que tener
candidaturas indigenas, eso per-
mitira que organos colegiados
encuentren también las voces de
los pueblos indigenas y que esto
ayude a una mayor pluralidad en
el estado de Chihuahua”, comen-
ta con orgullo.

Como responsable del Instituto
Estatal Electoral, el propdsito pro-
fesional y personal de Arlett Espino
es que se respeten las normas y se
cumplan a cabalidad, ya que si la
poblacidon se rige por estos precep-
tos, la democracia se fortalecera. N

Menos kilos,
sin dietas ‘milagrosas’

Un profesionista en Nutricion puede guiar de manera
correcta la alimentacion sin falsas expectativas

ZQuieres bajar de peso en
una semana? ;Utiliza es-
tas pastillas!”, son frases

gue se usan para promo-
cionar productos milagrosos como
suplementos, malteadas, cremas,
vendas, inyecciones y tratamientos
en aparatos electrénicos o mecani-
cos, incluso dietas, sin embargo, con-
fiar en ellos puede traer consecuen-
cias negativas para la salud, advierte
Mariana Cardona Mejia, maestra en
Ciencias de la Nutricion.

“No hay camino fdcil: mantener
un estado nutricio 6ptimo requie-
re trabajo de nuestra parte. Solo
es posible adoptar hdbitos salu-
dables cuando estamos siendo
guiados por personal capacitado
en el drea y no por personal sin
formacién suficiente y comproba-

ble, como influencers, coaches y
blogueros”, agrego la catedratica de
la Facultad de Enfermeria y Nutriolo-
gia de la Universidad Auténoma de
Chihuahua (UACh).

Cardona Mejia recomendd a las
personas que no se dejen llevar por
dietas extremistas o de moda que se
encuentran en distintas plataformas,
sino buscar ayuda profesional sobre
nutriciéon y alimentacion: “es impor-
tante aprender a discernir entre la
informacién que cuenta con sus-
tento cientifico y aquella que tiene
la finalidad de vender o favorecer
alguna corriente de moda”.

La especialista de la UACh dijo
gue es de suma importancia adoptar
habitos saludables con el apoyo de
un profesional que esté capacitado
para sugerir la alimentaciéon correcta

Mariana Cardona Mejia

en todas las etapas de la vida, desde
recién nacido hasta la edad adulta.

Afadid que el buen profesional
de la nutricién evaluara el estado del
paciente, diagnosticard, establecera
objetivos individualizados y disefara
su intervencion a lo largo del proceso,
tomando en cuenta la presencia de
patologias y tratamiento farmacolo-
gico para adaptarla a la vida laboral
y familiar.
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Escanea para conocer la
musica de JesUs Fuentes

Un talentoso juarense pide darle una
oportunidad a un género musical que puede
sacar a todos de su zona de confort

POR: JORGE FELIX

Jesds Fuentes es un joven
pianista, compositor y edu-
cador juarense que a sus 26
anos de edad, ya se perfila como
promesa del jazz. Estudié Licen-
ciatura en MdUsica Comercial en la
Universidad de Texas en El Paso
(UTEP), la maestria en Jazz en el
Texas Tech University y actual-
mente un doctorado en Jazz en
la Universidad de lllinois en Urba-
na-Champaign.

La pandemia no lo limité para
cumplir una meta masy asi lograr
producir y lanzar su primer album
en vivo.

“Para empezar, esto no lo te-
nia planeado como un dlbum,
solo queria grabar mi carrera
académica, ya que he tocado
recitales en la licenciatura, en
la maestria y ninguna la habia
grabado de manera profesional,
por lo que decidi hacerlo, com-
pré una grabadora portdtil, unos
micréfonos, también pedi algo
prestado y grabé mi recital reali-
zado el 13 de noviembre de 2020
en el cuarto 25 del Smith Memo-
rial Hall (de ahi el nombre del al-
bum) y el resultado fue simple-
mente espectacular”, dijo JesUs.

“Un amigo me presté una
grabadora y me dijo que tenia
memoria para todo el concierto.
Cuando terminamos de tocar, me
di cuenta de que la grabadora
ya se habia detenido, revisamos
la grabacién y justo en la dltima
nota que toco el saxofén de la
ultima cancién, ahi se detuvo, y
para mi eso fue una sefal de que
tenia que hacer algo mds con
este material, tiene la calidad, y
si se puede, ¢por qué no hacer-
lo?”, comentd JesUs.

De aquel recital nacio¢ el primer
album de jazz del mdsico juarense,
titulado “Liminality: Live At Smith
25", que incluye cuatro temas, dos
de ellos compuestos por él mismo,
canciones con ritmos que relajan e
invitan a tomar un buen tragoy dis-

frutar de las notas en conjunto.

“El primer sencillo salié el 1 de
enero, se llama Tren Azul, con
arreglos y composicion mia, y
el 22 de enero lanzamos de ma-
nera oficial el adlbum completo
con cuatro temas, incluyendo S6
Tinha De Ser Com Vocé, Passion
Dance y Va de Nuez, esta ultima
también siendo una composicion
mia. Lo pueden escuchar en to-

“Liminality: Live At Smith 25” de
Jesus Fuentes, disponible en Spotify,
Apple Music, Tunes, Amazon Music y

en jesusfuentes.bandcamp.com

das las plataformas de mdusica
en streaming y los videos del re-
cital también estdn disponibles
en YouTube”, agregd.

En el género del jazz ha
acompanado a artistas de calidad
mundial como Tom Harrell, Allen
Vizzutti, Jaleel Shaw, Jiggs
Whigham y la orquesta Glenn
Miller, ademas de ejecutar una
gran variedad de piezas clasicas y
géneros latinos con artistas como
Joe Ely, Mac Davis, lan Moore ¢
Il Divo, entre otros. Jesls también
forma parte de la banda de metal
Orcus O Dis, reconocida a nivel
internacional.

“Uno tiene que estar abier-
to a experimentar con todos los
géneros musicales, yo quiero de-

sarrollar mi carrera artistica en
el jazz, pero eso no me prohibe
apreciar la belleza que pueden
tener los demds géneros. Tam-
bién he tocado metal, country,
salsa, pop, rock, todo eso se tie-
ne que hacer, es parte del traba-
jo de un artista, porque para mi
no hay un género mejor que otro,
simplemente hay musica buena
Y musica mala, y la musica bue-
na trasciende géneros”, aseguro.

iDale la oportunidad
al jazz!

A pesar de que el jazz es un género
con poca popularidad comercial
en la actualidad, JesUs invita a
darle una oportunidad a este tipo
de musica y salir de la zona de
confort.

“Para mi es una gran respon-
sabilidad, siento que soy como
un embajador del jazz en Ia fron-
tera. No mucha gente lo escucha
hoy en dia, pero yo le puedo ase-
gurar a las personas que los gé-
neros y subgéneros del jazz son
infinitos y hay algo para todos,
Yy si tu quieres escuchar musica
real, musica orgdnica, de esa
donde alguien estd tratando de
contarte una historia sobre ellos
mismos, escucha jazz”, finalizé. N

fir

“No mucha gente
lo escucha hoy

en dia, pero yo le
puedo asegurar

a las personas

que los géneros y
subgéneros del jazz
son infinitos y hay
algo para todos”



En México algunas parejas llegan a gastar El blanco por tradicion

hasta 500 mil pesos en una bodaq,
desde las ceremonias civiles y religiosas,

Vamonos por partes: un detalle im-
portante es el vestido de la novia, y
aunque antes el requisito era el color
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hasta la fiesta y la luna de miel

POR: CARLOS SORIA

no de los dias mas espera-

dos o especiales por las pa-

rejas enamoradas es la fecha
en la que llegan a unir sus vidas has-
ta que la muerte los separe. Suena
facil, sin embargo, hay muchos deta-
|les que se deben de cuidar antes de
empezar a organizar el tan impor-
tante acontecimiento.

Son muchos requisitos para la
boda civil, religiosa y la fiesta, casi
son una invitacidn para salir co-
rriendo a vivir en unién libre, pero el
reto para muchos vale la pena.

Los que deciden casarse pueden
o no hacer una fiesta, que por mas
pequefa que sea, es un gasto signi-
ficativo. Hay bodas de todos tama-
Aos y presupuestos, seguramente
has tenido la oportunidad de asistir
a varias de estas desde las “senci-
|las” hasta los “eventos del ano”.

De acuerdo con datos de 2019
de la Condusef, una boda sencilla,
de wunos 100 invitados, puede
|legar a costar hasta 110 mil pesos,
mientras que fiestas de entre 200
a 300 invitados van desde los 230
mil pesos y hasta los 270 mil, solo
hablando de la “pachanga”. El
gasto incrementa si se agregan
“‘complementos” a la fiesta que
solo dura cinco o seis horas y que
se paga por meses o anos, y mas si
quieres hacer un evento inolvidable.

Sies una boda tematica con todos
sus aditamentos, una muy mexicana
en donde el tequila y el mariachi no
pueden faltar, y si le agregas unos
caballos reales mejor; una unién al
estilo Gatsby o en la playa, ¢en un jar-
din o salén de eventos?. Hay muchas
opciones para escoger.

En una encuesta realizada a tra-
vés de la aplicacion SweetRing, es-
pecializada en citas amorosas, a 4 mil
de sus usuarios entre 25y 35 anos, el
42 por ciento indicé que podria llegar
a gastar hasta 300 mil pesos en una
fiesta para su boda, mientras que el

Con estas cifras muchos se han
cuestionado si vale la pena realizar
una gran celebracién o si mejor se
guarda ese dinero para acondicio-
nar el nuevo hogar de los recién
casados.

Lo cierto es que la ilusion de
una boda es importante para mu-
chas parejas, que en algunos casos
no escatiman en pagar “lo que sea”
por tan anhelado dia.

Pero también hay algunos de-
talles que forman parte de la tra-
dicion de un matrimonio. Todo
empieza con la pedida de mano
y el anillo de compromiso, lo que
usualmente corre por parte del no-
Vio, en algunos casos.

La tradicién dicta que la fami-
lia del novio es responsable de los
gastos por la ceremonia de la igle-
sia, el vestido de la novia y la luna
de miel, mientras que la familia de
la novia pagara la comida, la recep-
cién, las bebidas y la musica.

El ritual del matrimonio encie-
rra muchos elementos que, con el
paso del tiempo, no se distingue si
son parte de la tradicién por des-
conocer su verdadero significado.

Los anillos tienen el simbolismo mds
importante de todos, pues se trata de la
alianza como pareja y para toda la vida
que los recién casados estdn a punto de
hacer.

blanco, las tendencias en la moda
han ayudado a que el blanco se mez-
cle con otros colores y estilos en el di-
sefo de tan importante prenda, que
en ocasiones se convierte en el prota-
gonista junto a la novia.

Anteriormente, el color blanco
simbolizaba la pureza, segun las cul-
turas occidentales, al pensar que la
novia estaria entregando su inocen-
cia a su futuro esposo. El velo juega
otro papel importante en el simbo-
lismo del vestido de novia, ya que
representa el “pudor matrimonial”, la
virginidad y la modestia de la novia.
También se ha mencionado que esta
prenda se utiliza en algunas culturas
orientales para “develar” la cara al no-
vio que hasta ese momento conoce a
su futura esposa.

Otra tradicién es que las novias
al casarse usen algo nuevo, en mu-
chas ocasiones es representado por
los zapatos, ya que simbolizan la es-
peranza y prosperidad para la nueva
familia. Se acostumbra a utilizar algo
usado para ese dia, en algunas fami-
lias es tradicion que la novia el dia de
la boda porte alguna joya que ha sido
heredada de generacién en genera-
cion, por ejemplo los aretes de la bis-
abuela que uso la abuela, la madre y
ahora la novia el dia del enlace.

Esto representa la continuidad y
conexién con el pasadoy la familia. p

Fotografia: Enrique Dominguez
Encuéntralo en Facebook como:
Enrike Dominguez fotégrafo

36 por ciento gastaria un maximo de
400 mil pesos y el otro 22 por ciento
mas de 500 mil pesos.
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Algo prestado también debe
usar la novia durante ese dia, esto
simboliza la solidaridad, ademas del
augurio de un matrimonio unido
y feliz. Usar algo azul representa la
felicidad y la buena suerte para el
futuro matrimonio. Algunas novias
acostumbran a usar ropa interior de
este color durante el dia de la boda,
por ejemplo el liguero como prenda
y amuleto de la buena suerte, que se
coloca en la pierna derecha.

iQue no vea el vestido,
es de mala suerte!

Como todo ritual, también existen
algunas prohibiciones o cosas que
no se deben hacer antesy durante la
boda, por ejemplo, que el novio vea
el vestido antes de la ceremonia y
gue la novia use perlas ese dia.

No se recomienda usar perlas
porque antiguamente las abuelas
aseguraban que las perlas represen-
taban lagrimas y eso podria traer
problemas a los recién casados, in-
cluso terminar en un fracaso, cosa
gue se puede traducir como una su-
persticion.

También se asegura que es de
mala suerte que el novio vea el ves-
tido de la novia antes de la boda. Por
eso el novio nunca acompana a la
novia ni a escoger el vestido, ni a la
prueba.

Algo que también traeria “mala
suerte” al matrimonio es que los no-
vios se vean antes de la ceremonia.
Este toque mitico le puede agregar
un poquito mas de sabor a la boda.

Bouquet:
asimétrico o cascada
Squé ramo elegir?

El ramo de la novia es otro elemento
esencial para el dia de la unién. ;Sa-
bias qué existen diferentes tipos?,
especialistas apuntan que se debe
elegir el tipo de ramo dependiendo
del disefo del vestido, el color de las
damas de compafiia o hasta si la no-
via ha sido madre o casada anterior-
mente. Otros aseguran que se debe
elegir el que le acomode a la futura
esposa.

® Ramo Bouquet: Basicamente son
las flores acomodadas de una mane-
ra tradicional y en forma de esfera,
puede resultar muy cémodo y de fa-
cil transporte.

® Ramo Asimétrico: Las flores no
llevan un orden como tal, son dife-
rentesy el acomodo es regular como
si hubiera sido espontaneo.

® Ramo Cascada: Las flores se aco-
modan de tal manera que tienen
una caida, dando una forma alarga-
da en direccidn vertical.

El novio,
corbata o mono?

Mucho protagonismo lleva la novia
el dia de la boda que casi nos olvida-
mos del novio, que parece que solo
con portar un buen traje que com-
bine basta, sin embargo, también
existen algunos detalles que se de-
ben cuidar, desde la tela, el color, y
los accesorios que va a vestir en tan
importante dia.

® El traje: Este debe de ir acorde al
tipo de boda y en combinacién con
la novia. Se debe cuidar desde la tela
si la ceremonia serd de noche o de
dia, al aire libre o en un espacio ce-
rrado.

® La corbata o el mofio y el pa-
fAuelo: El elemento es importante
para resaltar la combinacion entre la
pareja, es bueno que se elija en coor-
dinacién con los colores que predo-
minen en la celebracion.

® Mancuernillas: Anteriormen-
te se dejaron de usar, pero parece
gue ahora estan en tendencia y han
vuelto a formar parte importante del
atuendo del novio.

Al igual que la novia, algunos ri-
tuales para el novio son importantes.
Su padre podria ayudarlo a vestir ese
dia y prestarle alguna prenda como
un reloj como simbolo de continui-
dady tradicion familiar.

Se debe elegir el tipo de ramo dependiendo del disefio del

A = =

{ ha sido madre o casada anteriormente.

vestido, el color de las damas de compaiia o hasta si la novia

Si tiene hermanos hombres po-
drian acompafarlo antes de la cere-
monia y tomar alguna bebida entre
familia para augurar prosperidad y
felicidad al préximo matrimonio.

Anillos y arras
para la prosperidad

En la ceremonia religiosa existen va-
rias costumbres que no se deben de-
jar de lado, como son el uso de ani-
llos, arrasy lazo.

Los anillos tienen el simbolismo
mas importante de todos, pues se
trata de la alianza como parejay para
toda la vida que los recién casados
estan a punto de consumar. Repre-
senta el compromiso, la unidén equi-
dad y respeto que la pareja tendra
durante toda su vida.

Las arras  representan la
abundancia en el matrimonio, es la
forma de jurar que nunca faltara el
sustento.

Mientras que el lazo simboliza la
unién eterna de la pareja, asicomo el
apoyo y la confianza que debe existir
en su matrimonio.

Matrimonios arcoiris

En el caso de que la pareja enamo-
rada esté conformada por personas
del mismo sexo, no los excluye de
simbolismos y algunas tradiciones
como elegir juntos la tematica del
enlace, y los detalles que haran de
ese dia uno de los mas especiales de
su relacion.

Cuando se trata de una pareja
de novias, es importante cuidar los
vestidos o el atuendo que usaran ese
dia, podrian ser colores similares o el
mismo vestido, combinar texturas y
elementos entre ramo o accesorios
para gue las dos se vean combinadas
a la perfeccién.

Si es una pareja de hombres se
acostumbra usar el mismo traje solo
con accesorios diferentes, como la
corbata o el mono, o quiza la camisa.

Pese a no llevar elementos tradi-
cionalmente religiosos, los anillos no
pueden faltar ya que el simbolismo
es justamente el mismo: el compro-
miso y amor mutuo entre los dos
para siempre.

A diferencia de las tradiciones
de las bodas heterosexuales, en las
uniones de la comunidad LGBT, las
parejas si optan por elegir sus ves-

tuarios juntos, invitar a sus amigos o
hermanos a hacer esta eleccién sin
temor a “llevar la mala suerte”. Eldia
del enlace también las parejas pue-
den llevar algo usado, algo prestado,
algo azul y algo nuevo.

ZY la fiesta?

Aunqgue no debe ser lo mas impor-
tante, este tema ocupa una mayor
prioridad en algunos casos, se trata
de la fiesta ¢de dia, noche?, ;salén
o jardin?

Durante la planeacién de Ia
boda se deben tomar este tipo de
decisiones que parecen sencillas
pero en realidad no lo son, primero
decidir el ndmero de invitados y
despuéstodo lo que se va a disfrutar
en la fiesta.

En la mayoria de los casos las
decisiones se toman con base en
los gustos de la pareja, ya que, se
supone, los invitados son familia y
amigos y comparten algunos de es-
tos gustos. También hay que tomar
en cuenta que no se les puede dar
gusto a todos y que al final del dia
la pareja es la que desembolsa para
pagar todo.

La empresa Mercawise en Mé-
xico hizo un estudio de mercado
entrevistando a 300 invitados a dife-
rentes bodas para conocer sus pre-
ferencias, aunque es una muestra
reducida, puede ayudar al momen-
to de decidir qué hacer en la fiesta.

Dicho estudio arrojé que entre
los invitados existe un mayor re-
cuerdo del lugar de la fiesta, un 43
por ciento lo considerd asi, mientras
que el 22 por ciento recordaron el
servicio del lugar, el 11 por ciento la
musica y el ambiente, mientras que
el 4 por ciento las bebidas, y solo el
1 por ciento le tomd importancia a
los complementos como cabina de
fotos o candy bar.

Entonces, mejor preocuparse
por un buen lugar, buena musica y
buena fiesta.

Tendencias
y modismos
para la boda

Para algunas parejas es importante
cumplir con todo lo que la sociedad
marca. Conforme pasa el tiempo,
las tendencias y la moda van agre-
gando mas y mas elementos al en-
lace matrimonial.

Ahora se estila una sesion de
fotos previas a la boda en donde
participa la pareja de manera
“casual” en ambientes propios de
los novios.

Algunas parejas aprovechan
una sesion de fotos para publicar
en redes sociales y asi anunciar
el préoximo enlace, aqui no puede
faltar la foto de la novia con el anillo
de compromiso.

Atras quedd la fotografia y el
video clasico de la ceremonia y la
fiesta, donde se veia gran parte del
baile y buenos deseos de los invi-
tados para la pareja, ahora la ten-
dencia es hacer una sesion de fotos
profesional con los recién casados y
sus familias.

Las damas y los acompanantes
no solo son los familiares cercanos
a la pareja, ahora los novios
acostumbran hacer una fiesta en
petit comité en donde invitan a
sus acompafnantes para darles
la noticia de la préxima boda en
donde serdn damas o caballeros,
incluso le hacen algun regalo
como una botella de vino, carteras,
cinturones, bolsas o hasta cases
para celular.

Otra de las tendencias en las bo-
das actuales es ofrecer un “coctel”
un dia antes de la boda, en donde
solo la familia md&s cercana y los
mejores amigos de la pareja con-
viven para ahora si brindar por el
nuevo matrimonio.

Pero, independientemente del
tipo de boda y lo que se puede gas-
tar en ella, lo mas importante es la
celebracion de la unién de dos per-
sonas enamoradas que estan cons-
cientes de querer compartir la vida
y todo lo que esto conlleva, en don-
de el amor, el respeto, el compro-
miso, la lealtad y la comunicacion
debe regir su relacion. N
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Se considera
teletrabajo cuando
la persona labora
al menos el 40%
del tiempo
desde casa
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el futuro del trabajo en casa

%) samuel.palacios@radionet1490.com

La pandemia nos ensend a ser productivos
desde casa pero ;cudles son las reglas para
sobrevivir a la oficina y el hogar?

POR: SAMUEL PALACIOS

on la deteccidén de los prime-
ros casos de Covid-19 el afio
pasado en México, la princi-
pal recomendacién de las autorida-
des de Salud de los tres niveles de
gobierno fue “guedarse en casa” para
evitar la propagacién del virus que
provoca la enfermedad, por lo que
ciertas actividades productivas y de
servicios se tuvieron que modificar.
Las empresas adecuaron sus es-
pacios para mantener sana distan-
cia entre los empleados, como la
colocacién de separaciones de acri-
lico, la reduccién de los aforos en
los centros de trabajo, horarios flexi-
bles y el cambio al 100 por ciento al
trabajo en casa también conocido
como Home Office, con acuerdos
entre patrén y trabajadores.
Aunqgue las actividades propias

del Home Office surgieron en el
primer semestre de 2020, en otros
paises ya era una realidad, sobre
todo en los que integran la Unidn
Europea (UE), como Holanda, Bélgi-
ca, Suecia y Portugal, naciones de-
sarrolladas econémica y socialmen-
te, con una regulaciéon diferente en
cada caso.

Las reglas en México

El valor del teletrabajo se acrecen-
tdé en México debido a la pandemia,
sin embargo, esta modalidad ya te-
nia presencia en el pais, sobre todo
en la conocida Area Metropolita-
na (Ciudad de México, Monterrey y
Guadalajara) y las principales ciuda-
des de los estados, apunta el econo-
mista Antonio Cabrera Rico.

La Ley General del Trabajo con-

templaba, desde antes de la pande-
mia, algunos escenarios del teletra-
bajo, denominado como “Trabajo a
domicilio” en el Capitulo XlI del Ti-
tulo Sexto (Trabajos Especiales). Ahi
se detalla qué se puede considerar
como trabajo a domicilio y los con-
venios que deben establecer patro-
nesy empleados.

Esta normatividad también es-
pecifica que el trabajo a domicilio es
el que se realiza a distancia utilizan-
do tecnologias de la informacién y
comunicacién, ademas, define que
el trabajador a domicilio es la per-
sona que trabaja personalmente o
con la ayuda de miembros de la fa-
milia. Sin embargo, sefala Cabrera,
este marco normativo es ignorado
u omitido por las empresas.

“En un inicio, este cambio se
realizé de manera rdpida y sin
una base legal clara, lo cual en
algunas ocasiones trajo consigo
discrepancias entre patrones y
empleados. Trabajadoras y tra-
bajadores se vieron expuestos a
jornadas laborales mds largas
que sus horarios habituales y las

companias vieron una reduccién
en la productividad”, sefiala Romi-
na Munoz de la firma legal BC&B.

Agregd que el fendmeno obligd
a las autoridades, en este caso al
Poder Legislativo, a poner sobre la
mesa de analisis reformas a la ley y
adecuarlas al escenario generado
por la pandemia en México, con mi-
ras a que el teletrabajo sea una op-
cidn viable para las compafias y los
empleados, basados en un marco
legal especifico.

Tras la discusion en el Senado,
el 11 de enero de 2021 se publicd en
el Diario Oficial de la Federacion
(DOF) las reformas a la ley, las cuales
entraron en vigor un dia después,
sin embargo, su aplicaciéon podria
dilatarse hasta 18 meses, tiempo
gue tiene el Gobierno Federal para
crear una nueva Norma Oficial
Mexicana (NOM) que mandate las
obligaciones.

Productividad
desde el hogar

Eduardo Ramos Moran, presiden-
te en turno del Consejo Coordina-
dor Empresarial (CCE) de Ciudad
Judrez, sefalé que la regulacién en
la materia trae certeza para las par-
tes involucradas, con un contrato
de por medio, ademdas “el Home
Office ayudé a que las personas
siguieran siendo productivas des-
de sus casas, lo que generé cierta
tranquilidad para el trabajador”.

El lider empresarial agregd que
las reformas traen beneficios para
los empleados, como que los pa-
trones se encarguen de pagar pro-
porcionalmente los servicios de In-
ternety energia eléctrica o entregar
el equipo y material necesario para
que las personas lleven a cabo sus
actividades. “Lo vemos muy posi-
tivo, yo creo que estas leyes son
muy buenas”, dijo.

Sin embargo, Ramos Moran re-
conocié que el Home Office no es
una modalidad que aplique para to-
dos los sectores como el industrial,
de salud y el comercio, “incluso en
el comercio electrénico, porque
alguien tiene que despachar la
mercancia a quien la compra o
quien la vende”. En las actividades
gue si se pueden desarrollar de for-
ma remota, se debe aplicar con las
condiciones establecidas en la ley,
sefalo.

‘Mi experiencia
ha sido positiva’

Cecilia Guerrero empezd con el
teletrabajo en mayo de 2020. A lo
largo de los nueve meses, dice que
el cambio ha sido para bien, pues
logré controlar su alimentaciéon y
ahorré dinero que normalmente
hubiera gastado en gasolina para
trasladarse a la oficina, pero acep-
ta que las fallas en las herramientas
tecnoldgicas y algunos distractores
afectaron su desempefio.

“Mi experiencia ha sido positi-
va porque me ha permitido tener
control de otras cosas, por ejem-
plo, implica menos gasto de ga-
solina, gasto de comida en el ex-
terior y a mi me permitié ordenar
mi alimentacién, bajar dos kilos
por no comer fuera y comer mejor
en casa”, dijo Cecilia, quien actual-
mente se desempena en el drea de
comunicacién de una empresa.

Comenté que en el verano del
ano pasado por la zona donde vive
se registraron fallas en el servicio de
energia eléctrica. “Se estuvo yen-
do la luz con mucha frecuencia,
mucha, exagerada, por la carga
de usuarios que tiene el sector...
y desde octubre se ha agravado
mds el servicio intermitente de
Internet... tengo que usar mis pro-
pios datos para trabajar, no es tan
comun, pero si lo he requerido”.
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Cecilia no descarta que cuando
Ciudad Juarez avance al semaforo
verde ella siga con su trabajo des-
de casa, ya que la empresa donde
labora no tiene problemas en el
cumplimiento de la legislacién na-
cionaly “no tendria que andar con
prisas para llegar a algun lugar,
pero si me gustaria ir a la empre-
sa para tener contacto social que
es lo unico que extrafio”.

De 8 horas a
ictodo el dia?!

La experiencia del trabajo en casa
ha sido diferente para cada perso-
na y ha provocado diversas sensa-
ciones, sefiala la psicéloga Gabrie-
la Saucedo. “El trasladarte de tu
casa al trabajo ya era algo dife-
rente, ibas escuchando mdusica,
llegabas y saludabas a todos...
era una dindmica muy distinta.
Ahora parece que te levantas y
vas directo a la computadora”. p

Eltrabajador tiene la
libertad de elegir entrela
modalidad presencial oa
distancia sin que eso afecte
surelacion laboral

I



REVISTANET.MX

trabajadores
tienen derechoa
desconectarse y dejar
de contestar mensajes
cuando termine su
jornada

Saucedo agregd que en el caso de
las mujeres el escenario se com-
plica debido a que atienden otras
responsabilidades y tienen que
dar acompanamiento a los hijos:
“se nos aumenta el trabajo que
antes teniamos en un horario de
ocho horas”. La carga de respon-
sabilidades, considera la experta,
puede generar estrés, trastornos
del suefio y otras afectaciones fisi-
cas y emocionales en trabajadoras
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y trabajadores que se encuentran
en casa.

La psicéloga lamentd que los
horarios no se respeten con la mo-
dalidad a distancia: “son las 6:00
de la tarde, las 10:00 de la noche,
las 12:00 y siguen contestando
mensajes, mandando reportes
y es como si nunca salieran. Las
personas estdn trabajando mds
tiempo por el hecho de estar en
casa y eso a las empresas les be-
neficia”.

Dijo que en su caso la mudan-
za a Home Office fue “rapidisima”
para seguir brindando atencion
psicolégica en linea. “La tecnolo-
gia es una barrera para el con-
tacto humano en la terapia, el
proceso no es igual. En la psico-
logia nos pone retos mds altos,
de entrar con esa empatia y con
esa confianza que las personas

necesitan, pero la computadora
es fria, y si el paciente estd ex-
presando tristeza o desolacion,
no es igual entenderlo”.

Considera que el teletrabajo
serd para ella una buena opcién
aun cuando la sociedad regrese
a la normalidad, porque le permi-
tird conectarse con las personas
sin importar el lugar donde se en-
cuentren, aunque para eso la ma-
yoria debera tener la posibilidad
de acceder a una computadora e
Internet y le permita continuar sus
actividades.

Opcion a futuro

Eduardo Ramos dijo que esta pri-
mera experiencia en el Home Office
trajo aprendizajes para los diversos
sectores econémicos y la necesi-
dad de buscar capacitarse para el
uso de tecnologias que permitan
a los trabajadores dar resultados
en cualquier circunstancia: “nece-
sitamos adquirir habilidades que
permitan ser igual de eficientes
trabajando desde casa, a pesar
de los distractores”.

Espera que las autoridades fe-
derales afinen los detalles como si
el pago de la luz sera deducible o
si el servicio estara a nombre de la
empresa, ya que todavia no se ha
especificado, aunque insiste que
el hecho de que se haya regula-
do el teletrabajo ya representa un
avance que se consolidara en los
siguientes afos para beneficio de
|los trabajadores y empresas.
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El Quindio nos abre una ventana

de Colombia con una peculiar ciudad,
donde la productividad y la socializacion
van de la mano de la naturaleza

TEXTO E IMAGENES:
DINORAH GUTIERREZ

aminar sin prisa, consumir lo

gue se produce en su propia

tierra, aprender a “moverse
lento” para disfrutar la vida simple.
Asi es vivir en Pijao, una pequena
ciudad ubicada en El Quindio, en
Colombia, en plena zona del Eje Ca-
fetalero, adscrito al movimiento in-
ternacional surgido en ltalia en 1999:
Cittaslow, palabra compuesta por Ci-
tta (ciudad en italiano) y slow (lenta)
que significa literalmente “Ciudad
lenta”.

Quienes defienden la corriente
cultural “Movimiento lento” en
el mundo rescatan un principio
basico de convivencia comunitaria:

tomarse el tiempo para disfrutar
de la vida, encontrar el equilibrio
entre las actividades productivas
y la socializacién. “Las cosas
mds importantes en la vida de
cualquier persona no deberian
acelerarse”, explica Ménica Florez
Arcila, la principal promotora de
este movimiento en Ameérica Latina
y presidenta de la Fundacién Pijao
Cittaslow. “Lo que se busca es
desacelerar el ritmo de vida de
las sociedades industriales”,
afade.

Preservar
la tranquilidad

Pijao fue fundada en 1902 y desde
entonces ha superado innumera-

bles episodios entre la defensa del
territorio contra la industria de la
mineria, la guerrilla colombianay los
terribles momentos de la lucha con-
tra el narcotrafico que cobrd cientos
de vidas en casi todo el pais.

Quienes padecieron esas crisis
nacionales y regionales en Colom-
bia valoran mucho mas “el vivir en
paz y en equilibrio”, explica Florez.
“Nuestra intensa busqueda de
tranquilidad nos llevé a encontrar
alternativas distintas a la cotidia-
neidad de las grandes ciudades,
nos merecemos algo mejor”, su-
braya.

Modnica también ha sido una de
las gestoras politicas y sociales de lo
gue se conoce como Resistencia ex-
tractiva en Colombia, en la defensa
del estado natural de la regién cafe-
talera, declarada Patrimonio Cultu-
ral de la Humanidad por la Unesco.

El planteamiento de la Funda-
cion Pijao Cittaslow es que esta co-
munidad, que no llega a los 10 mil
habitantes, conserve su vocacion

agricola de origen, al tiempo que
alterna el ecoturismo y las carac-
teristicas definidas por la Red de
Pueblos del Buen Vivir, donde pro-
mueve el fortalecimiento de las eco-
nomias locales, el autoconsumo, las
culturas y tradiciones, la identidad
y el “desarrollo endégeno”, detalla
Modnica, aduciendo al desarrollo in-
terior de la comunidad.

Para Moénica y las personas resi-
dentes de Pijao no ha sido sencillo
conseguir la denominacién dentro
de la Red, ni tampoco ser parte del
“Movimiento de Ciudades Sin Prisa”,
como también se le identifica en al-
gunas regiones de Europa, principal
zona donde se promueve este estilo
de vida, cuyos requisitos para alcan-
zar la calificacion Cittaslow contem-
pla, entre otras cosas, que no haya
mas de 50 mil habitantes, esto signi-
fica mantener un crecimiento mo-
derado, privilegiando la tranquilidad
de sus habitantes.

Cuando Mbobnica Florez, comu-
nicadora social de profesién, co-
nocié este movimiento durante su
estancia en Italia, no dudd en traer
la idea a su pais e intentar su adop-
cidn hasta crear condiciones ideales
para pacificar la zona que, durante
algun tiempo, al igual que muchas
regiones rurales colombianas, fue-
ron asoladas por los estallidos de
la violencia y represiones entre la
guerrilla y la milicia. En 2006 hablé
con su familia y amigos de su idea
y de inmediato consiguié simpatias,
aunque parecia lejana la posibilidad
de que se reglamentara por ley esa

forma de vida, admite.

Vivir en Pijao puede ser una op-
cién para quienes buscan estar cer-
ca del campo, de la vida sencilla, del
consumo saludable de productos
obtenidos sin procesos industriali-
zados. Las calles son pacificas tanto
de dia como de noche, pero eso no
significa que sea una vida aburrida,
por el contrario, existe una continua
actividad en cafeterias y hostales
donde persiste la economia soli-
daria y la sostenibilidad. El café, sin
duda, es el producto principal y mas
apreciado en esta zona siempre ver-
de, donde el clima tropical y hiume-
do prevalece practicamente todo el
afo.

Monica Florez Arcila

e

Defensores
de la naturaleza

A pesar de todo el registro y pro-
mocién de calificaciones del “Buen
vivir”, Pijao no es ajena a las luchas
por el poder y la constante intro-
misién de empresas extranjeras y
multinacionales que intentan cons-
tantemente introducirse en el mer-
cado local, seduciendo a incautos
consumidores.

Recientemente, habitantes
de Pijao emprendieron una cau-
sa contra la tala de arboles para la
siembra y cultivo de aguate Hass.
Ménica, al igual que otros represen-
tantes de la comunidad, promueve
una llamada de atencién a las au-
toridades colombianasy alertan so-
bre el riesgo de permitir la entrada
de inversionistas que no respetan
los procesos sostenibles de quienes
ahi viven.

“El problema no es que se cul-
tive aguacate, sino que este cul-
tivo estd afectando los rios, la
Palma de Cera, especie Unica en
la regién y otras variedades de
plantas en El Quindio”, defiende
la activista.

La protecciéon del paisaje cultu-
ral del Eje Cafetalero y la promo-
cion de un turismo sostenible es
el objetivo de esta nueva moviliza-
cién social en Pijao. Sin embargo,
para quien ha vivido buena parte
de su vida en una ciudad donde
predomina el acceso a multiples
comodidades y a la oferta de pro- p
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ductos y servicios propios de la “vida moderna”,
incluyendo la tecnologia y la intensa actividad in-
dustrial, estas premisas pueden parecer prescindi-
bles, aungue en Pijao son la razén fundamental de
coexistir y defender el derecho a una vida saluda-
ble y tranquila.

“Yo vivi hasta los 19 afios en Pijao, y como
muchos jévenes decia al irme que lo hacia por-
que aqui no habia nada, nada pasaba. Estuve
en la globalizacién... viviendo esa vida, pero por
alguna razén regresé y dije: aqui hay algo que
hacer, como el Slow Food o comida sana, en con-
traposicion a la comida chatarra”, explica Florez
Arcila.

“Carlos Petrini, el fundador del movimiento
de Slow Food en Italia, precursor de Cittaslow,
propone hacernos tres preguntas sobre lo que
comemos: ;de donde viene esta comida?, ;qué
tan sana es esta comida? y ;cudnto diéxido de
carbono se produjo para hacer este alimen-
to...?”, reflexiona y acepta que luchar contra los
grandes promotores de la globalizaciéon es un de-
safio permanente.

Por ahora, la poblacién de Pijao estd enfocada
en mantener a toda costa este estilo de vida que
tanto les enorgullece y satisface. En los afios recien-
tes han recibido a decenas de visitantes y curiosos
qgue buscan la calma y el contacto con la natura-
leza. “Aqui se promueve el turismo sostenible”,
explican algunas personas que suelen reunirse en
los hostales y cafecitos de la localidad.

Honran la memoria

Hace un par de afos, Pijao se convirtié durante
todo un mes en escenario de la pelicula “Memoria”
donde participa la actriz sueca Tilda Swinton, pro-
tagonista de peliculas como “Narnia” y “Avengers”.
La historia de la cinta aborda la memoria de los
pueblos, donde nada se olvida en realidad.

“La filmacion de esta pelicula trajo a Pijao
una importante activacién econémica, desde el
transporte, restaurantes, alojamientos y artesa-
nias”, destaca Ménica Florez, quien ademas sefa-
la que, gracias a donativos de la produccién de la
cinta, se logré apoyar al albergue de los animales
de Pijao.

En algunas entrevistas otorgadas a diferentes
medios de comunicacién para la promocién de
dicha pelicula, el director tailandés Apichatpong
Weerasethahul, describié a Pijao como: “un
lugar hermoso que tiene traumas de diferentes
tiempos: la guerrilla, el colapso en el precio del
café, el terremoto.. Aunque no parece mucha
cosa para otros, para el pueblo fue algo muy
importante”.

Y para Pijao quiza el nombre de la pelicula re-
presente rendir un homenaje a la memoria valien-
te de hombresy mujeres de esta tierra del Quindio,
donde no es que la vida vaya lenta, mas bien es
un lugar donde la vida aun puede escucharse en
el silencio. N
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El Palacio de Alvarado inspira a destacadas
fotografas a plasmar su belleza
en un foto libro que resalta la historia de amor
mds emblemadtica de Hidalgo del Parral

POR: DAMARIS ARELLANES
IMAGENES: COLECTIVO SAL DE LUZ

n recorrido por los pasillos y
cuartos del majestuoso Pa-
lacio de Alvarado, construi-

do a finales del siglo XIX, en Hidal-

go del Parral, asombraron a Sylvia
Alonso, una fotégrafa regiomonta-
na que durante una exposicién suya
presentada en el interior de este
edificio cultural, quedé maravillada
de los detalles, la historia y cada ob-
jeto en el interior del recinto.

La narrativa de una historia de
amor en la que Don Pedro de Al-
varado, un minero de la época re-
volucionaria, enamorado de su en-
tonces esposa Virginia Griensen,
y a quien dedicé su tiempo y for-
tuna para construirle un palacio,
impacté tanto a Sylvia que inme-
diatamente sintié la necesidad de
compartir la historia y la majestuo-
sidad asi como los sucesos histoéri-
cos mas importantes de la casona,
y qué mejor manera de hacerlo
que a través de la fotografia.

Fue entonces cuando a la par
de la idea de crear un foto libro
enfocado especialmente en la his-
toria del palacio, nacid el colectivo
Sal de Luz.

“La verdad que me gusté mu-
chisimo, de ahi nace la idea de
difundir un poquito mds entre los
chihuahuenses la existencia de
esta casa museo, invité a otros
colaboradores y de hecho, a raiz
de este proyecto se crea el colec-
tivo Sal de Luz, este seria nues-
tro primer trabajo oficialmente
juntos pues ya nos conociamos
desde antes”, platicé Sylvia para
Revista Net.

Sal de Luz esta conformado por
Lupita Gonzalez, una escritora pa-
rralense quien se encargara de narrar
en el fotolibro la historia de cada ob-
jeto, recamara, pasillo, y en si, la esen-
cia del lugar. Ademas en el colecti-
vo participan las fotégrafas Lupita
Campos y Sara Teran, de Chihuahua;
Lilette Aguirre, también fotégrafa,
de Cuauhtémoc, y el disefo editorial
esta a cargo de Alex Vargas, también
fotégrafo chihuahuense.

Todos ellos asombrados de la
grandeza e historia de la casa mu-
seo acordaron difundir su primer
proyecto juntos: “Palacio de Alva-
rado, su historia”.

El colectivo documento cada
salon y habitacion del Centro
Cultural Palacio Alvarado, incluso
el cementerio donde descansan
los restos de Don Pedro Alvarado
y su esposa Donfa Virginia.
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‘El foto libro se basa
en todo lo que hay
dentro del palacio’

De acuerdo con Sylvia Alonso, las
imagenes que estaran plasmadas en
el foto libro, son de todo lo que hay
dentro del palacio, y junto con

ellas buscan representar todo lo
gue estaba sucediendo en la época
revolucionaria, que fue justo cuando
Don Pedro de Alvarado inicié la
construccion.

“Es como una doble narrativa
la historia de cémo se construyé
Yy en qué momento, junto con un
recorrido visual de lo que hoy en
dia podemos encontrar en el mu-
seo y el trasfondo de donde viene
cada una de las piezas, de dénde
provienen, quiénes trabajaron en
la construccién, etc.”, explicé la fo-
tégrafa a cargo del proyecto.

Sylvia narré que lo que la atrapd
fue la historia que hay detras del pa-
lacio ya que se trata de “una historia
bonita, porque es la construccién
de un palacio del minero para su
esposa —ijle hace un palacio a su
esposa’— y el marco de esta cons-
truccion es en la época de la Revo-
lucién Mexicana”, comento.

Un monumento al amor

Durante la época del porfiriato, de
las mas destacables residencias en
el estado de Chihuahua, se dice que
ninguna fue construida ni decorada
como la de Don Pedro de Alvarado.

Historiadores y residentes de
Parral han narrado sobre el derro-
che econémico que Don Pedro hizo
para la construccién de esta residen-
cia, con la cual tenia la intenciéon
de complacer a su esposa Virginia
Griensen, inclusive se dice que el
acaudalado minero parralense com-
pré la calle por la que veia cruzar a su
amada esposa, con quien tuvo la di-
cha de pasar 10 aflos de matrimonio.

Martin Marquez, director del
Palacio de Alvarado, narra a los
visitantes que acuden al lugar cémo
fue que el castillo se convirtié en la
mas emblematica estructura de
Parral y pasdé a convertirse en un
monumento al amor.

Ademas de ello, el Palacio de Al-
varado guarda consigo la historia de
una época que marcod el rumbo del
pais: el porfiriato.

Se dice que Don Pedro se gand
el carino de los parralenses de aquel
momento gracias a su bondad y ho-
nestidad. “El es la dnica persona
que no tocan los revolucionarios,
porque Don Pedro tenia fama de
ayudarlos y apoyarlos, fue una
persona que estuvo pendiente de
sus mineros”, dijo Marquez.

Es por esta razén que el palacio
hasta la fecha pese a las batallas,
asaltos y vandalismo de aquel en-
tonces, permanece intacto.

De acuerdo con archivos perio-
disticos, décadas mas tarde el Pala-
cio de Alvarado se intenté comprar
por varios gobiernos estatales, sin
tener éxito, administraciones como
la de Oscar Ornelas (1980—1985) asi

como el gobernador Fernando Bae-
za (1986—1992).

Fue hasta el ano 2000, cuando
bajo la administraciéon de Patricio
Martinez (1998—2004) se logré con-
cretar una cifra de compra-venta y
finalmente el Palacio de Alvarado
paso de ser un castillo privado a con-
vertirse en el museo que hasta la fe-
cha mantiene sus puertas abiertas al
publico.

“En el norte del pais no hay otra
casa museo, lo mas parecido que
hay en el pais es el castillo de Cha-
pultepec guardando la proporcion
ya que es mucho mas grande”, co-
mentd Sylvia Alonso.

Fue en ese momento cuando de-
cidieron participar en la convocatoria
gue Gobierno del Estado a través de
la Secretaria de Cultura lanzé duran-
te el 2020 llamada Eka Nawéame.

Eka Nawéame,
un impulso a creadores

El Programa Eka Nawéame es una
estrategia de Gobierno del Estado
gue a través de la Secretaria de Cul-
turay por medio del Impuesto Sobre
Némina (ISN) de las empresas, se
correlacionan los sectores guber-
namental, artistico, cultural y em-
presarial para impulsa la cultura en
el estado, explicd Austria Galindo,
subsecretaria de Cultura en la Zona
Norte.

“Es un estimulo que funciona
con la acreditacion del ISN que
pagan los empresarios a Gobierno
del Estado y puede redireccionar-
se a apoyar proyectos culturales.
Es decir, el empresario que paga
su impuesto sobre nomina y elige
apoyar un proyecto y le hace el
depdsito directo a este artista con
ese comprobante se puede acredi-
tar que él ya pagé su impuesto so-
bre némina”, detallé Galindo.

Durante 2020 el programa de
Cultura abrié una bolsa de 18 millo-
nes de pesos, de los cuales para el
colectivo Sal de Luz, tras ser apro-
bado por las autoridades como pro-
yecto viable, recibié mas de 300 mil
pesos.

De acuerdo con Galindo, durante
el afo pasado recibieron 200 pro-
puestas entre las cuales se encon-
traba el proyecto de fotonovela del
Palacio de Alvarado.

Austria Galindo detallé que tras el

éxito que se obtuvo durante el 2020
en este programa, para este ano su
bolsa aumentd a 28 millones de pe-
sos, lo que permite entregar apoyos
con un tope de 500 mil pesos en cada
categoria y de hasta un millén de pe-
sos en las disciplinas de Cinemato-
grafia y Restauracion de patrimonio
material, inmaterial y biocultural.

Apoyan empresarios
el proyecto

Sylvia Alonso, comenté sentirse
agradecida con las empresas parra-
lenses que decidieron decir si a su
proyecto: Carlos Bremer de Super
Mayoreo de Carnes y Consuelo Cha-
vez de Productos Forestales de Hi-
dalgo del Parral.

“Estamos muy agradecidos con
la Secretaria de Cultura por su
confianza y también con los em-
presarios Carlos Bremen y Consue-
lo Chdvez que nos apoyaron para
llevar a cabo esta iniciativa”, dijo.

Este afio la convocatoria se man-
tuvo abierta desde los primeros dias
de enero hasta el 22 de febrero y se
habilitd una nueva plataforma digi-
tal donde las personas postulantes
pueden registrar sus proyectos, y en
donde ademas se concentraran to-
dos los detalles acerca del programa
Y Su convocatoria.

En su edicidén 2021 el programa
Ekd Nawéame otorgara recursos a
proyectos enfocados en artes escé-
nicas, musica, cinematografia, lite-
ratura, artes visuales, arte interdisci-
plinario, conservacién y restauracion

La mejon ofcion
'] o _— ]
fara el taniamo en Farral

salan de convenciones

Detrds de camaras del proyecto
“Palacio Alvarado. Su historia” por

Lupita Campos.

del patrimonio cultural material,
inmaterial o biocultural, asi como la
nueva categoria para este ano: Ope-
racion de espacios culturales.
Desde agosto del afio pasado el
colectivo Sal de Luz inicié con los
trabajos del proyecto, sin embargo,
debido a la pandemia de Covid-19,
los trabajos se vieron retrasados
por lo que sera hasta el
préximo mes de mayo
cuando se lance el
proyecto al publico.
Aunque de mo-
mento no se estable-

ce cudl serd el sistema de circula-
cién, Sylvia dijo que su intencién es
que los fondos que llegasen a recu-
perarse de este proyecto se invier-
tan en la conservacién del Palacio
de Alvarado, sin embargo, dijo que
esta decisidn corresponde total-
mente a la Secretaria de Cultura.
“Nuestro principal interés
es que se conozca la historia y
también para la gente que vaq,
que se quiere llevar un recuerdo,
el libro seria una buena opcion”,
finalizé. N

Encuentra el Colectivo
fotografico Sal de Luz en
Facebook.

Dr. Pedro De Lille No. 5 Fracc.
El Camino Hidalgo del Parral, Chihuahua
Tels. (627) 523 0597 al 99
MEX 01800 543 2339 EUA O] 866 837 2778
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El Inegi cumple con la mision y presenta
los resultados del Censo 2020; Judrez lidera
la poblacién del estado grande

TEXTO E IMAGENES:
PEDRO DE LA PAZ

| Instituto Nacional de Es-

tadistica y Geografia (Inegi)

presentd en enero los resul-
tados del Cuestionario Basico reali-
zado como parte del Censo de Po-
blacién y Vivienda 2020, que ofrece
informacién sobre la dimensién, es-
tructura y distribucién espacial de la
poblacién, asi como de sus principa-
les caracteristicas socioecondémicas
y culturales.

En el estado de Chihuahua, en
la dltima década, la poblaciéon total
ascendié a 3 millones 741 mil 869
habitantes, de los cuales un millén
888 mil 822 son mujeres, equivalen-
te al 50.5 por ciento del total, mien-
tras que un millén 853 mil 822 son
hombres, igual al 49.5 por ciento

del total. Con estas cifras, el estado
ocupa el lugar 12 a nivel nacional
por ndmero de habitantes, en el
2010 ocupaba el lugar numero 11.

Juarez encabeza la lista de
los municipios mas poblados,
con un total de un millén 512 mil
450 habitantes, mientras que
Huejotitdn es el menos poblado
con 824 habitantes.

La informacion se logré recabar
en un lapso de cuatro semanas, del
2 al 27 de marzo del 2020, en don-
de participaron alrededor de 10 mil
encuestadores del Inegi, para lograr
visitar cada rincén de la entidad y
obtener la mayor cantidad de datos
posibles.

“Se trabajé mucho y muy ar-
duo para poder encontrar a los
residentes en los hogares. Tam-
bién otro actor importante es la

Carlos Armando Uc Ndjera,
coordinador estatal del Inegi

propia sociedad, tanto en sus
diferentes componentes. En di-
ferentes sectores gubernamen-
tales como Municipio, Estado,
Federaciéon y Educativo nos brin-
daron un apoyo que sin ellos,
definitivamente no hubiéramos
podido tener los resultados que
presentamos”, comenté Carlos
Armando Uc Najera, coordinador
estatal del Inegi, en entrevista para
Revista Net.

La pandemia
no detuvo el Censo

Pese a los prondsticos negativos,
el Censo de Poblacion y Vivienda
2020 pudo completarse en el lap-
so establecido, ya que durante la
Ultima semana del levantamiento
de informacién, se presentaron los
primeros casos de Covid-19 en la
entidad.

El personal del Inegi no quedd
excento de contagios, pues se re-
gistraron al menos cuatro casos
confirmados y un fallecimiento a
causa de esta enfermedad en Chi-
huahua, de acuerdo con Uc N3jera.

Escanea para
conocer los
resultados del
Cuestionario
Bdsico del

Censo 2020.

Los resultados
complementarios, incluyendo los
del Cuestionario Ampliado, serdn
publicados a partir del 16 de marzo de
este ano.

Apoyados
de la tecnologia

El coordinador estatal del Inegi en
Chihuahua destacé la implemen-
tacion de la tecnologia en esta
edicion del Censo, en donde se de-
jaron de lado los miles de cuestio-
narios en papel y utilizaron tabletas
electrénicas para recabar la infor-
macién de una manera segura, que
ademas permitid avanzar en el ana-
lisis de los datos.

“En este censo se decidid,
por primera vez en la historia de
los censos en México, utilizar un
dispositivo electrénico, eso nos
permitio mucha agilidad, sobre-
todo en la validacion y el proce-
samiento de la informacion. En la
capacitacion no se imprimieron
manuales, fue en el propio dispo-
sitivo”, explicé Armando Uc.

La implementacion de estos dis-
positivos permitié que la informa-
ciéon de las personas y de las vivien-
das se resguardara mejor, ya que la
tableta encripta y codifica los datos
de tal manera que si alguien tiene
el archivo no puede descifrar los
simbolos que tiene en el interior. N
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Eréndira Guerrero
honra a victimas
mortales del Covid,
con su creatividad
transforma prendas
favoritas de seres
queridos en osos

de tela

o BUSCANOS EN FACEBOOK
RevistaNetMx

POR: MONICA DELGADO/NETNOTICIAS
IMAGENES: PABLO NAVARRO

a pérdida de un ser querido
I durante esta pandemia de Co-

vid-19, es una de las experien-
cias mas dolorosas. Para la artesana
y experta en manualidades, Erén-
dira Guerrero Quifonez, estas tra-
gedias fueron una inspiracion para
crear un recuerdo especial para los
familiares que sufren por las parti-
das.

Como un homenaje a las per-
sonas que fallecen dia a dia por la
enfermedad, Erendira creé un 0so
con las prendas del ser querido que
murid, y de esta forma, ofrecer un
recuerdo mas cercano y perdurable
para sus seres queridos.

La idea fue tan bien aceptada
que Eréndira Guerrero llegd a los
titulares de medios internacionales
y sus creaciones llenan de amor y
buenos recuerdos a decenas de fa-
milias que vivieron esta lamentable
experiencia.

Aunque para Erendira las manua-
lidades han forjado gran parte de su
vida, pues le dan la oportunidad de
resaltar la belleza del pais con expre-
siones como el bordado, los colores,
flores, etc, jamas imaginé que sus
creaciones fueran a representar un
consuelo emotivo para tantas perso-
nas.

La idea surgié después de que
uno de sus clientes le pidié hacer
un trabajo especial, con la prenda
favorita de un familiar fallecido. Ella
comenzd trazando, cortando, relle-
nando y el resultado fue un oso he-
cho de una camisa. De ahi, todo se
popularizé de recomendacion en re-
comendacién, hasta llegar a las redes
sociales.

Son muchas las anécdotas, dijo
Eréndira, a veces entrega un osito en-
tre ldgrimas, ya que para las personas
que confian en sus creaciones, esto
significa honrar sus memorias y el
amor para su ser querido en una sola
pieza que pueden ademas abrazary
cuidar con un carifio especial.

Es dificil saber cual es su traba-
jo favorito, ya que cada uno cuenta
con su historia, tiene aromas, tex-
turas, esencia, sucesos duros e im-
pactantes de contar, que sin solici-
tarlo sus clientes se lo dejan saber,
logrando tener un vinculo directo, y
a su vez, una gran responsabilidad.

“Todas y cada una de las his-
torias son duras e impactantes,
cuando la persona me estd na-
rrando lo que sucedié —yo no
se lo pregunté— ellos solos se
abren y me platican. Pero defini-
tivamente es ahi donde ves a las
personas sin careta, tal cual, en
cuanto a mi, me estruja, al igual
que a ellos”.

Cada oso tiene una pequefa
nota bordada, una frase del ser
guerido hacia su familiar, logrando
un mensaje de amor entre ambos.

“Cada mensaje es el toque fi-
nal, son anécdotas que te dejan
sin palabras, me han pasado su-
cesos que no logro entender. Por
ejemplo, en una ocasién, no po-
dia cerrar el udltimo boton de la
camisita del osito, cuando lo lo-
gré y lo entregué, me dijeron
que a la persona fallecida,
de quien disefié el muie-
co, no le gustaba cerrar-
se el dltimo boton de su
camisa”.

Hay un dolor
profundo
en el mundo

Por naturaleza, toda la gente busca
la manera de poder consolar, abra-
zar y tratar de aminorar el dolor de
los demas, sin embargo, la pande-
mia llegd a quitar ese soporte, es ahi
donde estos 0sos sirven de consuelo
para la familia, compartié Erendira.

“Créanme, para mi es muy
dificil guardar la distancia con
mis clientes, cuando les entrego
no es solo un oso, sino un recuerdo
confortable de papd, mamag,
abuelo, hermanos o incluso hijos,
pero sé que por algo Dios me
puso en este camino, por eso me
entrego a cada uno de mis trabajos
con carino y amor”, explicé entre
lagrimas la artesana. Personas de
México, Alemania, Rusia, Estados
Unidos, China, Bolivia, Colombia e
Islandia se han sumado a la lista de
entrega de ositos.

“En una ocasion, no podia cerrar el ultimo bo-
ton de la camisita del osito, cuando lo logré y
lo entregué, me dijeron que a la persona falle-
cida, de quien diserié el murneco, no le gusta-
ba cerrarse el ultimo botdon de su camisa”

“Hay una gran necesidad de te-
ner a los queridos fallecidos de una
u otra manera”.

“Gracias a Dios he tenido mu-
cho trabajo, pero de corazén me
gustaria que fueran menos, yo qui-
siera que todo fuera por un proceso
natural, posiblemente una muerte
menos agresiva para todos, y que
en algun momento dado, este virus
se terminara. No me gusta el he-
cho de tener tantos pedidos, pues
seguramente muchos tenian dere-
cho a seguir viviendo”.

Escaned para conocer
estos recuerdos de peluche

Para Erendira, poder contribuir
al acercamiento directo entre el
ser querido y el luto, es una forma
de aliviar el dolor a los demés.“-
Siento una gran satisfaccion al
darme cuenta que halagan a mi
trabajo y a mi, de alguna forma
siento que no pasé por la vida
sin pena ni gloria, que mi trabajo
hablé por mi”, fue el mensaje que
la artesana envié con lagrimas a
sus clientes. N
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ara el oncdélogo pediatra, Je-
sis Rubén Ornelas Ramos,
tratar a ninos con cancer es el
trabajo de su vida. Desde hace mas
de 36 afos decidié seguir ese cami-
no, donde ha logrado atender a mas
de mil pacientes, una carrera que le
ha dado muchas satisfacciones, so-
bre todo al ver la recuperacién de los
casos que le ha tocado atender.
Como médico, buscéd enfrentarse
a retos, y cuando estaba haciendo su
especialidad en Pediatria, le tocd ro-
tar por el area de Oncologia, donde
se dio cuenta que habia pacientes
gue salieron adelante luego de en-
frentarse al cancer, incluso algunos
ya eran adultos e iban al médico para
tratar otros problemas menos serios
gue padecian.
“Yo queria algo que fuera dificil
Yy que diera resultados, ya cuando
fui viendo lo que era Oncologia me
llamé Ila atencion porque no le en-
tendia nada. Decia yo ;Ah caray!,
épor qué estdn haciendo esto o lo
otro? Donde yo estaba haciendo

El doctor Ornelas comparte
décadas de experiencia

salvando la vida de.menores
de la mano de Apanical

la especialidad me tocé estar en el
servicio de Oncologia y ver en con-
sulta a muchos adultos que ha-
bian sido pacientes de nifios y que
se curaban... fue donde me atrajo.
Pensé —es dificil, pero hay resulta-
dos—, me gusto y empecé”, recordd
el doctor.

Apanical impulsa
Su apoyo
a la comunidad

La historia de la Asociacion de Pa-
dres de Nifios con Cancer (Apanical)
y la del doctor Rubén Ornelas se ha
escrito a la par, pues fue la necesidad
de la atencidn a los nifos con esta
enfermedad la que impulsé la crea-
cion de la asociacion, la cual involu-
cra de manera directa a los padres
para que procuren la atencién de los
menores. Desde su creacién, ha con-
tado con la colaboracién del oncélo-
go pediatra, quien ha sido testigo de
muchas historias de éxito que han
pasado por este lugar.

“Antes otra dasociacién esta-
ba conmigo, gente a la que se le

agradece y que es bien intencio-
nada, pero era muy limitada la
ayuda, muy condicionada, con la
quimioterapia bajan las defensas
y los nifios se infectan y pues yo
queria darles antibidticos y queria
hacer varias cosas y la asociacion
me decia —no, solo quimio les da-
mos, estudios caros no, solo qui-
mio, sangre no—, entonces pensé,
no son las mamds o papds... pero
2y si fuera su hijo?... ;¢a quién le in-
teresa? pues a los padres. Desde
entonces, con Apanical la cifra de
curaciones se fue para arriba enor-
memente, porque los padres no
van a escatimar en acciones para
salvar a sus hijos”, dijo el doctor.

Familias
suman esfuerzos

El trabajo del doctor Ornelas ha mar-
cado muchas historias como la de
Julia Guerrero, actual titular de Re-
laciones Publicas de Apanical, quien
recuerda el caso de uno de sus her-
manos, paciente de la asociacion.
Gracias a los tratamientos recibidos y

al cuidadoy seguimiento del médico,
vencio el cancer.

“El fue diagnosticado a los 9
aRfos con leucemia. Nosotros cono-
cimos Apanical por el doctor Orne-
las; el caso de mi hermano se es-
taba llevando en el Seguro Social
pero él fue quien nos hizo la invita-
cién y nos dijo que no tuviéramos
miedo, que él nos iba a ayudar en
todo lo posible.

Es extraordinario y su vocacion
de doctor es grandisima, no
encontramos a alguien que nos
diera tanta confianza y tanto
cuidado a nuestro hermano. El
duré seis aros peleando contra el
cdncer y esos seis afnos él siempre
estuvo al pendiente de cualquier
complicacién, porque él se entrega
a su vocacion, a veces, sobrepasa
el amor hacia sus pacientes”,
compartié Julia Guerrero.

Salvando vidas

De acuerdo con el doctor Ornelas,
la tasa de éxito de nifos que han lo-
grado vencer la enfermedad en con-
junto con la asociacién es del 75 por
ciento, una cifra que si bien es acep-
table, no lo tiene satisfecho. Su meta
es lograr el 100 por ciento.

Sin embargo, existen ciertas limi-
tantes que tanto él como Apanical
enfrentan: en ocasiones por la falta
de recursos, no pueden comprar los
insumos necesarios y el costo de los
tratamientos de los nifios. Todas las
terapias que se brindan de forma
gratuita son diferentes debido a que
los pacientes enfrentan distintos ti-
pos de cancer.

La meta del doctor es que mas
niflos sean atendidos contra esta
enfermedad, en un lugar digno para
hacerlo y dijo que con el equipo con
el que actualmente cuenta la asocia-
cién ve posible lograrlo.

El gran anhelo

“Siempre nos va a faltar algo,
nunca voy a estar satisfecho,
faltan mds medios para mds
estudios, mds quimioterapia,
afortunadamente no afecta el
prondstico de los nifos, y mds
adelante pues no sé.. nuestra
meta final es hacer un hospital,
bueno al menos eso es lo que yo
pienso. No sé si me quede mds
vida para poder hacerlo, pero yo

sé que con ellas (Eleonora Negrete,
presidenta de Apanical y Julia
Guerrero, de Relaciones Publicas)
lo podemos lograr, son tremendas
para conseguir recursos, estd muy
en mi mente pero no sé si podamos
lograr eso”, dijo el médico.

A pesar de su importante labor,
Rubén Ornelas dijo que no le gusta
ser objeto de reconocimientos, pues
insiste en que solo hace su trabajo y
se siente satisfecho al ver a sus pa-
cientes recuperados, haciendo una
vida normal, ya que el objetivo de él
y Apanical es el mismo.

“Yo quiero mds y quiero mds,
como decia el de la pelicula (Has-
ta el Ultimo Hombre) -uno mds-.
Cada vez que sale un nifio sano
digo: -otro y otro, uno mds-. Es mi
trabajo y nunca me han gustado
los reconocimientos, pero siempre
existe el impulso... ;Por qué no su-
bimos?, en lugar de 75 por ciento
de recuperados a 78 o 80 por cien-
to, nunca estoy conforme, pero si
me siento a gusto con verlos re-
cuperados”, enfatizé el médico con
una sonrisa en su rostro.

A lo largo de 36 afios de trayec-
toria, para el médico de Apanical
ha sido dificil mantener distancia
de cada uno de los casos de mane-
ra sentimental, pero ha tenido que
hacerlo pues esto podria nublar su
juicio y dar de manera inapropiada
algudn tratamiento. En el caso de los
ninos debe tener mayor cuidado,
porgue en gran parte de él depende
que superen la enfermedad.
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La lucha nunca termina

En la entrevista para Revista Net,
el médico recordd uno de los casos
que lo marcaron. Ocurrié cuando
era muy joven, sin la experiencia
emocional que ha adquirido con los
afos.

“Cuando uno es joven y apasio-
nado, uno no quiere entender que
un paciente va a fallecer, aunque
se haga todo lo humanamente
posible, ese paciente va a fallecer,
aunque tengamos todos los recur-
sos. El caso fue el de una nifia con
un tumor de hueso en la pierna,
aqui en Ciudad Judrez. Este tipo
de casos de cdncer son muy agre-
sivos, en el resto del mundo unos
articulos dicen que se salvan entre
el 60 y 70 por ciento de los casos,
yo he podido sacar solo cuatro, les
doy el tratamiento y salen, pero a
la vuelta de un afo recaen y no
puedo hacer nada”.

El doctor ha hecho una labor que
le ha dejado mas satisfacciones que
derrotas, una vocacién que él ha
abrazado por mas de tres décadas
y que ha hecho la diferencia para
cientos de nifios y sus padres, pues
para ellos, él ha sido un faro de es-
peranza cuando todo parece estar
perdido.

Apanical cumple 23 aflos de ser-
vicio contindo a la comunidad en fe-
brero, actualmente 28 menores son
el corazén para la lucha de la Asocia-
cion Civil y del doctor Ornelas. N

Escaneda para conocer mas
sobre su trabajo en Apanical
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Recibe Congreso
el 4to Informe de Gobierno

En Sesion Solemne, entrega el secretario
General de Gobierno a presidenta del Poder
Legislativo el documento

n Sesiéon Solemne del Se-
Egundo Periodo Ordinario de

Sesiones del Poder Legislati-
Vo, realizada de forma virtual, el go-
bernador del estado, Javier Corral
Jurado, entregé su Cuarto Informe
de Gobierno.

La diputada presidenta del Con-
greso, Blanca Gamez Gutiérrez,
recibié el documento por parte del
secretario General de Gobierno,
Luis Fernando Mesta Soulé, en la
Sala Morelos del edificio legislativo.

“Con este acto, refrendamos
el compromiso irrestricto que mi
administracién guarda conforme
a la rendicion de cuentas y con
la transparencia. Hace poco mds
de cuatro anos, el pueblo de Chi-
huahua me otorgé su confianza y
la oportunidad de representarle
Yy servir a mi tierra con el enorme

compromiso que encarnaba la es-
peranza de miles de chihuahuen-
ses que ansiaban un gobierno res-
ponsable y honesto, que hiciera la
diferencia”, dijo el gobernador du-
rante su participacion.

Detallé que esta es la primera
ocasién en que se hace la entrega
en un formato virtual, dado a los
nuevostiemposdado a la pandemia.

Resalté que este Ultimo ano es-
tuvo marcado por la contingencia
por el virus SARS-CoV-2, que causa
la enfermedad Covid-19, y que re-
presentd multiples retos principal-
mente en Salud y Economia, lo que
demandé hacer una revaloracién
de prioridades y supuso el forta-
lecimiento de inversion al sector
Salud.

Enfatizé que en el ano 2020,
el Estado puso en marcha el Plan

Gobernador Javier Corral Jurado

Emergente de Apoyo y Proteccién
a la Salud, el Empleo y el Ingreso
Familiar, con una inversién de 3
mil 465 millones de pesos.

Se redoblaron esfuerzos para
que programas y acciones no se
vieran mermados por lo que se
continud con la inversién de obra
publica en los 67 municipios, para
beneficio de todas y todos los chi-
huahuenses; ademas, se reforzo la
atencién en materia de desarrollo
social, con la accién de proteccion
a los mas vulnerables y se respaldd
sobre todo a los micro, pequenos y
medianos empresarios.

“A menos de un afno de que
termine nuestro gobierno, esta-
mos satisfechos, porque a pesar
de la dificil circunstancia que
nos toco enfrentar, de una pan-
demia que se sumé al complejo
desafio, hemos podido cumplir
y consolidar un gobierno que ha
impreso al servicio publico, valor,
honradez, transparencia, rendi-
cion de cuentas y eficacia en el
gasto publico”, dijo el mandatario.

Para concluir, sefalé: “Deja-
mos a Chihuahua como referen-
te nacional de un gobierno que
combate y castiga la corrupcién
y no da tregua a la impunidad”.

UNIDOS

Chihuahua CONVALOR
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